
Учим детей любить природу

В наши дни, когда мир находится на грани катастрофы и под угрозой 
будущее всего человечества, ни один здравомыслящий человек не станет 
отрицать, что экологическое воспитание и образование являются одной из 
актуальных проблем современности. Разумное отношение к природе, 
окружающему миру должно стать одним из критериев оценки нравственности 
человека.

Наиболее благоприятным периодом для решения задач экологического 
воспитания является дошкольный возраст. Маленький ребёнок познаёт мир с 
открытой душой и сердцем. И то, как он будет относиться к этому миру, научится
ли быть рачительным хозяином, любящим и понимающим природу, 
воспринимающим себя как часть единой экологической системы, во многом 
зависит от взрослых, участвующих в его воспитании.

Решая задачи экологического воспитания в дошкольном возрасте, в первую 
очередь необходимо сформировать систему знаний о природе, научить детей 
понимать и устанавливать существующие в ней связи и зависимости, действовать 
в соответствии с полученными знаниями.

Одним из залогов успешного экологического воспитания является создание 
такой атмосферы, которая способствует развитию эмоциональной 
восприимчивости и отзывчивости детей. Положительные эмоции, по мнению 
психологов, являются могучими побудителями человеческой деятельности. Такой
деятельностью в дошкольном возрасте, как известно, является игра, которую мы 
рассматриваем как важное средство формирования экологической 
направленности личности ребёнка.

Обладая специфическими способностями (сочетание познавательного и 
занимательного начал), экологические игры предоставляют детям возможность 
оперировать заключенными в их содержании знаниями, способствуя таким 
образом, уточнению, закреплению и обобщению полученных ранее знаний и 
расширению кругозора. Играя, дошкольник учится устанавливать существующие 
в природе взаимосвязи между объектами и явлениями, средой обитания и  
особенностями питания, 

поведения и повадок животных, экосистемой и приспособлением растений и 



животных к условиям данной среды, последовательной сменой сезонов и 
адекватными изменениями, происходящей в живой и неживой природе.

Экологические игры помогают ребёнку увидеть неповторимость и 
целостность не только определённого живого организма, но и экосистемы, 
осознать невозможность нарушения её целостности, понять, что неразумное 
вмешательство в природу может повлечь за собой существенные изменения как 
внутри самой экосистемы, так и за её приделами.

В процессе общения с природой в игровой форме и развития эмоциональной 
отзывчивости у детей формируются умение и желание активно беречь и 
защищать природу, т.е. видеть живые объекты во всём многообразии их свойств и
качеств, особенностей и проявлений; участвовать в создании необходимых 
условий для нормальной жизнедеятельности живых существ, находящихся в 
сфере детской досягаемости, понимать важность охраны природы, осознано 
выполнять нормы поведения в природе. 
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