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1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

 Цели и задачи Программы. 

Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека,. патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной  деятельности на основе учѐта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 
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- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

1.2. Принципы и подходы к  организации образовательного процесса. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребѐнка, при котором сам 

ребѐнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 
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10)        учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. Возрастные характеристики детей. 

 

Возрастные особенности воспитанников старшей группы (5 -6 лет) 

Физическое  развитие 

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  

Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  

Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  

движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  

результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  

доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  

хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  

у девочек – мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  

завязать  бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  

условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  

самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

Речевое  развитие 

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  

помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  

свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  
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сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  

активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная 

речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 

Познавательное развитие. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  

представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  

оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  

убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  

положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  

возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  

преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  

-  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  

переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию. 

Социально-коммуникативное  развитие 

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  

речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  

основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  

существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  

придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой 

роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  

конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  



9 

 

смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  

тот  или  иной  персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  

выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников.  

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  

развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной 

формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  

цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  

Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  

воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  

оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  

рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  

отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  

изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.  

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  

называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки в зависимости  от  имеющегося  материала.  

Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  

замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   

материала. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  

музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  

танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  
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Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  

музыки. 

 

Характеристика детей с ОНР 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети с поражением центральной нервной системы, у 

которых стойкое речевое расстройство сочетается с различными особенностями психической деятельности. Общее недоразвитие речи 

рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).  

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до 

развернутой речи с выраженными проявлениями лексикограмматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с 

общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный словарь 

практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и 

мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных 

предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание 

категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое 

развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется 

за счет обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые  нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в 

употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 
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предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание 

не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей 

выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами лексикограмматического и 

фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка 

включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. Попрежнему отмечаются множественные 

аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки 

произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. 

Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными нарушениями компонентов языковой 

системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения 

слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его 

значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая 

дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоциональнооттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). 

Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и 

отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей 

представляют сложные предложения с разными придаточными.  

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших 

психических функций, психической активности. 
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Характеристика детей с ЗПР 

Задержка психического развития – это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают разные компоненты познавательной 

деятельности, эмоционально-волевой сферы, психомоторного развития. 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и проявляются в следующем: 

- Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомляемостью и истощаемостью. Ребенок с ЗПР 

отличаются пониженной, по сравнению с возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. 

- Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой моторики, координационных способностей, чувства 

ритма. Двигательные навыки и техника основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные качества: 

быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной 

координации, произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации движений. 

- Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, что негативно отражается на формировании 

зрительно-пространственных функций и проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и конструирование. 

- Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же возраста, к приему и переработке 

перцептивной информации. В воспринимаемом объекте ребенок выделяет гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие 

стороны объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), ребенок не узнает, он с трудом выделяет объект из 

фона. Выражены трудности при восприятии объектов через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности 

обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов. В отличие от сверстников наблюдается 

эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и 

качественное своеобразие игровой деятельности. 

- Незрелость мыслительных операций. Ребенок с ЗПР испытывает большие трудности при выделении общих, существенных признаков 

в группе предметов, абстрагировании от несущественных признаков, при переключении с одного основания классификации на другой, при 

обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях 

формирования словесно-логического мышления. Ему трудно устанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваивать 

обобщающие понятия. При нормальном темпе психического развития старшие дошкольники способны строить простые умозаключения, 
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могут осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его конкретно-понятийных форм). Незрелость 

функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, 

отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса 

обобщения знаний, скудное содержание понятий. У ребенка с ЗПР затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость мыслительных операций, 

необходимость большего, чем в норме, количества времени для приема и переработки информации, несформированность антиципирующего 

анализа выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует выявления 

причинно-следственных связей и построения на этой основе программы событий. 

- Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне 

слухоречевой памяти, отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации. 

- Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности концентрации и его распределения, сужение объема. 

Задерживается формирование такого интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности ребенка при 

освоении образовательной программы. 

- Эмоциональная сфера дошкольника с ЗПР подчиняется общим законам развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера 

социальных эмоций в условиях стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям. 

- Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности отрицательно влияет на поведение и межличностное 

взаимодействие дошкольников с ЗПР. Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, или, 

наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские 

отношения со своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более сложной. Отмечается меньшая 

предрасположенность этих детей к включению в свой опыт социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к 

сложным формам поведения. 

- Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольника с ЗПР недостаточно развиты все структурные компоненты 

игровой деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, ролевое 

поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с игровым материалом. Содержательная сторона игры 

обеднена из-за недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, ребенок не 
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умеет строить коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Он реже использует предметы-заместители, почти не проявляет 

творчества, чаще предпочитает подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняется в соблюдении правил. 

Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, 

поэтому своевременно не складываются предпосылки для перехода к более сложной - учебной деятельности. 

- Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их 

познавательной деятельности и проявляются в следующем: 

отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка; 

низкая речевая активность; 

бедность, недифференцированность словаря; 

выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, словоизменения, синтаксической системы языка; 

слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета; 

задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых высказываний; 

недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в осознании звуко-слогового строения слова, состава 

предложения; 

недостатки устной речи и несформированность функционального базиса письменной речи обусловливают особые проблемы при 

овладении грамотой; 

недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях понимания значения слова, логико-грамматических 

конструкций, скрытого смысла текста. 

- Для дошкольника с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных звеньев в структуре психической деятельности, что 

становится особенно заметным к концу дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи к 

моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня психологической готовности за счет незрелости 

мыслительных операций и снижения таких характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль и 

саморегуляция. 
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Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость 

функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, 

познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано формирование универсальных учебных действий в 

соответствии с ФГОС начального общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого функционального базиса для 

достижения целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной готовности к началу школьного обучения. 

 

1.4.  Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К шести годам: 

- ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 

форме активного отдыха; 

- ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

- ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

- ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение 

и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 
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- ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

- ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире;  ребѐнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 
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- ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 

природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 - ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

 (к концу дошкольного возраста): 

- у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

- ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 
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- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

- ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

- ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

- у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 
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- ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 
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- ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

- ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет 

несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием 

и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 

учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных результатов 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий 

выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и 

завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. В 

Стандарте указано, что при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая 
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диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития 

ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно Организацией.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного образования (Программы) заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально -нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

-  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

-   освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. Оптимальным является ее проведение на 

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает 

за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 

ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой 

фиксации результатов наблюдения является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые позволяют выявить причины 

поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
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существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс.    

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей  (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания квалифицированной психологической помощи.                                            

Мониторинг определяется как специально организованное, систематическое наблюдение за состоянием объектов, явлений, процессов с 

помощью относительно стабильного ограниченного числа стандартизированных отображающих приоритетную причинную зависимость с 

целью оценки, контроля, прогноза, предупреждения нежелательных тенденций развития (М.М. Поташник, А.А. Шаталов, В.В. Афонасьев, 

И.В. Афонасьева, Е.А. Гвоздева).         

"Система оценки результатов освоения программы "От рождения до школы" по   ФГОС под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой". Инструментарий к диагностике. Пособие содержит диагностический материал, направленный на оценку качества 

педагогического процесса во всех возрастных группах ДОУ. Предлагаемые параметры оценки для данного возраста общеприняты в 

психолого-педагогических исследованиях и подвергаются статистической обработке. Заполненные таблицы позволяют сделать 

качественный и количественный анализ развития конкретного ребенка.  

Коррекционная работа – Нищева Н.В. «Система мониторинга общего и речевого развития ребенка». 
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С детьми 3-7 лет   

Образовательная область  Содержание  

Используются дидактические игры, упражнения, вопросы  

Социально - 

коммуникативное  

развитие    

Педагогическая диагностика проводится на основе существующих возрастных нормативных показателей   

общего развития, на которые ориентируются при оценке качества образовательной деятельности.  

Познавательное развитие  Проводится обследование детей, включающее выполнение заданий, иллюстрирующих достижения ребѐнка.  

Речевое развитие  Педагогическая диагностика проводится на основе методик речевого развития дошкольников, а также на 

основе наблюдений за детьми в повседневной жизни и бесед с родителями.  

Художественно-эстетическое  Анализ деятельности по художественно-эстетическому направлению предполагает оценку 

заинтересованности детей в восприятии произведений изобразительного, музыкального искусства, 

художественной литературы.  

Физическое развитие  

  

Проводится медицинскими работниками и воспитателями (инструкторами по физической культуре) в 

соответствии с возрастными нормативами и рекомендациями местных специалистов.  

Коррекционная работа  Проводится учителями-логопедами совместно с другими специалистами, результаты заносятся в 

индивидуальную речевую карту воспитанника  
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1.5.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 Парциальные программы. 

Программа Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова "Мы живѐм в России" направлена на работу по гражданско - патриотическому 

воспитанию с детьми 4-7 лет   

Цель: Формирование нравственно – патриотических чувств у детей старшего дошкольного возраста.  

Задачи:  

• Воспитывать у детей любовь и привязанность к своей семье, родным и близким людям, знакомить с детским садом, улицей.  

• Формировать представления детей о родном городе, Родине.  

• Развивать представления о Российской армии, прививать понятия: долг перед Родиной, любовь к Отечеству, знакомить с символами 

государства.  

• Продолжать знакомить с традициями  и обычаями  народов России.  

Парциальная программа «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» к.п.н. Волосовец Т.В., к.п.н. Карпова 

Ю.В., Тимофеева Т.В. 

Цель: Основной целью является разработка системы формирования у детей готовности к изучению технических наук средствами 

игрового оборудования в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

      Задачи:    

• Организовать в образовательном пространстве системы дошкольного образования          предметную игровую техно среду, 

адекватную современным требованиям к политехнической подготовке детей (ее содержанию, материально-техническому, 

организационно-методическому и дидактическому обеспечению) и их возрастным особенностям в условиях реализации ФГОС 

дошкольного образования; 

• развивать методическую компетентность педагогов в области технического творчества детей дошкольного возраста; 

• формировать основы технической грамотности воспитанников и техническую компетентность воспитанников как готовность к 

решению задач прикладного характера, связанных с использованием технических умений в специфических для определѐнного возраста 

видах детской деятельности; 



26 

 

• обеспечить освоение детьми начального опыта работы с отдельными техническими объектами (в виде игрового оборудования); 

• оценить результативность системы педагогической работы, направленной на формирование у воспитанников готовности к 

изучению технических наук средствами игрового оборудования на уровне дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО; 

• тиражировать и распространить опыт инновационной педагогической деятельности. 

б) принципы и подходы к формированию вариативной (учрежденческой) части Программы. 

1. «Мы живем в России» 

-  Создание, благоприятного психологического климата в коллективе. 

Каждый день ребенка в детском саду должен быть наполнен радостью, улыбками, добрыми друзьями, веселыми играми. Ведь с 

воспитания чувства привязанности к род6ному детскому саду, родной улице, родной семье начинается формирование того фундамента, на 

котором будет вырастать более сложное образование – чувство любви к своему Отечеству; 

-  Интеграция   содержания    образования (проектирование    такого содержания образования,   которое   бы   способствовало   

усвоению   ребенком культурных и других традиций своего народа, с традициями других народов) - тематический блок, тема; 

-   Интеграция условий реализации содержания образования: 

 а) технологии по патриотическому воспитанию; 

б) формы организации патриотического воспитания старших дошкольников;  

в) интегративные средства, методы (вопросы, задания, ситуации) и приемы; 

г)предметно-пространственное окружение, учебно-наглядные пособия и     материалы; 

-  Результат: 

а) интеллектуальные, личностные, физические качества;  

б) универсальные предпосылки учебной деятельности; 

в) формирование у воспитанников общечеловеческих и гражданских ценностей; сознания, построенного на приоритете национально-

государственных ценностей. 
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Принципы патриотического воспитания: 

Принцип личностно-ориентированного    общения    предусматривает индивидуально-личностное формирование и развитие 

морального облика человека. Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения педагога с детьми. 

Принцип культуросообразности. «Открытость» различных культур, создание условий для наиболее полного (с учѐтом возраста) 

ознакомления с достижениями и развитием культуры современного общества и формирование разнообразных познавательных интересов. 

Принцип свободы и самостоятельности. Позволяет ребѐнку самостоятельно определить его отношение к культурным истокам: 

воспринимать, подражать, комбинировать, создавать и т.п.; самостоятельно выбирать цель, определиться в мотивах и способах действия, в 

дальнейшем применении результата данного действия (деятельности) и самооценке. 

Принцип гуманно-творческой направленности. Данный принцип обеспечивает, с одной стороны, обязательное получение 

ребѐнком во взаимодействии с культурной средой продукта, характеризующегося творческими элементами: воображение, фантазия, 

«открытие», озарение и др., полезность, новизна; а с другой - создающий условия для проявления разнохарактерных отношений 

(дружеских, гуманных, деловых, партнѐрских, сотрудничества, сотворчества и др.) 

Принцип интеграции различных видов детской деятельности. 

Реализация принципа интеграции невозможна без «вполне определенного обеспечения», включающего в   себя   содержание   

образования,   методы   его реализации, предметно-развивающие условия организации (среду). 

Средства патриотического воспитания: окружающая мезосреда, художественная литература и искусство, фольклор, практическая 

деятельность. Выбор средств должен быть адекватен каждому этапу воспитания. 

Методы патриотического воспитания соответствуют этапам работы с детьми и их возрасту: повышают познавательную 

активность, эмоциональность восприятия дошкольников, корректируют формирующиеся у детей представления о Родине, координируют 

разные виды деятельности. 

Построение педагогического процесса на каждом этапе с учетом возрастных возможностей детей (при отборе соответствующих 

методов) и доминирующих целей воспитания. Сочетание разных методов. Создание условий для успешного воспитания патриотических 
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чувств дошкольников. 

2. «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение процесса образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество дошкольной организации с семьѐй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, дифференцированного и других подходов, 

направленных на повышение результативности и качества дошкольного образования. Поэтому подходами к формированию Программы 

являются следующие. 

1. Системно-деятельностный подход. Он осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной 

литературы и фольклора, двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность (непосредственно 

образовательная) строится как процесс организации различных видов деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход. Это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность ребенка, его 

самоценность, субъективность процесса обучения - он опирается на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. 
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3. Индивидуальный подход. Это учет в образовательном процессе индивидуальных особенностей детей группы. 

4. Дифференцированный подход. В образовательном процессе предусмотрена возможность объединения детей по 

особенностям развития, по интересам, по выбору. 

Планируемые результаты 

3. «Мы живем в России» 

Наличие у детей знаний об истории возникновения города, его достопримечательностях, природных богатствах, социально-

экономической значимости, символике родного края; возникновение стойкого интереса к прошлому, настоящему и будущему родного 

города, чувства ответственности, гордости, любви и патриотизма. 

Привлечение семьи к патриотическому воспитанию детей. 

Дети должны знать: 

3–4 года. 

 Знать имя, отчество родителей. 

 Знать где работают их родители. 

 Знать участок и группу детского сада; уметь поддерживать порядок на них, бережно относиться к оборудованию участков, и 

группы, ухаживать за растениями. 

 Знать имя, отчество сотрудников детского сада, уважать их труд, уметь оказывать посильную помощь взрослым. 

 Знать некоторых домашних и диких животных родного края; без надобности не срывать растения, не ломать ветки деревьев и 

кустарников, не пугать животных, не уничтожать насекомых. 

 Знать название своего города; с доверием относиться ко взрослым, которые заботятся о них. 

4–5 лет. 

 С удовольствием рассказывать о семье, семейном быте, традициях; активно участвовать в мероприятиях, готовящихся в 

группе, в ДОО, в частности, направленных на что, чтобы порадовать взрослых, детей. 

 Уметь рассказывать о своем родном городе. 

 Рассказывать о желании приобрести в будущем определенную профессию (стать военным, пожарным, милиционером и т.д.). 



30 

 

 Участвовать в наблюдениях за растениями, животными, птицами, рыбами и в посильном труде по уходу за ними; делиться 

своими познаниями о живом и не живом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым существам, не вредить им. 

5–6 лет. 

 Знать свой домашний адрес, название города, округа. 

 Иметь представление о символике города, округа. 

 Знать название близлежащих улиц. 

 Иметь представление о жизни и быте народа, населяющего Самарскую область (город Отрадный). 

 Узнавать на фотографиях достопримечательности города, уметь рассказывать о них. 

 Знать профессии своих родителей. 

 Знать правила поведения в природе. 

 Уметь рассказывать о неразрывной связи человека с природой, значимости окружающей среды для здорового образа жизни 

людей. 

 Различать некоторые рода войск. 6–7 лет. 

 Краткие сведения об истории города, округа. 

 Знать дату своего рождения, свое отчество, домашний адрес, номер телефона; имена и отчества родителей; адрес детского 

сада. 

 Знать герб, флаг Самарской области и города Отрадного. 

 Иметь представление о Президенте, Правительстве России; о войнах- защитниках Отечества, о ветеранах ВОВ. 

 Иметь представление о родном крае; о людях разных национальностей, их обычаях, о традициях, фольклоре, труде и т.д.; о 

Земле, о людях разных рас, живущих на нашей земле; о труде взрослых, их деловых и личностных качеств, творчестве, государственных 

праздниках, школе, библиотеке и т.д. 

 Стихи, произведения искусства местных поэтов и художников. 

 Правила безопасности поведения в природе и на улице города. 

 Иметь элементарные представления об охране природы,  
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о заповедниках, заказниках Самарской области. 

 Понимать сопричастность к социальной и окружающей среде, осознавать себя полноправным членом общества. 

4. «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» 

В Концепции-2015 отмечается, что «непрерывность сопровождения профессионального самоопределения обеспечивается, прежде 

всего, формированием и последующим развитием набора профориентационных компетенций. На этапе дошкольного образования 

создаются условия для их формирования; в 1-7-х классах школы формируются основы этих компетенций; на всех последующих этапах 

образования эти компетенции активно используются оптантом при совершении серии 

«решающих» и «частных» профессионально-образовательных, профессиональных и карьерных выборов и продолжают непрерывно 

развиваться». 

Поэтому для определения результатов освоения парциальной программы «От Фрѐбеля до робота: растим будущих инженеров» 

авторы обратились к компетенциям инженера (Постановление Минтруда РФ «Квалификационный справочник должностей 

руководителей, специалистов и других служащих» от 21.08.1998 г. № 37 с изменениями и дополнениями (специальность «Инженер»)) и 

скорректировали их с учетом возрастных возможностей детей старшего дошкольного возраста. Эти результаты полностью соотносятся с 

требованиями и конкретизируют целевые ориентиры ФГОС дошкольного образования. Таким образом, были сформулированы показатели 

основ технической подготовки детей старшего дошкольного возраста: 

Компетенции инженера - выполняет с использованием средств вычислительной техники, коммуникаций и связи работы в области 

научно-технической деятельности по проектированию, строительству, информационному обслуживанию, организации производства, 

труда и управления, метрологическому обеспечению, техническому контролю. 

Показатели основ технической подготовки детей 5-6 лет: 

 классифицирует виды коммуникаций и связи, виды вычислительной техники; 

 использует средства коммуникаций и связи, средства вычислительной техники;создает технические объекты и макеты по 

представлению, памяти, с натуры, по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям. Создает постройки, 

сооружения с опорой на опыт освоения архитектуры: варианты построек жилого, промышленного, общественного назначения, мосты, 

крепости, транспорт, использует детали с учетом их конструктивных свойств (форма, величина). 
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Показатели основ технической подготовки детей 6-7 лет: 

 применяет некоторые правила создания прочных конструкций; проектирует конструкции по заданным теме, условиям, 

самостоятельному замыслу, схемам, моделям, фотографиям; 

 разрабатывает объект; предлагает варианты объекта; выбирает наиболее соответствующие объекту средства и материалы и их 

сочетание, по собственной инициативе интегрирует виды деятельности. Встраивает в свои конструкции механические элементы: 

подвижные колеса, вращающееся основание подъемного крана и т. п., использует созданные конструкции в играх. Легко видоизменяет 

постройки по ситуации, изменяет высоту, площадь, устойчивость. 

Необходимо отметить, что, в соответствии со ст. 64 ФЗ «Об образовании», 

«освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся». Предназначение педагогической диагностики результатов освоения ООП - это: 

1) индивидуализация образовательного процесса (то есть определение того, с каким ребенком надо поработать больше, 

способа дифференцирования задания для такого ребенка, отбора необходимого раздаточного материала и пр.), т. е. четкое понимание, 

какой и в чем необходим индивидуальный подход; 

2) оптимизация работы с группой: педагогическая диагностика помогает разделить детей по определенным группам 

(например, по интересам, по особенностям восприятия информации, по темпераменту, скорости выполнения заданий и пр.). 

Педагогическая оценка связана с оценкой эффективности педагогических действий и их дальнейшего планирования. 

В соответствии со ст. 28 ФЗ «Об образовании», «в детском саду... ведется индивидуальный учет результатов освоения 

обучающимися образовательных программ и поощрений обучающихся, а также хранение в архивах информации об этих результатах и 

поощрениях на бумажных и (или) электронных носителях». 

Следствием педагогической диагностики является наличие разработанных мероприятий для более результативного развития каждого 

диагностируемого ребенка. 

Индивидуальные результаты освоения Программы оцениваются с помощью  наблюдения, после чего в план педагога вносятся 

коррективы. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями    развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предусматривает:  

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе;  

развитие общения ребѐнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и 

отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий;  

формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и творчества;  

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой 

среде). 

От 5 лет до 6 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных ситуациях в семье и детском саду; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного 

поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 
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поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в 

общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий 

несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, 

уважение и гордость за поступки героев Отечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой 

грамотности.  

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в интернет сети и способах 

безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами. 
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Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник предоставляет возможность детям рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в детском саду, 

сочувствие и поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья в детском саду; забота и поддержка младших). 

Педагогический работник знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, 

интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать 

свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 

способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи детьми больному члену семьи. 

Педагогический работник поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и 

предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах 

деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, 

выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Стимулирует детей к предотвращению и самостоятельному преодолению 

конфликтных ситуаций, уступая друг другу, уточняя причину несогласия. Обогащает опыт освоения детьми фронтальных форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

В совместной деятельности с детьми педагогический работник поощряет обсуждение и установление детьми правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 
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Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада. Обогащать словарь 

детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, 

преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий в детском саду для родителей, пожилых людей, 

младших. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагогический работник воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у детей представления о 

государственных символах России — гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия — большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными празднику. Воспитывать уважение к защитникам героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному 

краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей начала социальной активности: участие в значимых событиях, 

переживание эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 
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Воспитатель обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит дошкольников с разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи 

между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии можно определить в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, 

результат): Продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик 

разгружает товар, кассир на кассе пробивает товар, охранник в магазине обеспечивает безопасность покупателей и продавцов. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства 

детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению 

труда взрослых. 

Педагогический работник создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение 

денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять 

между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Воспитатель создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения ребенка в быту, на улице, в 

природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к 
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рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый 

лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы 

дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: 

организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной 

теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми 

тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 

было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Воспитатель обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с 

близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные 

общепринятые нормы и правила культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского 

сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить предложения, 

соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил; имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления.  

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, их обычаям и традициям. Знает государственные 

праздники, уважает традиции их празднования, демонстрирует гордость за поступки героев Отечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению техники, современных машин и механизмов в труде; 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда.  
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Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен соблюдать правила безопасного поведения в 

подвижных играх; пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами и приборами, безопасно и по назначению 

использовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с незнакомыми животными; соблюдать правила перехода 

дороги, правильно вести себя в транспорте; избегает контактов с незнакомыми людьми на улице. 

 

2.1.2. Познавательное развитие. 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:  

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, 

мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;  

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях;  

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных природных 

зон, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

 

От 5 лет до 6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира (природного, социального, предметного) в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 
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формировать способы сотрудничества детей со сверстниками и взрослыми на основе партнерской деятельности; 

развивать практические и аналитические способы познания, опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной 

меры), установление связей между способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям, 

измерение, счет, упорядочивание, классификация, сериация и т.п.; 

формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования; 

поощрять творческое преобразование объектов окружающего мира и отражение результатов познания в деятельности; 

развивать представления детей о родном городе и стране, поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира; 

формировать представления детей о многообразии природных объектов и их признаках, отличительных особенностях, жизненных 

потребностях и необходимости защиты и ухода за живой природой, воспитывать бережное, заботливое отношение к природе. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический работник закрепляет умения различать и называть все цвета 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; различать и называть геометрические фигуры, 

осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять (с помощью педагогического работника) структуру 

плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и 

познавательной мотивации стимулируется освоение умений выделять сходство и отличие между группами предметов,   сравнивать 

предметы по  3—5 признакам,  группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствование приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений; 

формирование представлений о том, как люди используют  цифровые средства познания окружающего мира и какие надо соблюдать 

правила их безопасного использования.  

Педагогический работник демонстрирует детям способы выбора между разными видами деятельности, осуществления контроля, 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, учит наблюдать за 

действиями взрослого и других детей. В процессе разных форм совместной деятельности педагогический работник учит детей проявлять 

заботу друг о друге, обсуждать проблему, совместно находить способы ее решения, формулировать вопросы и отвечать на поставленные, 

проявлять инициативу в нахождении способов решения поставленных задач.   
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Математические представления.  

Обучение количественному и порядковому счету в пределах десяти; совершенствование счетных умений, понимания независимости 

числа от пространственно-качественных признаков, знакомство с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов; 

освоение состава чисел из единиц в пределах пяти; понимание отношений между рядом стоящими числами.  

Совершенствование умений выстраивать сериационные ряды предметов различающихся по размеру в возрастающем и убывающем 

порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения и определять взаимоотношения между ними; освоение опосредованного 

сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащение представлений и развитие умений устанавливать 

пространственные и временные зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год.    

Окружающий мир. Педагогический работник расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, представления о своем 

городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет 

представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений города (села) — магазинов, поликлиники, 

больниц, кинотеатров, кафе. Развивает интерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, 

представлений о содержании основных государственных праздников России, ярких исторических событиях, героях России. Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира.  

В условиях специально организованной деятельности педагогический работник формирует у детей   понимание многообразия людей 

разных национальностей — особенностей их   внешнего вида, одежды, традиций, развивает интерес к сказкам, песням, играм разных 

народов; представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, 

свои флаги и гербы. 

Природа.  Педагогический работник формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве 

и различии во внешнем виде и образе жизни; отрабатываются умения классифицировать объекты живой природы по внешним 

особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию (животные - это звери, птицы, рыбы, насекомые, земноводные, пресмыкающиеся; 

растения – это деревья, кустарник, травянистые, цветковые растения и др.), грибы (съедобные и несъедобные для человека). Педагогический 
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работник направляет внимание ребенка на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание), учит их 

определять, понимать необходимость ухода за растениями и животными.  

Расширяет представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (песок, глина, почва, вода, воздух, 

камни, горы) и их свойствах (воды и воздуха, песка, глины, состав почвы). Уточняются и расширяются представления о признаках разных 

времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений). Педагогический 

работник стремится к усвоению ребенком правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, желание защитить и 

сохранить, знакомит с профессиями, связанными с охраной природы.  

 В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками для совместной деятельности, определять общий 

замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Может регулировать 

свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, в том числе причинно-следственного характера, приводит логические высказывания, построенные на основе 

логики; проявляет интеллектуальную активность, познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную 

задачу. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем. Имеет представления о социальном, предметном 

и природном мире.  

Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; умеет объяснить замысел предстоящей 

деятельности, организовать соучастников совместной деятельности; слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; использует математические способы и средства познания окружающего 

мира; знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет интерес к жизни людей в других странах. Проявляет интерес к 

городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской жизни, проявляет интерес к 

жизни людей в других странах. 

Ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительного мира, сравнивает, классифицирует объекты 

живой природы по признакам, имеет представление о потребностях живого организма, условиях, необходимых для выживания. Знает 

объекты неживой природы и их свойства, явления природы и признаки времен года, изменениях в жизни растений и животных в 
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зависимости от сезона. Знает правила поведения в природе, стремится защитить и сохранить ее, знает профессии, связанные с охраной 

природы.  

2.1.3. Речевое развитие. 

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает: владение речью как средством коммуникации, познания и 

самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

развитие грамматически правильной речи развитие диалогической и монологической речи;  

развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков слушания и понимания произведений различных 

жанров, развитие образности речи и словесного творчества; формирование предпосылок к обучению грамоте. 

От 5 лет до 6 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия 

техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Учить правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка. Учить детей различать на слух и отчетливо произносить 

часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з). Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 
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Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, существительные с 

прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умение 

пользоваться несклоняемыми существительными (метро). Учить образовывать по образцу однокоренные слова (кот- котенок-котище). 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать учить детей составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Учить при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. Научить детей образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: учить поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, 

правильно отвечать на вопросы воспитателя и детей. Учить объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и 

тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, 

не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

учить детей использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания. Формировать культуру общения: учат 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть 

в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов воспитателя, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей. Учить самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (воспитателю, другу). Учить составлять рассказы из опыта, передавая 

хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной 

воспитателем.  

Подготовка детей к обучению грамоте 

Учить производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре 

слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный 

гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым 

составом слова. 
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Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной литературы, поддерживать 

инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное). 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, 

считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, понимать их значение; составлять 

короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; 

названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагогический работник закрепляет у 

детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи 
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Воспитатель развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух. Педагог способствует 

освоению дошкольниками правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в 

процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; обучает использованию средств интонационной выразительности 

при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 

тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие 

только множественное или только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном 

падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

Связная речь 

Педагогический работник способствует развитию у детей монологической речи, учит замечать и доброжелательно исправлять ошибки 

в речи сверстников. Воспитатель обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в 

условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет 

использование в диалоге разных типов реплик.  

Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в 

общественных местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; 

участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи 

дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения 

самостоятельно по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

воспитателя определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях 

природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью воспитателя 

строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа;  
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Педагогический работник развивает у дошкольников речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, 

созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы 

по плану воспитателя, по модели. Педагог обучает детей внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи- доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 

повседневном общении. 

Воспитатель помогает дошкольникам осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог формирует у детей звуковую аналитико-синтетическая активность как предпосылку обучения грамоте, помогает 

дошкольникам осваивать представления о существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный 

звук» и «согласный звук». Педагогический работник учит проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, 

определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определять количество и последовательность слов в предложении. Воспитатель развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 

раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

Интерес к художественной литературе 

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского фольклора (волшебные, бытовые, докучные сказки, загадки, 

пословицы, поговорки небылицы), литературы, классической и современной (сказки-повести, цикл рассказов со сквозным персонажем, 

стихотворные сказки, авторские метафорические загадки); включать в круг чтения произведения познавательного характера. 

Стимулировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной литературы, поддерживать 

инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторного) и творческой деятельности (художественно-

речевая, изобразительная, театрализованная). Учитывать и расширять читательские интересы детей в процессе подготовки и проведения 

тематических выставок, литературных гостиных, праздников и вечеров.  
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В беседах после чтения формировать представления о некоторых жанровых и композиционных особенностях фольклорных и 

литературных произведений: загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. Формировать представления о 

развитии и изменении настроения в лирическом произведении, о развитии характера персонажа в рассказах, повестях, о статичности 

образов-типов народных сказок. Учить оценивать характеры персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения детей в процессе заучивания наизусть потешек, 

прибауток, стихотворений; выразительного исполнения ролей в драматизациях; пересказа сказок и рассказов (близко к тексту, от лица 

героя). 

Учить выделять из текста образные единицы – «красочные, волшебные, необычные слова и выражения» (эпитеты, сравнения, 

олицетворения, метафоры, фразеологические единицы, сказочные формулы), объяснять их значение; побуждать использовать в словесном 

творчестве при сочинении сказок, историй, загадок. Учить составлять короткие рассказы, развивая сюжет потешки, прибаутки. 

Привлекать к созданию самодельных книг: сборников сочиненных детьми сказок, рассказов, песенок; отдельных произведений, 

иллюстрированных детскими рисунками. 

Способствовать развитию традиций семейного чтения, рекомендовать книги для чтения в семье, знакомить с возможностями 

социокультурной среды (библиотеки, детские театры, музеи, центры детского творчества), организовывать совместную с родителями 

проектную деятельность. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится 

знаниями, задает вопросы; инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов; с интересом относится к аргументации, 

доказательству и широко ими пользуется; замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их; имеет богатый словарный 

запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями; речь чистая, грамматически правильная, выразительная; владеет 

средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука 

в слове; самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки; отвечает на вопросы по содержанию литературного 

произведения, устанавливает причинные связи; проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра, 



49 

 

внимание к языку литературного произведения; различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о 

некоторых их особенностях. 

2.1.4.Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предусматривает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного);  

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и др.);  

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и др),  

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства;  

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.)  

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной и др.). 

От 5 лет до 6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Изобразительная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.  

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. 

Закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. 

В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. 



50 

 

Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления 

о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно 

расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции.  

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Музыкальная деятельность: 

Продолжать формировать эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры (песня, танец, марш).  

Развивать музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты.  

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух.  

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей. 

Содержание образовательной деятельности 

Изобразительная деятельность: 
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Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их 

передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на 

то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. Способствовать овладению композиционными 

умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и 

приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в 

другой). Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для 

получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При 

рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных 

произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, 

учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по величине разных 

предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить 

располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 

и т. п.).  
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Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о 

дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать 

знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учить использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) 

декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в форме народного 

изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. 

Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.  

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с 

натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы 

предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять навык тщательно мыть 

руки по окончании лепки. 
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Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое 

отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы 

сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.  

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из 

квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, 

прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 

декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему 

обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Формировать 

аккуратное и бережное отношение к материалам.  

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по 

готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 

на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закреплять умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

др.), прочно соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, 

салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать детей к изготовлению пособий для 

занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение детей 

экономно и рационально расходовать материалы. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомить с новыми 

деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 
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Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка).  

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать песенный музыкальный вкус.  

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить детей сочинять мелодии различного характера: 

ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-

образное содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию 

навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами 

других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.  
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Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, 

побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

 

2.1.5. Физическое развитие. 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;  

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;  

овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным 

упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и др.);  

воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и др.); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих. 

От 5 лет до 6 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

развивать умения осознанно, активно, точно, дифференцируя мышечные усилия выполнять физические упражнения (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, музыкально-ритмические движения); 



56 

 

обучать спортивным упражнениям и элементам спортивных игр; 

развивать самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении движений; 

воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре, самостоятельно их организовывать и проводить игры и упражнения со 

сверстниками и младшими детьми; 

воспитывать патриотические и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх и упражнениях; 

формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

расширять представления о здоровье и его ценности, правилах здорового образа жизни, туризме как форме активного отдыха, 

необходимости и способах безопасного поведения в двигательной деятельности, укрепления здоровья и факторах, на него влияющих.  

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник продолжает развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки, психофизические качества и 

способности, обогащает двигательный опыт детей, формирует умение творчески использовать движения в самостоятельной двигательной 

деятельности, закрепляет умение самостоятельно точно, технично выразительно выполнять под счет, ритм, музыку физические упражнения 

учит принимать правильное исходное по показу и по словесной инструкции, осуществлять самоконтроль и самооценку. Формирует 

представление о зависимости хорошего результата при выполнении физических упражнений от правильной техники выполнения.  

Педагогический работник продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать элементам спортивных игр, играм-эстафетам. 

Поощряет стремление выполнять ведущую роль в подвижной игре, учит осознанно относится к выполнению правил, проявлять 

самостоятельность, инициативу, поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.   

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и факторах положительно и отрицательно на него влияющих, 

формирует элементарные представления об организме человека, разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует 

формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности, продолжает воспитывать полезные привычки с целью 

приобщения к основам здорового образ жизни. Организует для детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 

праздник и досуги. 
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Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и без), по диагонали, в два и три 

звена. Перестроение из одной колоны в две, в шеренгу по два, равняясь по ориентирам и без. Повороты направо, налево, кругом; размыкание 

и смыкание.  

Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, мелким и широким 

шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево) с заданием, в колонне по одному, по двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль 

границ зала, «змейкой» (между восемью предметами), врассыпную по диагонали. Ходьба в чередовании с бегом, прыжками, с изменением 

направления, темпа, со сменой направляющего. Ходьба между линиями, по доске, по широкой и узкой гимнастической скамейке, бревну (с 

перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны), по наклонной доске вверх и вниз 

(ширина 15–20 см, высота 30–35  см). Ходьба с перешагиванием через набивные мячи на разном расстоянии друг от друга (поочередно через 

5–6 мячей). Кружение в обе стороны в быстром и медленном темпе. 

Бег.  Бег с разной скоростью, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне (по одному, по двое, 

парами), в разных направлениях: по кругу, «змейкой» (между предметами), врассыпную, со сменой ведущего. Бег в быстром темпе 10 м. 

(3—4 раза), 20—30 м (2—3 раза), с увертыванием. Челночный бег 3 по10 м в медленном темпе (1,5—2 мин). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), между предметами, по гимнастической 

скамейке на животе, подтягиваясь руками, на четвереньках, опираясь на стопы и ладони. Подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) 

правым и левым боком вперед, пролезание в обруч. Перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке 

чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног, сохраняя ритм, с изменением темпа, перелезая с одного пролета 

на другой вправо и влево). Лазанье по веревочной лестнице со страховкой. 

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами, из разных исходных положений. 

Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, от груди и ловля на расстоянии 1,5 м. по прямой и с отбивкой о землю, Перебрасывание через 

препятствия друг другу из положения сидя и стоя (с расстояния 2 м). Отбивание мяча правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд) на месте 

и в движении до 4–6 метров. Метание разными способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через 

плечо предметов, мячей разного размера на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную цель (с расстояния 3,5–4 м) правой и левой рукой, 

в вертикальную цель,  с расстояния 1,5–2 метра.  
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 Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (25 ритмичных прыжков 2–3 раза в чередовании с ходьбой), с продвижением вперед на 

расстояние 2–3 м. Прыжки попеременно на правой и левой ноге, ноги вместе и врозь, с поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными 

коленями («лягушки»). Прыжки на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки в чередовании и в комбинации с другими 

основными движениями, общеразвивающими и танцевальными упражнениями. Прыжки в длину с места (от 80 см.), через линию, 

поочередно через 5-6 линий или плоских обручей, расстояние между которыми одинаковое и разное  от 30 до 60 см. Прыжки через 2-3 

предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см. Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с 

продвижением, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

Общеразвивающие упражнения.  Педагогический работник учит детей выполнять упражнения под счет и под музыку, из исходных 

положений сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь; 

руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх. (одновременно, поочередно), 

сочетая движения рук и ног, одновременно и поочередно. Повороты влево и вправо, наклоны вперед, вниз, в стороны, держа руки на поясе, 

разводя их в стороны. Поднимание ног над полом, сгибание и разгибание ног из положение сидя, лежа на боку. Махи ногами из исходных 

положений лежа на спине, на боку, на четвереньках, стоя, держась за опору. Выполнение упражнений в приседе и полуприседе, держа руки 

на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них. Перекладывание предметов стопами ног, упражнения для пальцев рук и 

ног, стопы, голеностопа (разведение стоп в стороны, сокращение на себя и от себя, вытянув носки). Сохранение равновесия в разных позах: 

стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе, с закрытыми глазами.  

Музыкально-ритмические движения. Ходьба и бег под музыку в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, на пятках, 

пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках. Прыжки на одной, на двух ногах попеременно, на месте и с различными вариациями, с 

продвижением вперед, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение на носках по одному и в парах). Подскоки на месте и 

с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружения по одному и в парах.  

Спортивные упражнения. Катание на санках. Катание на санках по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. Ходьба на лыжах. Ходьба на лыжах на расстояние до 500 м. по лыжне скользящим шагом. Повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием. Поднимание на склон прямо «ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось). Катание 
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на двухколесном велосипеде, самокате. Катание по прямой, по кругу, с разворотом с разной скоростью. С поворотами направо и налево, 

соблюдая правила, не наталкиваясь. Плавание. Движения прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде держать за опору. 

Ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаться в воду до подбородка, до глаз, опускать лицо в воду, приседать под водой, доставая 

предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость. Скользить на груди. Плавание произвольным способом.  

Подвижные игры. Педагогический работник продолжает развивать и совершенствовать основные движения детей в сюжетных и 

несюжетных подвижных играх и играх-эстафетах. Оценивает и поощряет соблюдение правил, учит быстро ориентироваться в пространстве, 

наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность, волевые качества, самостоятельность и инициативность, 

взаимодействовать в команде. Воспитывает сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, 

стремление к победе, преодолению трудностей. Учит самостоятельно организовывать игры с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми, развивает творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).  

Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств и ориентировки в пространстве: «Самолеты» (с обручами и 

геометрическими фигурами),  «Хитрая лиса», «Цветные автомобили», «Птичка и кошка», « Светофор», «Найди пару», «Ловишки с 

ленточками», «Лошадки», «Бездомный заяц», «Ловишки»; с прыжками на развитие силы и выносливости: «Зайцы и волк», «Лиса в 

курятнике»; с ползанием и лазаньем на развитие силы: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Пожарные», «Спасатели»; с бросанием и ловлей 

на развитие ловкости: «Подбрось — поймай», «Мяч по кругу». На ориентировку в пространстве, на внимание: «Найди, где спрятано», 

«Пограничники». Народные игры. «У медведя во бору», «Мышка и две кошки», «Дударь». 

Спортивные игры.  

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и полукона (2—3 м).  

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину 

двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам.  

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с воспитателем.  

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; обведение мяча между и вокруг предметов; 

отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—5 м); игра по упрощенным правилам.  
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Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник продолжает уточнять и расширять представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе) и отрицательно влияющих на здоровье (вредные привычки, нерациональное питание, гаджеты, не соблюдение правил 

гигиены и др.)  Формирует доступные элементарные представления об организме человека (внешнее строение опорно-двигательного 

аппарата, органов зрения, слуха и их защита). Продолжает формировать представления о разных видах спорта и выдающихся достижениях 

российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и в ходе туристских пеших прогулок и экскурсий, учит их соблюдать. Продолжает 

формировать заботливое отношение к своему здоровью и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

закаляться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), продолжает знакомить с правилами 

поведения при недомогании и заболевании, способами оказания посильной помощи при уходе за больным.  

Туристские прогулки и экскурсии. Педагогический работник организует для детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии на 

расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый период года, и до 1 км в холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с 

остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерывного движения 20 минут. Формирует представления о туризме как виде активного отдыха и 

способе ознакомления с природой родного края. Оказывает помощь в подборе необходимых вещей и одежды для туристской прогулки, учит 

наблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать осторожность, преодолевая препятствия, правила гигиены и безопасного 

поведения. В ходе туристкой прогулки организует с детьми игры и соревнования, наблюдения за природой родного края. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок проявляет в двигательной деятельности сформированные в соответствии с возрастом 

психофизические качества, проявляет творчество и интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, инициативу, 

самостоятельность, находчивость, волевые качества. Проявляет взаимопомощь, стремится к личной и командной победе, демонстрирует 

ответственность перед командой, преодолевает трудности. 

Достаточно уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, способен составить несложные комбинации из 

знакомых упражнений, демонстрировать сверстникам и взрослым. Стремится осуществлять самоконтроль и дает оценку двигательным 

действия других детей и своим. Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру. 

Знает способы укрепления здоровья и факторы, положительно и отрицательно влияющие на здоровье. Имеет представления о некоторых 
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видах спорта, туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного поведения в двигательной деятельности, стремиться их 

соблюдать, может оказать посильную помощь больным близким, стремиться заботиться о своем здоровье и здоровье других людей.  

2.1.6.2. Методические обеспечение программы. 

Дошкольный возраст 

 Наименование издания  

1 Безопасность на дороге:  

Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ -Бордачева И.Ю. 

1 

2 Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Саулина Т.Ф. 1 

3 Развитие игровой деятельности: Старшая группа Губанова Н.Ф.: 1 

4 Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром Павлова 

Л.Ю. 

1 

5 Социально – нравственное воспитание дошкольников Буре Р.С. 1 

6 Трудовое воспитание в детском саду Куцакова Л.В 1 

7 Формирование основ безопасности у дошкольников Белая К.Ю. 1 

8 Этические беседы с детьми 4-7 лет Петрова В.И., Стульник Т.Д. 1 

9 Патриотическое воспитание сценарий мероприятий Л.И. Гайдина 

О.Е.Жиренко 

1 

10 ОБЖ для старших дошкольников Н.С.Голицына 

С.В.Люзина 

1 

11 Школа дорожных знаков (профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма) О.Ю. Старцева 

1 

12 Правила дорожные знать каждому положено (сценарии игр и праздников) 

М.С.Коган 

1 

13 Общительные сказки (беседы о вежливости и культуре общения) Т.А.Шорыгина 1 

14 Беседы о хорошем и плохом поведении Т.А.Шорыгина 1 

15 Беседы о характере и чувствах Т.А.Шорыгина 1 

16 Беседы об этикете с детьми 5-8 лет Т.А.Шорыгина 1 

17 Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста Н.В. Краснощекова 2 

Перечень используемых вариативных программ и методических пособий 
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«Познавательное развитие» 

 Наименование издания  

1 Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. О.А. Шиян 1 

2 Развитие представлений о человеке в истории и культуре. История для малышей. 

С.Ю. Новикова 

1 

3 Игровые экологические занятия с детьми. Л.П.Молодова 2 

4 Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников. Л.Г.Горькова, 

А.В.Кочергина, Л.А.Обухова 

1 

5 Развитие представлений о человеке в истории и культуре. И.Ф. Мулько 1 

6 Организация экспериментальной деятельности дошкольников. Л.Н. Прохоровой 1 

7 Естетсвенно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду А.И.Иванова 1 

8 Проектная деятельность дошкольников Н.Е.Веракса 1 

9 Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа Соломенникова О.А. 1 

10 Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

Дыбина О.В. 

1 

11 Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников Веракса Н.Е., 

Галимов О.Р. 

1 

12 Проектная деятельность дошкольников. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 1 

13 Развитие познавательных способностей дошкольников. Крашенинников Е.Е., 

Холодова О.Л. 

1 

14 Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром Павлова 

Л.Ю. 

1 

15 Формирование элементарных математических представлений. 

Старшая группа Помораева И.А. 

1 

16 Серия «Мир в картинках» 

Деревья и листья;  

Насекомые;  

Овощи;  

 

4 

2 

4 

 

17 Серия «Рассказы по картинках» 1 
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Зима;  

Осень; 

 Родная природа;  

 Кем быть? Профессии;  

Мой дом;  

В деревне 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

18 Серия «Расскажи детям о…» 

фруктах;  

овощах;  

бытовых приборах; 

 деревьях;  

животных жарких стран; 

 птицах; 

 космосе; 

 домашних животных;  

рабочих инструментах;  

космонавтике;  

домашних питомцах;  

транспорте;  

специальных машинах. 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

19 Картины для рассматривания  

Коза с козлятами;  

Свинья с поросятами;  

Собака с щенятами;  

Кошка с котятами. 

 

1 

1 

1 

1 

 

Перечень используемых вариативных программ и методических пособий 

«Речевое развитие» 

 Наименование издания  

1 «Программа развития  речи дошкольников» О.С. Ушакова 1 
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2 «Развитие речи детей 5-7 лет» О.С. Ушакова 1 

3 «Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи» О.С. Ушакова 2 

4 Ушакова О.С. Программа «Развитие речи» старшая группа 1 

5 Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. 

 Прилагательные; 

 Говори правильно;  

Множественное число;  

Многозначные слова;  

Один – много;  

Словообразование; 

 Ударение. 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

6 Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми  

3-4, 4-6 лет.  

2 

7 Подготовка детей к обучению грамоте в детском саду. Л.Е.Журова, 

Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова 

 

1 

8 Речь и речевое общение детей (формирование грамматического строя речи) 3-7 

лет А.Г.Арушанова 

3 

9 «Программа развития речи детей дошкольного возраста» О.С.Ушакова 2 

10 Серия «рассказы по картинкам» 

Колобок;  

Курочка ряба;  

 

1 

1 

11 Играем в сказку Репка, Теремок, Три поросѐнка 2 
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12 Дидактические игры в детском саду А.К.Бондаренко 2 

 

Перечень используемых вариативных программ и методических пособий 

«Художественно – эстетическое развитие» 

 Наименование издания  

1 Детское художественное творчество. Комарова Т.С. 2 

2 Развитие художественных способностей дошкольников Комарова Т.С. 1 

3 Лыкова И.А. Программа «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) 

старшая группа 

1 

4 Музыка в детском саду Барсукова Н.Г 1 

5 Пособия  

Дымковская игрушка;  

Городецкая роспись, 

 Жостовская роспись.  

Филимоновская народная игрушка;  

Гжель;  

Знакомим с пейзажной живописью, 

 знакомим с портретной живописью,  

знакомим с натюрмортом. 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

6 Серия «Расскажи детям о…» 

Музыкальных инструментах 

1 

1 

7 Программа  и методические рекомендации «Конструирование и ручной труд в 

детском саду Л.В. Куцакова 

2 

8 «Занятия  по конструированию из строительного материала» Л.В.Куцакова 1 
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Перечень используемых вариативных программ и методических пособий 

«Физическое развитие» 

 Наименование издания  

1 Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Борисова М.М 

1 

2 Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет 

Пензулаева Л.И. 

1 

3 Сборник подвижных игр Степаненкова Э.Я. 1 

4 Физическая культура в детском саду: Старшая группа Пензулаева Л.И. 1 

5 Учите бегать, прыгать, лазать, метать Е.Н. Вавилова 1 

6 Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении 

А.П. Щербак 

 

7 Физкультурные праздники в детском саду В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак 1 

8 Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий, праздников и 

развлечений Казина О.Б; 

1 

9 Азбука физкультминуток для дошкольников: Практические разработки 

физкультминуток, игровых упражнений, гимнастических комплексов и 

подвижных игр (средняя, старшая, подготовительная группы). В.И.Ковалько 

1 

10 Серия «Рассказы по картинкам» 

Зимние виды спорта; 

 Летние виды спорта;  

Распорядок дня. 

 

1 

1 

1 

 

2.1.7.  Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен 

и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 
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6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно 

обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного 

решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится 

к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 

искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 
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результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения 

в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 

книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

Образовател

ьная область 

Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства детской поддержки 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельн

ая деятельность 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная деятельность 

Социально-  Индивидуальная игра.  Индивидуальн  Игровые пособия для  Центры развития «Игровой уголок», 
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коммуникати

вное развитие 

 Совместная с 

воспитателем игра. 

 Совместная со 

сверстниками игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседы после чтения 

 Беседы социально-

нравственного 

содержания  

 Наблюдение 

 Педагогическая 

ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального 

выбора. 

 Проектная 

деятельность 

 Интегративная 

деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная 

деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач. 

 Экспериментирование 

ые игры  

 Игры 

совместные со 

сверстниками 

 Сюжетно – 

ролевые игры 

 Дидактические 

игры; 

 Наблюдения  

 Коллективный 

труд 

 Поручения 

 Бытовая 

деятельность 

 

 

моделирования ситуаций 

 Игровые атрибуты 

(одежда, предметы –

заместители, оборудование) 

для организации сюжетно-

ролевых игр 

 Художественная 

литература 

 Иллюстрации 

 Сюжетные картинки 

 Альбомы 

 Плакаты 

 Таблицы 

 Пинктограммы 

 Подборка кинофильмов, 

мультфильмов, 

мультимедийных 

презентаций 

 Мультимедийный проектор 

 Ноутбук 

 

«Учимся дружить», уголки уединения  

 Игровые атрибуты (одежда, предметы –

заместители, оборудование) для 

проигрывания сюжетно-ролевых игр 

 игрушки 

 Художественная литература 

 Иллюстрации 

 Сюжетные картинки 

 Альбомы 

 Плакаты 

 Таблицы 

 Пинктограммы 

 Подборка кинофильмов, 

     мультфильмов, мультимедийных 

презентаций 
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 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера 

Познавательн

ое развитие 

 Создание коллекций 

 Проектная 

деятельность 

 Исследовательская 

деятельность 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  

деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта 

 КВН 

 Викторина 

 Олимпиада 

 Праздники  

 Театрализация с 

 Создание 

коллекций  

 Рассматривани

е  

 Наблюдение  

 Игра-

экспериментиро

вание  

 Конструирован

ие  

 Моделировани

е  

 Реализация 

проекта 

 Дидактические 

игры 

 Дидактические игры: 

настольно-печатные и с 

предметами; обучающие и 

развивающие игры;  

 шашки, шахматы;  

 занимательный 

математический материал: 

головоломки, 

геометрические мозаики и 

конструкторы, лабиринты, 

задачи-шутки, задачи на 

трансфигурацию с 

приложением  

 Комплекты наглядного 

дидактического материала 

(объекты окружающей 

среды, взятые в натуральном 

виде: разнообразные 

предметы быта, игрушки, 

посуда, пуговицы, шишки, 

желуди, камешки, раковины 

и т. д.; изображения 

предметов: плоские, 

контурные, цветные, на 

Центры развития «Мы и природа», 

«Книжный дом», «Хочу всѐ знать» 

 Дидактические игры: настольно-

печатные и с предметами; обучающие и 

развивающие игры;  

 шашки, шахматы;  

 занимательный математический 

материал: головоломки, геометрические 

мозаики и конструкторы, лабиринты, 

задачи-шутки, задачи на трансфигурацию с 

приложением  

 Комплекты наглядного 

дидактического материала (объекты 

окружающей среды, взятые в натуральном 

виде: разнообразные предметы быта, 

игрушки, посуда, пуговицы, шишки, 

желуди, камешки, раковины и т. д.; 

изображения предметов: плоские, 

контурные, цветные, на подставках и без 

них, нарисованные на карточках; 

графические и схематические средства: 

логические блоки, фигуры, карточки, 

таблицы, модели). 

 ТСО  
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математическим 

содержанием 

 

 

подставках и без них, 

нарисованные на карточках; 

графические и 

схематические средства: 

логические блоки, фигуры, 

карточки, таблицы, модели). 

 ТСО  

 Художественная 

литература 

 Подборка кинофильмов, 

  мультфильмов, 

мультимедийных 

презентаций 

 Мультимедийный 

проектор 

 Ноутбук 

 Художественная литература 

 

Речевое 

развитие 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных 

ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная 

деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная 

деятельность 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Индивидуальн

ые игры  

 Игры 

совместные со 

сверстниками 

 Сюжетно – 

ролевые игры 

 Дидактические 

игры; 

 Наблюдения  

 Театрализация 

 Продуктивная 

деятельность 

 Комплекты наглядного 

дидактического материала 

(изображения предметов: 

графические и 

схематические средства: 

логические блоки, фигуры, 

карточки, таблицы, модели, 

предметно-схематические 

модели звуков , картины) 

 Художественная 

литература 

 Интерактивное пособие  

 Подборка кинофильмов и 

слайдов  

 Речевые образцы  

 Цент развития «Речевой уголок», 

«Книжный дом», «Мир театра и музыки», 

мастерская «Наше творчество» 

 предметно-схематические модели для 

составления рассказов – описаний «Времена 

года», «Домашние животные», «Посуда», 

«Игрушки» и т.д.  

 Дидактические игры «Подбери 

словечко», «Кто больше назовет действий», 

«Как сказать по – другому», «Кто как 

разговаривает?»  

 Атрибуты к сюжетно – ролевым играм  

 Игры – драматизации  

 Схемы пальчиковой гимнастики, 

гимнастики для язычка, дыхательной 
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 Инсценирование 

 Ситуативный разговор 

с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование 

    различных видов 

театра 

 Экскурсии 

 Наблюдение в природе, 

рассматривание 

натуральных предметов 

 театрализованный 

праздник 

 продуктивная 

деятельность 

 Словесное упражнение  

 (Параллельно-пофразное  

 высказывание, 

договаривание)  

 Вопрос  

 Мультимедийного 

оборудования для 

коммуниативных игр;  

 

гимнастики  

  организация выставок и создание 

тематических коллекций 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

 Изготовление 

украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов 

для игры, сувениров, 

предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности.  

 Создание макетов, 

коллекций и их 

         оформление 

 Рассматривание 

эстетически 

     привлекательных 

  

художественная 

деятельность в 

повседневной 

жизни  

 дидактические 

упражнения, 

дидактические 

игры,  

 изготовление 

украшений для 

группового 

помещения к 

праздникам, 

предметов для 

 Произведения 

искусства, достижения 

культуры:  

произведения живописи, 

музыки, архитектуры, 

скульптура, предметы 

декоративно-прикладного 

искусства, детская 

художественная литература 

(в том числе справочная, 

познавательная, общие и 

тематические энциклопедии 

для дошкольников), 

 Средства наглядности 

(плоскостная наглядность): 

 Центры развития «Мы художники», 

«Мир театра и музыки», «Игровой уголок» 

 Произведения искусства, достижения 

культуры:  

 произведения живописи, музыки, 

архитектуры, скульптура, предметы 

декоративно-прикладного искусства, 

детская художественная литература (в том 

числе справочная, познавательная, общие и 

тематические энциклопедии для 

дошкольников), 

 Средства наглядности (плоскостная 

наглядность): картины: дидактические 

картины (серии картин), репродукции 
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предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание 

соответствующей 

    возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

 Музыкально- 

дидактическая игра 

 Беседа интегративного 

характера, 

элементарного 

музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная 

деятельность 

 Совместное и 

индивидуальное 

    музыкальное  

исполнение 

 Музыкальное 

упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, 

пластический 

    танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт-импровизация 

игры  

 украшение 

предметов для 

личного 

пользования  

 Рассматривани

е эстетически 

привлекательны

х предметов 

(овощей, 

фруктов, 

деревьев, цветов 

и др.), 

произведений 

книжной 

графики, 

иллюстраций, 

произведений 

искусства  

 Игры, в 

процессе 

которых дети 

осуществляют 

выбор наиболее 

привлекательны

х предметов 

 Создание 

макетов, 

коллекций и их 

оформление 

 Музыкальные 

картины: дидактические 

картины (серии картин), 

репродукции картин 

известных художников, 

книжная графика, 

предметные картинки; 

фотографии; предметно-

схематические модели; 

графические модели 

(графики, схемы и т.п.) 

 Произведения бытовой и 

сказочной живописи:  

(портреты, натюрморты, 

пейзажи), графики (эстампы, 

гравюры, книжные 

иллюстрации), малые формы 

скульптуры (изделия из 

фаянса, гипса, дерева), 

произведения декоративно-

прикладного искусства 

(керамика, художественное 

стекло).  

Музыкальные инструменты 

 Музыкальная подборка 

произведений ( мелодии и 

песни: классических и 

современных, различных 

жанров) Видео подборка: 

балет, опера, танцы народов 

мира и т.д. 

 Интерактивные 

картин известных художников, книжная 

графика, предметные картинки; 

фотографии; предметно-схематические 

модели; графические модели (графики, 

схемы и т.п.) 

 Произведения бытовой и сказочной 

живописи:  

 (портреты, натюрморты, пейзажи), 

графики (эстампы, гравюры, 

книжныеиллюстрации), малые формы 

скульптуры (изделия из  фаянса, гипса, 

дерева), произведения декоративно-

прикладного искусства (керамика, 

художественное стекло).  

 Музыкальные инструменты 

 Музыкальная подборка произведений 

(мелодии и песни: классических и 

современных, различных жанров)  
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 Музыкальная  

сюжетная игра 

 НОД  

 фестивали, праздники, 

досуг.  

 выставки творческих 

работ  

 проекты; 

 дидактические игры, 

 индивидуальная работа 

с одаренными детьми и 

корректирующего 

характера 

 проблемные ситуации, 

 беседа,  

 рассказ,  

 дидактическая сказка 

 

сюжетные игры 

 

технологии взаимодействия 

(работа в парах, группах, 

цепочка);  

 Информационные 

технологии 

(мультимедийные 

презентации);  

 Технология 

экспериментирования 

Физическое 

развитие 

 Физкультурные 

занятия  

 Утренняя гимнастика 

 Физкультминутки 

 Физкультурные 

упражнения на прогулке 

 Развлечения 

 досуги; 

 спортивные праздники 

 соревнования 

 Игровые упражнения 

 Экспериментирование 

 Сюжетно – 

ролевые и 

дидактические 

игры; 

 Проектная 

деятельность 

 Физкультурны

е упражнения на 

прогулке 

 

 Спортивное 

оборудование 

 Атрибуты для игр с 

правилами, для подвижных 

игр 

 Картотеки физминуток 

 Схемы физических 

упражнений 

 Схема релаксационных 

упражнений 

 Схемы дыхательных 

упражнений 

Центры развития «Вырасту здоровым», 

«Хочу всѐ знать» 

 Спортивное оборудование 

 Атрибуты для игр с правилами, для 

подвижных игр 

 Картотеки физминуток, 

 Схемы физических упражнений 

 Схема релаксационных упражнений 

 Альбомы с видами спорта 

 Художественная литература 

 Подборка мультфильмов, музыкльных 

произведений о ЗОЖ 
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 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 Походы 

 экскурсии 

 

 Альбомы с видами спорта 

(летними, зимними) 

 Художественная 

литература 

 Подборка мультфильмов, 

музыкальных произведений 

о ЗОЖ, презентации 

 Аудио подборка  детских 

мелодий для зарядки, 

фитнеса, релаксации 

 Оборудование для 

экспериментов 

 Мультимедийное 

оборудование 

 Аудио подборка  детских мелодий для 

зарядки, фитнеса, релаксации 

 Оборудование для экспериментов 

 

2.1.8.  Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.  

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

 Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

 Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами 

и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
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 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации 

и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и 

реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная организация 

режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 
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микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ- специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико- аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый 

ящик", педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 
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 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, 

в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и 

для социального, экономического культурологического развития общества.  
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Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 

семейном и общественном воспитании дошкольников;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении 

данных задач;  

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

-привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе (округе, области);  

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье.  

 

Необходимыми условиями успешной реализации данного раздела Программы являются:  

1. Доброжелательный стиль ежедневного общения педагогов с родителями. Исключены категоричность, требовательный тон.  

2. Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форм и средств взаимодействия с учетом ситуации, настроения, 

действие в интересах ребенка.  

3. Сотрудничество, а не наставничество, предполагающий создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных 

педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание 

помочь.  

4. Серьѐзная подготовка к любому мероприятию с целью обеспечения качества  

5. Динамичность – быстрое реагирование на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и 

воспитательные запросы. В зависимости от этого меняются формы и направления работы педагогического коллектива с семьями 

воспитанников.  
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Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребѐнка-дошкольника в рамках его траектории развития при 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования являются:  

1) знакомство родителей с Программой детского сада (в центральном холле, групповых родительских уголках сокращѐнный вариант 

ООП детского сада)  

- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по 

следующим линиям развития:  

- здоровье и физическое развитие;  

- познавательное  

- речевое развитие;  

- социально-коммуникативное развитие;  

- художественно – эстетическое;  

2) проведение коллективами СП систематической работы, направленной на информирование родителей о результатах освоения детьми 

основной общеобразовательной программы на основе следующих системообразующих принципов:  

- персонализации получаемой информации: получение достоверной, целостной и комплексной (по всем направлениям развития 

ребенка) информации о потенциальных  возможностях и реальных достижениях каждого конкретного ребенка в соответствии с его 

возрастными особенностями;  

- непрерывность и динамичность информации;  

- релевантность информации (данные, касаются конкретных проблем, человека, цели, периода времени);  

- адекватность информации (адекватно отражающая заданные свойства объекта изучения (признаки, связи, измерения);  

- смысловая однозначность информации (исключающая из информации двусмысленных слов или утверждений);  

- корпоративная паритетность информации, предполагающая специфический результат взаимного обмена сведениями между 

источниками информации и создание информационного пространства, при этом информация выступает как информационное поле.  
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Передача информации реализуется при непосредственном контакте педагога с родителем или использовании дополнительных средств 

коммуникации (телефон, интернет и др.). С учетом контингента воспитанников и особенностей семей детский использует различные 

направления взаимодействия.  

Содержание основных направлений и форм взаимодействия с семьей  

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и 

потребностей родителей и педагогов.  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных 

формах 

Традиционные формы взаимодействия с родителями: 

- деятельность Управляющего совета; 

 - деятельность родительского комитета;  

- общие родительские собрания;  

- групповые родительские собрания; 

 - анкетирование родителей;  

- консультации специалистов по вопросам образования детей;  

- индивидуальные беседы; 

 - образовательные события с детьми по разным видам детской деятельности;  

- участие в подготовке и проведении детских праздников и развлечений, образовательных событиях; 

 - совместное создание развивающей предметно - пространственной среды для детей; 

 - совместное проведение субботников по благоустройству территории; 

 - проведение Недели открытых дверей;  

- выставки, на которых отражается совместное творчество взрослых и детей.  

Инновационные  формы взаимодействия  с родителями:  
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- экскурсия в библиотеку  

- спортивные соревнования «Мама, папа , я- спортивная семья», «Новогодние приключения», «Ай- да, папы!», «День матери»  

- художественно – музыкальные композиции «Путешествие осеннего листочка» - октябрь  

- фотовыставки «Осенние фантазии»  

- акция «Наш зеленый детский сад» (апрель-май) 

- конкурсы поздравительных стенгазет  

- интеллектуальные конкурсы  «Волшебный мир сказок»  

- конкурсы чтецов  

- совместное творчество «Папины руки не знают скуки»  

- участие в групповых праздниках, развлечениях  

- участие в мероприятиях на НОД, в  игровая деятельность, в  режимные моменты и т.д. 

 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих 

авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.  

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют 

роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в 

«команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от 

потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, например, 

организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет- сообщества 

воспитывающих взрослых и др. 

Эффективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей является интернет, индивидуальное 

консультирование родителей в режиме онлайн или по электронной почте.  
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Одним из важных условий успешности решения задачи является дифференцированный подход к установлению взаимоотношений и 

взаимодействия с семьями воспитанников.  

В частности, СП осуществляет деятельность по выявлению и учету семейного неблагополучия, индивидуальную профилактическую 

работу по предупреждению социально опасных ситуаций в семье сопровождению и просвещению семей, имеющих статус неблагополучных.  

Основные этапы работы детского сада по выявлению неблагополучия и сопровождения семьи:  

1 этап: сбор и систематизация информации, сведений из источников информации  

2 этап: выявление детей и семей, относящихся к одной из целевых групп и критериев неблагополучия, 3 этап: в случае 

подтверждения семейного неблагополучия (наличия признаков семейного неблагополучия, жестокого обращения с детьми), когда решение 

проблемы не терпит отлагательства и требует подключения специалистов, осуществляется постановка семьи:  

- либо на внутриведомственный (внутри садовый) контроль,  

- либо передача сведений о семье в муниципальные органы системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних.  

4 этап: организация непрерывного индивидуального социально-педагогического сопровождения семьей, профилактическая и 

просветительская работа по предупреждению социально опасных ситуаций в семье, с целью изменения неблагоприятной жизненной 

ситуации с момента выявления до стабилизации жизненной ситуации, устранения причин, поставивших семью в социально опасное 

положение (трудную жизненную ситуацию).  

5 этап: анализ работы с семьей с целью прогнозирования ситуации и координации взаимодействия детского сада с муниципальными 

органами и учреждениями системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, по принятию мер к родителям, 

не исполняющим обязанности по воспитанию, обучению и содержанию несовершеннолетнего.  

Работа с неблагополучными семьями ведѐтся целенаправленно и систематизировано. Разработан план работы, выбраны ответственные. 

Данную работу курирует педагог – психолог детского сада в тесном взаимодействии с администрацией детского сада. оценка уровня жизни 

несовершеннолетнего и степени угрозы его жизни и здоровью. 
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Дошкольный возраст (5-6 года) 

Психолого-педагогическая 

поддержка  

• Беседуя с родителями старших дошкольников, воспитатель обращает их внимание на развивающуюся 

самостоятельность детей, потребность в познавательном общении со взрослыми, признании своих 

достижений со стороны близких взрослых и сверстников.  

• Воспитатель показывает близким ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок учится 

понимать позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, настоящим и будущим. Этому 

будет способствовать создание совместного с детьми рукописного журнала «Традиции моей семьи», 

альбома «А в детство заглянуть так хочется», альбомов-воспоминаний: «Это было недавно, это было 

давно...» Так, в альбоме «Это было недавно, это было давно...» при участии прадедушек и прабабушек 

(прапрадедушек и прапрабабушек) воспитанников могут быть собраны рассказы об их жизни, о тех 

случаях, которые особенно запомнились, о праздниках и буднях, о войне и блокаде. 

• Достижения детей родителям помогают увидеть выставки детского и совместного детско-родительского 

творчества: «Вот мы какие!», «Мы рисуем город наш», «Рождественская открытка». Видя рост своего 

ребенка, сами родители более активно включаются в педагогический процесс, организуя совместную 

досуговую деятельность (детско-родительские праздники, развлечения, экскурсии и прогулки по городу). 

• В ходе совместных с родителями прогулок воспитатель знакомит их с играми, упражнениями, которые 

развивают детскую любознательность, память, внимание: «Я назову, а ты продолжи», «Так и не так», 

«Кто больше запомнит и назовет», «Зададим друг другу интересные вопросы», «Угадай, что это». 

• Для расширения представлений старших дошкольников о социальном мире воспитатель помогает 

родителям организовать с детьми игры-беседы о профессиях родителей и близких родственников, 

познакомить детей с путешествиями по родной стране и другим странам мира. 

Оказание помощи родителям 

в воспитании детей 

Осуществляя помощь родителям в воспитании детей, воспитатель учитывает развивающиеся 

возможности родителей и детей, помогает родителям устанавливать партнерские взаимоотношения с 

дошкольниками, увидеть перспективы их будущей жизни. Для этого он организует такие встречи с 

родителями, как «Права ребенка и права родителей», «Здоровье и ум через игру», «Развиваем детскую 

любознательность», «Скоро в школу». 

• В ходе реализации образовательных задач воспитатель использует такие формы, которые помогают 

занять родителю субъектную позицию, — тренинги, анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение 

видеоматериалов. 

• В ходе встреч воспитатель предлагает родителям и детям совместно поучаствовать в различных видах 

деятельности — совместном рисовании (маме и ребенку создать рисунок на определенную тему или 
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выполнить рисунок, используя одну ручку на двоих), совместно сложить картинку из частей, догадаться о 

чувствах другого по мимике и жестам. В ходе совместной деятельности и родительских дискуссий 

происходит обогащение детско-родительских отношений, приобретение опыта совместной творческой 

деятельности, развитие коммуникативных навыков детей и взрослых, развитие их эмоциональной 

отзывчивости. 

Создание условий для 

участие родителей в ОД 

• Опираясь на интерес к совместной деятельности, развивающиеся творческие умения детей и взрослых, 

педагог делает родителей активными участниками разнообразных встреч, викторин, вечеров досуга, 

музыкальных салонов и творческих гостиных. 

• В ходе развития совместной с родителями деятельности по развитию старших дошкольников педагог 

организует совместные детско-родительские проекты поисково- познавательной и творческой 

направленности — «Музыка моей мечты», «Приглашаем в наш театр», «Наша забота нужна всем», 

«Энциклопедия городов российских». 

• Основная форма сотрудничества с родителями в старшей группе это - День семьи, в ходе которого 

каждая семья планирует и совместно с детьми презентацию своей семьи и организует различные формы 

совместной деятельности — игры, конкурсы, викторины, сюрпризы, совместное чаепитие детей и 

взрослых. 

Вовлечение родителей в ОД • Знакомя старших дошкольников с родным городом и его жителями, воспитатель предлагает 

организацию вечера «Национальные традиции», посвященную ознакомлению воспитанников с 

населением,  проживающим в г.Отрадном. Такие нетрадиционные формы творческих вечеров 

активизируют интерес родителей и детей, позволяют участникам занимать разные роли: «хозяйки 

гостиной», «оформителей», «музыкантов», «рассказчиков», «артистов», помогают детям и взрослым 

лучше узнать творческие возможности друг друга. 

• Педагог поддерживает любые инициативы разных членов семьи, помогает каждой семье придумать свой 

концертный номер, оформить группу к празднику, подсказывает родителям, какие игры лучше включить 

в программу, чем угостить детей. 

Обсуждение с родителями 

вопросов по реализации 

Программы 

• Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей — игровой, 

досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на 

развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения 

замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к росту личностных достижений 

ребенка. 

• В своем общении педагог обращает внимание на развитие родительского коллектива группы, создание 
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детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы обсуждать свои педагогические 

проблемы, совместно намечать перспективы развития детей группы. 

• Обсуждение вопроса повышения компетентности родителей по проблеме подготовки 

детей к школе, снижением уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу, 

определением совместных с педагогом условий для лучшей подготовки к школе каждого ребенка. 

 

 

2.1.9. План взаимодействия с родителями. 

 

Месяц 
Название 

мероприятия 
Цель проведения 

мероприятия 
Исполнители 

Сентябрь 

1. Проведение Дня Знаний Способствовать созданию положительных эмоций. воспитатели 

2. Родительское собрание «Старший 

дошкольный возраст, какой он?» 
 

Активация родительского внимания к вопросам 

воспитания, развития и жизни ребенка в детском 

саду. Познакомить с задачами на учебный год. 

Создание положительного настроя на предстоящий 

учебный год. 

воспитатели 

3. Папка - передвижка «Сентябрь – 

наблюдаем, играем, читаем» 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

4. Консультации для родителей 

«особенности развития ребѐнка 5-6 

лет», «Наши друзья - витамины» 

Знакомство родителей с 

психологическими и возрастными особенностями 

детей 5-6 лет. Формирование единого подхода к 

правилам питания в детском саду и дома. 

воспитатели 

5. Памятка для родителей 

«Рекомендуемая литература для 

чтения родителями детям 5-6 лет» 

Распространение педагогических знаний среди 

родителей. 
         

воспитатели 

6. Папка-передвижка для родителей: 

«Домашнее задание» (по темам 

Повышение педагогической культуры родителей. воспитатели 
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недели) 

Октябрь 

1. Папка - передвижка «Октябрь – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 

воспитатели 

2. Консультации для родителей 

«Речевое развитие ребенка 5-6 лет» 
Психолого – педагогическое просвещение 

родителей по вопросам речевого развития ребѐнка. 
воспитатели 

3. Папка-передвижка «Речевые игры 

для детей 5-6 лет» 
Распространение педагогических знаний среди 

родителей. 
воспитатели 

4. Подготовка к утреннику «Золотая 

осень» (подготовка костюмов, 

изготовление атрибутов) 

Развитие творческого взаимодействия родителей и 

детей. 

воспитатели 

5. Выставка  «Дары осени» Способствовать созданию положительных эмоций. воспитатели 

6. Индивидуальные беседы с 

родителями «Как провести выходной 

день с ребѐнком» 

Повышение педагогической культуры родителей. воспитатели 

Ноябрь 

1. Папка - передвижка «Ноябрь – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультация «Как развивать речь 

ребенка». Мастер-класс по развитию 

речи детей дома. 

‒ Итоги диагностирования развития 
речи учителем-логопедом, советы об 

организации речевой среды дома. 
‒Буклеты, выставка детской 

художественной литературы. 

Активация родительского внимания к вопросам 

воспитания, развития и жизни ребенка в детском 

саду. Повышение педагогической культуры 

родителей. 

воспитатели 

3. Консультации для родителей 

«Ребенок и дорога. Правила 

поведения на улицах города», 

«Здоровые дети в здоровой семье». 

Повышение педагогической культуры родителей. 
Пропаганда здорового образа жизни. 

воспитатели 

4. Оформление наглядной 

информации для родителей: «Особое 

значения чтения книг для развития 

эмоциональной отзывчивости детей» 

Повышение педагогической культуры родителей. воспитатели 

5. Совместный досуг с родителями 

«Мама – счастье мое!» 
Способствовать созданию праздничного 

настроения. 
воспитатели 
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6. Выставка детских рисунков «Моя 

мама» 

Развитие творческого взаимодействия родителей и 

детей. 
воспитатели 

Декабрь 

1. Папка - передвижка «Декабрь – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультация «Внимание! 

Наступает зима!». 

Ознакомление родителей с основными факторами, 

способствующими укреплению и сохранению 

здоровья дошкольников. 

воспитатели 

3. Конкурс на лучшую кормушку Привлечение родителей к совместному труду. воспитатели 

4. Памятка для родителей «Как 

сделать зимнюю прогулку с ребенком 

приятной и полезной» 

Повышение педагогической культуры родителей. воспитатели 

5. Опрос родителей: темы 

необходимых консультаций, 

формулировка 
вопросов, на которые они хотели бы 

получить ответы. 

Анализ информации и выявление вопросов, 

волнующих родителей по данной теме. 
воспитатели 

6. Украшение группы к празднику 

Нового года. Участие родителей в 

утреннике. 

Способствовать созданию праздничного 

настроения 
         

воспитатели 

7. Конкурс творческих работ 

«Елочная игрушка», «Новогодняя 

елка», «Символ года» 

Привлечение родителей к работе детского сада. воспитатели 

Январь 

1. Папка - передвижка «Январь – 

наблюдаем, играем, читаем» 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультации для родителей 

«Формирование элементарных 

математических представлений у 

детей старшего дошкольного 

возраста», «Где найти витамины 

зимой?» 

Психолого – педагогическое просвещение 

родителей по вопросам познавательного развития 

ребѐнка. Формирование единого подхода к методам 

оздоровления детей в детском саду и дома. 

воспитатели 

3. Памятка для родителей «Кодекс 

здоровья» 
Повышение педагогической культуры родителей. воспитатели 
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4. Фотовыставка «Зимние 

развлечения всей семьей» 

Активация родителей в работу группы. воспитатели 

5. Индивидуальные беседы с 

родителями о поведении детей 

Совершенствование психолого-педагогических 

знаний родителей. 
воспитатели 

 

6. Родительское собрание «Проектная 

деятельность в детском саду» 

Познакомить родителей с проектной деятельностью, 

помочь родителям в организации совместной 

творческой деятельности в семье. 

Развивать творческие способности детей и взрослых. 

Организовать совместную продуктивную 

деятельность детей, родителей, педагога. Вовлечь 

родителей в творческий процесс, обогатить 

отношения родителей и детей опытом совместной 

творческой деятельности Налаживание 

эмоционального контакта. Использовать 

инновационные формы работы с родителями. 

воспитатели 

Февраль 

1. Папка - передвижка «Февраль – 

наблюдаем, играем, читаем» 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультация для родителей «Роль 

отца в воспитании ребенка», 

«Народные и семейные традиции в 

воспитании ребѐнка» 

Помочь отцам понять свою роль в развитии 

личности ребенка, поднять статус отца в 

семье. Привлечь внимание родителей к 

информации. 

воспитатели 

3. Праздник для пап и дедушек к 23 

февраля 

Совместный отдых детей и родителей. воспитатели 

4. Выставка детских рисунков «Мой 

папа» 
Развитие творческого взаимодействия родителей и 

детей. 
воспитатели 

5. Оформление наглядной 

информации для родителей «Особая 

роль родителей при формировании у 

детей навыков безопасного поведения 

на дороге и в быту» 

Информировать родителей о важности данного 

вопроса. 
воспитатели 

Март 

1. Папка - передвижка «Март – 

наблюдаем, играем, читаем» 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультация «Значение музыки в 

развитии ребѐнка», «Как 

предупредить весенний авитаминоз» 

Распространение педагогических знаний среди 

родителей. 
воспитатели 
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3. Фотовыставка «Мамочка милая 

моя» 

Способствовать созданию праздничного 

настроения. 
воспитатели 

4. Утренник «8 марта» Способствовать созданию праздничного 

настроения. 
воспитатели 

5. Советы психолога «Развиваем 

мелкую моторику рук» 

Распространение психолого-педагогических знаний 

среди родителей, практическая помощь семье. 
воспитатели 

Апрель 

1. Папка - передвижка «Апрель – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Спортивный досуг с родителями 

«День здоровья» 
Привлечь к участию в досуге и жизни детского сада 

родителей. 
воспитатели 

3. Консультации для родителей 

«Культура речевого общения 

рождается в семье», «ИКТ как 

средство формирования ЗОЖ у 

дошкольников» 

Дать родителям полезные советы по воспитанию 

вежливости у детей. Пропаганда здорового образа 

жизни. 

воспитатели 

4. Памятка для родителей «Помогите 

детям запомнить правила пожарной 

безопасности» 

Знакомство с требованиями обучения детей 

правилами пожарной безопасности. 
воспитатели 

5. Консультация для родителей 

«Нетрадиционное рисование» 

Привлечь родителей к полезной и нужной 

информации. 
воспитатели 

Май 

1. Папка - передвижка «Май – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Выставка творческих работ к Дню 

Победы. 
Развитие творческого взаимодействия родителей и 

детей. 
воспитатели 

3. Спортивный праздник «Мама, папа, 

я - спортивная семья!» 
Взаимодействие родителей, детей и сотрудников 

ДОО. 
воспитатели 

4. Консультации для родителей 

«Самостоятельность ребѐнка. Еѐ 

границы», «Какие игрушки нужны 

детям» 

Обогащение педагогических знаний родителей. воспитатели 

5. Памятка для родителей 

«Осторожно, компьютер» 
Привлечь внимание родителей к проблеме 

«компьютерно-игровой зависимости» у детей. 
воспитатели 

6. Родительское собрание на тему Подведение итогов совместного воспитательно- воспитатели 
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«Наши достижения». 

‒ Творческий отчет об итогах и 

достижениях детей группы. 

‒Просмотр презентации 

(видеофильма) «Как мы прожили этот 

год». 

‒ Вручение благодарностей 

родителям 
‒ Безопасность детей в летний 

период. 
‒ Выдача буклетов родителям 

образовательного процесса. 

Июнь 

1. Папка - передвижка «Июнь – 

наблюдаем, играем, читаем» 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультация для родителей 

«Правила хорошего тона за столом» 
Проконсультировать родителей по данному 

вопросу. 
воспитатели 

3. Рекомендации для родителей 

«Босиком по росе. Как закаливать 

ребенка летом» 

Формирование единого подхода к методам 

оздоровления и закаливания детей в детском саду и 

дома. 

воспитатели 

Июль 

1. Папка - передвижка «Июль – 

наблюдаем, играем, читаем» 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультация для родителей «Роль 

совместного летнего отдыха 

родителей и детей» 

Повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей и укрепление детско-

родительских отношений. 

воспитатели 

3. Памятка для родителей 

«Опасности, подстерегающие детей 

летом» 

Довести до сведения родителей о важности 

безопасного поведения в летний период 
воспитатели 

Август 

1. Папка - передвижка «Август – 

наблюдаем, играем, читаем» 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

2. Консультация для родителей «Роль 

семьи в воспитании дошкольника». 
Привлечение внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 
воспитатели 

3. Индивидуальные беседы с 

родителями «10 золотых рецептов 

против жадности» 

Повышение педагогической культуры родителей. воспитатели 
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4. Трудовой десант. Участие 

родителей в благоустройстве группы 

и участка. 

Привлечение родителей к жизни детского сада. воспитатели 
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2.1.10. Описание вариативных форм. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия ребенка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации 

опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
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способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

 Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/81/12061789/
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Дошкольный возраст (5-8 года) 

Вид детской 

деятельности  

Формы организации  Способы, методы  Средства  

Коммуникативная  общение взрослых и 

детей;  обсуждения 

художественной 

литературы;  

НОД 

совместная деятельность 

взрослых и детей; 

Театрализация 

 

Детские проекты.  

Игровые образовательные ситуации.  

Игры-драматизации, игры-фантазирования.  

Спектакли настольного, пальчикового театра.  

Коллективное сочинительство.  

Игры на словотворчество.  

Игрушка  

Познавательно-

исследовательская  

чтение художественной 

литературы; 

изобразительная и 

конструктивная 

деятельность;  

музыка; игры (сюжетно- 

ролевые, подвижные);  

наблюдения; 

праздники и 

развлечения; 

индивидуальные беседы; 

театрализация с 

математическим 

содержанием – на этапе 

объяснения или 

повторения и 

закрепления;  

коллективное занятие 

Продуктивные виды деятельности.  

Экспериментирование.  

Все виды игр.  

Целевые прогулки, экскурсии в природу.  

Обсуждение правил безопасного поведения в 

природе.  

Труд на участке детского сада.  

Экологические игры (дидактические, сюжетные, 

подвижные).  

Использование различных календарей.  

Ведение дневников наблюдений.  

Выпуск журналов, книг-самоделок.  

Рассматривание иллюстраций.  

Развивающие и образовательные ситуации.  

Развлечения и досуги.  

Детские проекты.  

Игрушка  

Книга  

Иллюстрации  
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при условии свободы 

участия в нем;  

самостоятельная 

деятельность в 

развивающей среде 

совместное оформление 

развивающей среды  

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

НОД 

 ОД в режимных 

моментах 

Театрализация 

Праздники 

Развлечения 

На музыкальной 

деятельности, 

двигательной 

деятельности 

 Самостоятельное 

сочинение стихов, 

рассказов, сказок 

Чтение (рассказывание)  

взрослого, чтение с продолжением. 

Прослушивание записей и просмотр 

видеоматериалов. 

Беседа после чтения, беседа о книгах. 

Метод проектов. 

Литературные развлечения, праздники, 

театрализованные представления. 

Тематические выставки. 

Игрушка  

Книга 

Иллюстрации 

Конструирование конструирование по 

модели; 

конструирование по 

образцу; 

конструирование по 

условиям; 

конструирование по 

теме; конструирование 

по чертежам и схемам  

Ситуации индивидуального и коллективного 

творчества. 

Ситуации индивидуального и коллективного 

творчества. 

 

Игрушка 

Конструктор 

Кубики 

Изобразительная Декоративно-прикладное Рассматривание, обсуждение, эстетическая оценка Игрушка 
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 искусство 

Графика 

Живопись 

Скульптура 

Архитектура 

 

объектов. 

Разговор об искусстве. 

Чтение произведений литературы. 

Исследования. 

Экскурсии в музеи. 

Использование современных информационных 

технологий. 

Упражнения и игры. 

Использование синтеза искусств и интеграции видов 

деятельности. 

Изо материалы 

Иллюстрации 

Цветные картинки 

Музыкальная 

 

 фронтальные 

музыкальные занятия;  

праздники и 

развлечения;  

игровая музыкальная 

деятельность 

(музыкально-

дидактические игры, 

игры с пением);  

музыка на других 

занятиях; совместная 

деятельность взрослых и 

детей; 

Театрализация 

индивидуальные 

музыкальные занятия 

(творческие занятия, 

развитие слуха и голоса, 

упражнения в освоении 

танцевальных движений, 

Ситуации-импровизации в пении, танцах, на 

музыкальных инструментах. 

Музыкальные игры и хороводы. 

 

Игрушка 

Музыкальная игрушка 

Книга 

Костюм 

Декорация 
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обучение игре на 

детских музыкальных 

инструментах 

Двигательная 

 

 

физкультурные занятия; 

 закаливающие 

процедуры;  

утренняя гимнастика;  

 подвижные игры; 

физкультминутки;  

 гимнастика 

пробуждения; 

музыкальные занятия; 

самостоятельная 

двигательно-игровая 

деятельность детей 

физкультурные 

упражнения на прогулке;  

 спортивные игры, 

развлечения, праздники 

 

Привлечение внимания ребенка к физическим 

упражнениям. 

Рассматривание физкультурных пособий, выделение 

их свойств и выполнение движений. 

Специальные подводящие упражнения. 

Чтение, беседы, рассматривание картин, 

фотографий, видеофильмов. 

Дидактические игры. 

Изобразительная деятельность. 

Игрушка 

Спортивный инвентарь 

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 

Труд взрослых и 

рукотворный мир 

Самообслуживание и 

труд детей 

Поручения (простые, 

эпизодические, 

индивидуальные) 

Целевые прогулки, экскурсии, 

Чтение и беседы. 

Рассматривание картин и репродукций, предметов, 

инструментов, материалов, просмотр видеофильмов 

о профессиях взрослых. 

Дидактические игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Обсуждение событий. 

Дежурства, коллективный труд, трудовые 

поручения. 

Картинки 

Игрушка 

Настольно-печатные игры 

Дидактические игры 
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Организация мини-мастерских и студий. 

Игровая 

 

Сюжетно-ролевая 

Режиссерская 

Игра фантазирование 

Игровые импровизации и 

театрализации 

Игра- 

экспериментирование 

Дидактические и 

развивающие игры 

 

Сюжетно-ролевые игры, 

Режиссерские игры и игры-фантазирования, 

Театральные игры, 

Игры-экспериментирования (водой, снегом и льдом, 

светом, стеклами, магнитом, резиной, бумагой), 

Дидактические и развивающие игры 

Проблемно-практические и проблемно-игровые 

ситуации. 

Личностное и познавательное общение. 

Сотрудничество детей в совместной деятельности. 

Сюжетно-ролевые, театрализованные, сюжетно-

дидактические и игры с правилами. 

Беседы. 

Экскурсии, игры-путешествия. 

Чтение художественной литературы. 

Знакомство с элементами национальной культуры. 

Игрушка 

Картинки 

Настольные игры 

Настольно-печатные игры 

Дидактические игры 

Специфика реализации ООП с 

детьми в группах разной видовой 

направленности 

Вид группы 

Реализация основной 

адаптированной программы 

 

2.11. Программа воспитания в соответствии с ФОП. 

 

Пояснительная записка.  

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах 

и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях,  внутренней  установке  

личности  поступать  согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению 

и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 Целевой раздел Программы воспитания. 

Принципы воспитания. 

Методологической основой  Программы являются антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. Концепция 

Программы основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие 

личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребѐнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 
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− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 

2.1.11.1. Направления воспитания. 

2.1.11.2.Патриотическое направление воспитания. 

Цель     патриотического    направления     воспитания - содействовать формированию у ребѐнка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  

- формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

- «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины);  

- «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2.1.11.3. Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­ смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско­ взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

2.1.11.4. Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
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Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребѐнка в детско­ взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

2.1.11.5. Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

2.1.11.6. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

2.1.11.7. Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

2.1.11.8. Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребѐнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство 

делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

2.1.11.9. Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 
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В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к  трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическо

е 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно­ 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо».Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек,

 семья, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в дружба, 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательно

е 

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной,декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическо

е 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 
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испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно­ 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек,

 семья, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми.Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательно

е 

Познание Любознательный,наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира наоснове традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 



110 

 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.1.11.10. Планируемые результаты воспитания в соответствии с образовательными областями. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя   нацелена   на   перспективу   

развития   и   становления   личности    ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем.  
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На   уровне    детского сада    не    осуществляется    оценка    результатов    воспитательной    работы в соответствии с ФГОС ДО, так 

как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей».  

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)  

Направления 

воспитания  
Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый,    искренний,     способный    

к сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел.  
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Познавательное  Знания  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность,          инициативу  в 

познавательной игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье   и в  

обществе на   основе   уважения   к   людям   труда,   

результатам их       деятельности,       проявляющий    

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Этико-эстетическое  Культура и 

красота  

Способный   воспринимать   и   чувствовать   

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно эстетического вкуса.  

Планируемые результаты освоения Программы  

 На этапе окончания дошкольного детства ребѐнок:   

• любит свою семью, принимает еѐ ценности;  

• проявляет интерес к истории своей страны, своего края, своего народа и его традициям;  эмоционально реагирует на государственные 

символы;  
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• осознаѐт свои качества, индивидуальные особенности и возможности, способен  к дифференцированной самооценке;  

• имеет позитивное мировосприятие, проявляет оптимизм, обладает чувством эмоционального  благополучия и комфорта;  

• относится положительно к себе и ближайшему окружению, проявляет заботу и внимание  к другим людям;  

• мотивирован к осуществлению познавательной и творческой деятельности, способен  к самостоятельному поиску  решений в новой 

для него ситуации;  

• принимает адекватную полу гендерную роль и проявляет готовность к еѐ выполнению;  

• способен к разным формам общения со взрослым (деловому, познавательному, личностному);  

• отзывчив, доброжелателен, готов к совместной деятельности со сверстниками;  

• осознаѐт и принимает элементарные общественные нормы и правила поведения;  

• стремится к выполнению социальных норм и правил безопасного и здорового образа жизни; • владеет средствами вербального и 

основами невербального общения, достаточными для  эффективной коммуникации и взаимодействия со взрослыми и сверстниками;  

• способен к регуляции своего поведения и своей деятельности на основе становления  способности предвосхищать и прогнозировать 

чувства и эмоции — эстетические чувства  (чувство прекрасного),  моральные чувства (гордость, стыд, вина), интеллектуальные чувства  

(радость познания)   

 

2.1.12. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.1.12.1. Уклад ДОО.  

       Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 

содержащий традиции региона и СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4, задающий культуру поведения    сообществ,    описывающий    

предметно-пространственную     среду,     деятельности и социокультурный контекст.  

     Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов 

жизни СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4.  
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      Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4 ).  

     СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4  является звеном Отрадненского округа, обеспечивающим помощь семье в воспитании детей 

дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и психического здоровья, развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции речевых нарушений.   

     Учреждение  расположено в Самарской обл. г. Отрадный, ул. Пионерская д.24 «А»  Учреждение имеет 4 группы детей, 2 из них 

комбинированного вида.  

Приоритетными направлениями деятельности образовательного учреждения являются: духовно-нравственное и  и  развитие 

технического творчества детей дошкольного возраста.  

    СП ГБОУ СОШ №8 им. С. П. Алексеева г. о. Отрадный детский сад №4  расположен в северной  части города Отрадного. Жилой  

массив состоит из многоэтажных домов. Детский сад расположен вдали от промышленной зоны. С западной  стороны находиться городской 

парк и стадион «Нефтяник» в котором имеются спортивные комплексы, площадки. Вблизи расположены ГБОУ СОШ №8 им. С. П. 

Алексеева, детская художественная школа,  что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического партнѐрства по различным 

направлениям воспитания и социализации обучающихся.   Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 

национальных традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных 

культур, представителями которых являются участники образовательного процесса.  

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства. Задачи воспитания реализуются 

в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы.  

2.1.12.2. Воспитывающая среда СП ГБОУ СОШ №8 детский сад №4.  

      Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания.  

     Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  
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     Для полноценного развития воспитанников в СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4 создана развивающая образовательная среда, 

отвечающая требованиями ФГОС дошкольного образования: игровые зоны и речевые уголки в соответствии с требованиями СанПиН и 

образовательной программы. Дошкольное учреждение достаточно обеспеченно игрушками, игровым материалом, наглядным и 

дидактическим материалом.   

Общности (сообщества) СП ГБОУ СОШ №8 детский сад №4   

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

•  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность;  

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам,      побуждать      детей      

сопереживать,      беспокоиться,      проявлять      внимание к заболевшему товарищу;  

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость,  

доброжелательность и пр.);  

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4  и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
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Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности.  

 Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.      Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее  участников. В каждом возрасте и каждом 

случае   она будет   обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

 Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно   

приобретает   способы   общественного   поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка 

с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. В детском саду должна быть обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 
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Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   подражания,   а   также   пространство   для   

воспитания   заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.   

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

• педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

• уважительное отношение к личности воспитанника;  

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников;  

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников;  
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• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 Социокультурный контекст  

 Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя 

влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания.  

Социокультурный  контекст  воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. СП ГБОУ 

СОШ №8 детского сада №4  сотрудничает с музеем города, художественной школой, библиотеками и прочими партнѐрами.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

Программе воспитания.  

Согласно ФГОС ДО (Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155) познавательное развитие дошкольников предполагает 

формирование первичных представлений о малой родине.   

Самарская область является многонациональным субъектом РФ и возникает острая потребность в организации целенаправленной 

работы по формированию поликультурной личности, сочетающей в себе системные знания в области различных культур, стремление и 

готовность к межкультурному диалогу. И дошкольное образование является первым звеном в этой работе.  Современная социокультурная 

ситуация, в которой растут дошкольники СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4, характеризуется культурной неустойчивостью вследствие 

смешения различных культур.  Дети развиваются в многоязычной среде, наблюдают разные образцы поведения и отношения к 

окружающему миру, которые нередко противоречат друг другу.   

Главная задача наших педагогов — не только вооружить детей готовыми образцами поведения, но и сформировать базовую систему 

ценностей, основу морального, нравственного поведения в течение всей жизни.  
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Деятельности и культурные практики в СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств 

реализации цели воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

• предметно-целевая    (виды     деятельности,    организуемые    взрослым,    в     которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком  

инструментального   и   ценностного    содержаний,    полученных   от    взрослого,   и    способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт);  

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Содержание базового образовательного процесса составляют адекватные дошкольному возрасту культурные практики - игровая, 

продуктивная, познавательно-исследовательская деятельность, художественное чтение, коммуникативная деятельность - при ведущей роли 

игровой деятельности. В данных видах деятельности развиваются творческое воображение, культура чувств и переживаний, этические 

представления, произвольность поведения, способности к планированию собственной деятельности, к волевому усилию.  

Содержание совместной детско-взрослой деятельности составляют свободная самостоятельная деятельность ребенка и совместная 

партнерская деятельность взрослого с детьми при ведущей роли самостоятельной деятельности детей.    

Игровая деятельность  является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. Она представлена в разнообразных формах  -  

это дидактические и сюжетно-дидактические, сюжетно-ролевые,  развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.   

Коммуникативная деятельность  направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности. Основными формами этой 



120 

 

деятельности являются беседы, речевые проблемные ситуации, составление рассказов, сказок, ситуативные разговоры, словесные игры, 

отгадывание загадок  и др.  

Познавательно-исследовательская деятельность  включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 

предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом), 

безопасного поведения, сенсорное и математическое развитие детей.   

Чтение художественной литературы организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по 

поводу прочитанного.   

Продуктивная деятельность детей представлена разными видами  художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности  навыков и культуры здоровья.   

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:   

• подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;   

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; экспериментирование с объектами неживой природы;   

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);   

• свободное общение воспитателя с детьми.  

Во второй половине дня организуются разнообразные  культурные практики,  ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.   

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.    

1.Совместная игра  воспитателя и детей.   

2.Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта.   

3.Творческая мастерская.    
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4.Музыкально-театральная и литературная гостиная.   

5.Сенсорный и интеллектуальный тренинг. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.   

6.Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха.  

2.1.12.3.  Работа с родителями. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка работа с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4г.о. Отрадный.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада СП ГБОУ 

СОШ №8 детского сада №4г.о.Отрадный в котором строится воспитательная работа.  Одним из наиболее важных направлений работы СП 

ГБОУ СОШ №8 детского сада №4г.о.Отрадный является активное вовлечение родителей в воспитательно-образовательную деятельность и 

связанные с ней  формы работы (конкретные дела, проекты и т.д.). Во-первых, родители начинают осознавать свою сопричастность к 

происходящему в группе и за еѐ пределами. Во-вторых, присутствие в группе помогает родителям преодолеть собственную неуверенность в 

тех или иных вопросах воспитания, найти ответы на волнующие вопросы и, как следствие, приобрести новые умения.   

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях:  

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей  

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития  

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в воспитательнообразовательной деятельности  

4) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы.  

Формы сотрудничества с родителями воспитанников дошкольной организации:   



122 

 

• общая лекция об особенностях ребѐнка соответствующего возраста с общими рекомендациями по созданию дома развивающей 

среды;  

• подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для родителей;   

• создание библиотеки для родителей, в том числе периодических изданий — методических и познавательных;  

• индивидуальные консультации с учѐтом особенностей каждого ребѐнка (подвижность, темперамент, интересы и т. п.);   

• семинар-практикум;   

• мастер-класс;   

• круглый стол   

Наиболее эффективными формами взаимодействия и сотрудничества с семьями воспитанников с точки зрения повышения 

родительской компетентности являются:  

• ролевая игра, направленная на поиск нестандартных и эффективных способов воздействия на ребѐнка в различных ситуациях;  

• психологический тренинг общения, обучение умению видеть реакцию партнѐра по общению и учитывать еѐ, меняя собственный 

стиль общения; обучение умению понимать и осознанно использовать невербальные компоненты коммуникации;  

• тренинг самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции;  

• рефлексия собственного стиля родительского поведения и формирование осознанных установок на желаемое поведение.  

Сотрудничество с семьѐй осуществляется в организации на уровне:   

• участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, проведении каких-то занятий, мастер-классов, бесед с 

детьми; участие в праздниках; посещение мероприятий группы в качестве зрителей; помощь в организации праздничного оформления;  

• решение хозяйственно-бытовых проблем, создании материальной базы и развивающей среды; финансовая помощь и др.);  

• тематических творческих проектов, совместных с детьми (например, проект семейного книгоиздания);  

• творческих проектов самостоятельных (например, постановка спектакля для детей силами родителей);  

• родительских собраний организационных (совместно с руководством организации для решения вопросов управления 

образовательной организацией);  
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• общесадовских культурных мероприятий (фестивали, театральная неделя, неделя книги, выставки личных коллекций и т. п.).  

 

2.1.12.4. События СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4 г. о. Отрадный  

 Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 

но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

  Воспитательное событие – это   спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного 

ребенка.  

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  

-  разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

– проектирование   встреч,   общения   детей   со    старшими,    младшими,    ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно 

значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

– создание    творческих     детско-взрослых     проектов     (празднование     Дня     Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» 

– показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.).  

     Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  
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Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на основе народных традиций и фольклорного материала: 

осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи весны;   

общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день.  

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, фестивали семейного 

творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные праздники.  

Общекультурные традиции  жизни детского сада в следующих формах:   

- выход детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на прогулки и экскурсии;  

- условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми в детском саду;  

- показ детям кукольных спектаклей силами педагогов, родителей, профессиональных исполнителей (в соответствии с возможностями 

организации);  

- организация праздников-сюрпризов;  

- творческие встречи с работниками музеев, картинных галерей;  

- музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творческие мастер-классы с приглашением исполнителей и специалистов (в 

соответствии с возможностями организации).  

 

2.1.12.5. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств 

реализации цели воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

• предметно-целевая    (виды     деятельности,    организуемые    взрослым,    в     которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком  
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инструментального   и   ценностного    содержаний,    полученных   от    взрослого,   и    способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт);  

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Содержание базового образовательного процесса составляют адекватные дошкольному возрасту культурные практики - игровая, 

продуктивная, познавательно-исследовательская деятельность, художественное чтение, коммуникативная деятельность - при ведущей роли 

игровой деятельности. В данных видах деятельности развиваются творческое воображение, культура чувств и переживаний, этические 

представления, произвольность поведения, способности к планированию собственной деятельности, к волевому усилию.  

Содержание совместной детско-взрослой деятельности составляют свободная самостоятельная деятельность ребенка и совместная 

партнерская деятельность взрослого с детьми при ведущей роли самостоятельной деятельности детей.    

Игровая деятельность  является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. Она представлена в разнообразных формах  -  

это дидактические и сюжетно-дидактические, сюжетно-ролевые,  развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.   

Коммуникативная деятельность  направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности. Основными формами этой 

деятельности являются беседы, речевые проблемные ситуации, составление рассказов, сказок, ситуативные разговоры, словесные игры, 

отгадывание загадок  и др.  

Познавательно-исследовательская деятельность  включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 

предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом), 

безопасного поведения, сенсорное и математическое развитие детей.   
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Чтение художественной литературы организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по 

поводу прочитанного.   

Продуктивная деятельность детей представлена разными видами  художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности  навыков и культуры здоровья.   

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:   

• подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;   

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; экспериментирование с объектами неживой природы;   

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);   

• свободное общение воспитателя с детьми.  

Во второй половине дня организуются разнообразные  культурные практики,  ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.   

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.    

1.Совместная игра  воспитателя и детей.   

2.Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта.   

3.Творческая мастерская.    

4.Музыкально-театральная и литературная гостиная.   

5.Сенсорный и интеллектуальный тренинг. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.   

6.Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха.  

Требования к планируемым результатам освоения Рабочей  программы воспитания  
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Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя   нацелена   на   перспективу   

развития   и   становления   личности    ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем.  

На   уровне    детского сада    не    осуществляется    оценка    результатов    воспитательной    работы в соответствии с ФГОС ДО, так 

как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей».  

III.Организационный раздел 

3.1.Материально- техническое обеспечение Программы 

№ Образовательные области Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических 

занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования 

1  Социально- 

коммуникативное развитие  

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах, включающие:  

- предметы оперирования (для сюжетной игры), - игрушки (персонажи и маркеры (знаки) 

игрового пространства);  

- материал для игр с правилами;  

- уголки уединения и социально-эмоциональные уголки.  

Кабинет педагога-психолога, оборудованный пособиями и материалами для проведения занятий с 

детьми.  
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2  Познавательное развитие  Уголок экспериментирования (старший дошкольный возраст); уголок конструирования, 

патриотический уголок, уголок познавательных игр, уголок природы, книжный уголок, уголок 

безопасности.  

3  Речевое развитие  Театрализованные, речевые уголки, уголок для настольно-печатных игр в групповых помещениях. 

Логопедический кабинет, включающий достаточное количество пособий и материалов, согласно 

нормативным требованиям  

4  Художественно- 

эстетическое развитие  

Музыкально - спортивный зал:  

 Пианино, комплект аудиокассет или CD дисков, магнитофон (музыкальный центр) Звучащие 

инструменты (колокольчики, барабаны, резиновые пищалки, молоточки, трещотки, 

маракасы, тамбурины 

Набор музыкальных цилиндров, тональность звучания которых зависит от их длины (8 штук с 

подставкой) 

Декоративный ящик (короб) для мелких детских музыкальных инструментов, детские музыкальные 

инструменты со звуком неопределенной высоты(погремушки, бубен, румба, треугольник, 

деревянные палочки, кубики, ложки, барабан) 

Групповые помещения: изоцентр в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом 

и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и 

помещениях детского сада; строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и 

фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); 

- музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; 

- репродукции произведений изоискусства (в том числе декоративно-прикладного); 

носители с записями произведений музыкального искусства; художественная литература в 

соответствии с возрастом. 
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5    Физическое развитие  Физкультурный уголок в групповых помещениях:  гимнастические палки, геометрические формы, 

массажные мячи, плоские обручи, кольца, скакалки и различные наборы для подвижных игр, 

красочные познавательные фотоальбомы о различных видах спорта, дидактические игры о спорте, 

настольно- печатные игры, парные картинки, лото, домино, лабиринт, разрезные картинки, пазлы, 

игры с фишками.  

Музыкально- спортивный зал: мячи разных размеров, мячи, утяжелители, наборы (серсо, кегли, 

кольцеброс, шнуры красочные познавательные альбомы, дидактические и настольные игры для 

ознакомления детей с различными видами спорта, городки, дартс, обручи, скакалки, шнуры для 

фитнеса и аэробики. символика и материалы по истории Олимпийского движения.  

 

Примерный перечень оборудования и материалов для образовательных организаций, реализующих Программу в 

соответствии с ФОП 

 Игровая деятельность  

№ Образовательные области Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических 

занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования 

1  Социально- 

коммуникативное развитие  

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах, включающие:  

- предметы оперирования (для сюжетной игры), - игрушки (персонажи и маркеры (знаки) 

игрового пространства);  

- материал для игр с правилами;  

- уголки уединения и социально-эмоциональные уголки.  

Кабинет педагога-психолога, оборудованный пособиями и материалами для проведения занятий с 

детьми.  
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2  Познавательное развитие  Уголок экспериментирования (старший дошкольный возраст); уголок конструирования, 

патриотический уголок, уголок познавательных игр, уголок природы, книжный уголок, уголок 

безопасности.  

3  Речевое развитие  Театрализованные, речевые уголки, уголок для настольно-печатных игр в групповых помещениях. 

Логопедический кабинет, включающий достаточное количество пособий и материалов, согласно 

нормативным требованиям.  

4  Художественно- эстетическое 

развитие  

Музыкально - спортивный зал:  

 Пианино, комплект аудиокассет или CD дисков, магнитофон (музыкальный центр) Звучащие 

инструменты (колокольчики, барабаны, резиновые пищалки, молоточки, трещотки, 

маракасы, тамбурины 

Набор музыкальных цилиндров, тональность звучания которых зависит от их длины (8 штук с 

подставкой) 

Декоративный ящик (короб) для мелких детских музыкальных инструментов, детские 

музыкальные инструмент со звуком неопределенной высоты (погремушки, бубен, румба, 

треугольник, деревянные палочки, кубики, ложки, барабан) 

Групповые помещения: изоцентр в группах, специальное оборудование (доска для рисования 

мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации детских работ в 

группах и помещениях детского сада; строительный материал, детали конструкторов, бумага 

разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); 

- музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; 

- репродукции произведений изоискусства (в том числе декоративно-прикладного); 

носители с записями произведений музыкального искусства; художественная литература в 

соответствии с возрастом. 
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5    Физическое развитие  Физкультурный уголок в групповых помещениях:  гимнастические палки, геометрические формы, 

массажные мячи, плоские обручи, кольца, скакалки и различные наборы для подвижных игр, 

красочные познавательные фотоальбомы о различных видах спорта, дидактические игры о спорте, 

настольно- печатные игры, парные картинки, лото, домино, лабиринт, разрезные картинки, пазлы, 

игры с фишками.  

Музыкально- спортивный зал: мячи разных размеров, мячи, утяжелители, наборы (серсо, кегли, 

кольцеброс, шнуры красочные познавательные альбомы, дидактические и настольные игры для 

ознакомления детей с различными видами спорта, городки, дартс, обручи, скакалки, шнуры для 

фитнеса и аэробики. символика и материалы по истории Олимпийского движения.  
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Тип материала  Наименование  

 

Количество на группу  

Игрушки,  

персонажи и  

ролевые атрибуты  

 

 

Куклы крупные (35-50 см)  3 (разные)  

Куклы средние (20-30 см)  7 (разные)  

Мягкие антропоморфные животные, крупные  3 (разные)  

Мягкие антропоморфные животные, средние  7 (разные)  

Звери и птицы объемные и плоскостные на подставках 

(мягкие, ПВХ, деревянные, 10-15 см.)  

15-20  

(разные)  

Набор наручных кукол би-ба-бо: семья  1  

Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные персонажи  2  

Набор плоскостных фигурок (среднего размера) на 

подставках: сказочные персонажи  

2-3  

 

Набор солдатиков (среднего размера)  1  

Фигурки-человечки (объемные, 10-15 см)  10 (разные)  

Плащ-накидка  3  

Фуражка/бескозырка  3  

Каска  2  

Набор масок сказочных животных  1  

Игрушки – 

предметы 

оперирования    

Набор чайной посуды (крупной и средней  3  

Набор кухонной посуды (крупной и средней)  3  

Миски (тазики)  2  

Ведерки  5  

Молоток (пластмассовый)  1  

Набор овощей и фруктов(объемные муляжи)  1  
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 Комплект кукольных постельных принадлежностей  3  

Утюг  2  

Гладильная доска   1  

Грузовик (крупный, деревянный или пластмассовый)  3 (разные)  

Тележка-ящик (крупная)  1  

Автомобили с открытым верхом, крупные  2 (разные)  

Автомобили с открытым верхом, средних размеров  5 (разные)  

Пожарная машина, средних размеров  1  

Машина скорой помощи, средних размеров  1  

Паровоз и вагончики с открытым верхом, средних 

размеров  

1  

Лодка, средних размеров  2  

Самолѐт, средних размеров  2  

Кукольные  коляски (складные)  3  

Конь  или другие животные на колесах/качалка  1  

Конь на палочке  3  

Набор медицинских принадлежностей (фонендоскоп, 

градусник, шпатель)  

3  

Полосатый жезл  1  

Бинокль (подзорная труба)  1  

Телефон  3  

Руль  2  
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Примерный перечень оборудования и материалов для образовательных организаций, реализующих Программу в 

соответствии с ФОП 

 Игровая деятельность  

 

Продуктивная деятельность   

Весы  1  

Сумки, корзинки, рюкзачки  7 (разные)  

Маркеры игрового  

пространства  

 

Кукольный стол (крупный)  1  

Кукольный стул (крупный)  4  

Кукольная кровать  2  

Кукольный диванчик  1  

Шкафчик для кукольного белья  1  

Кухонная плита/шкафчик (соразмерная ребенку)  1  

Ширма – остов домика  1  

Ширма – остов автобуса (вагончика) с рулем  1  

Ширма-прилавок  1  

Набор мебели для кукол среднего размера  1  

Бензоколонка (крупная)  1  

Полифункциональ- 

ные материалы  

 

Объемные модули (набивные и надувные: кубы, валики, 

параллелепипеды)   

6  

 

Крупный строительный набор  1  

Ящик с мелкими предметами-заместителями  1  

Куски ткани (полотняной, разного цвета, 1х1 м)  3  
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Тип материала 

 

Наименование 

 

Количество на группу 

Для рисования  

 

Набор цветных карандашей (12 цветов) на каждого ребенка 

Набор фломастеров (12 цветов) на каждого ребенка 

Гуашь (12 цветов)  

 

набор из 12 цветов на каждого ребенка и дополнительно 2 банки 

белого и 2 банки желтого цвето 

 Круглые кисти (беличьи, колонковые №№ 10-14) на каждого ребенка 

 Емкость для промывания ворса кисти от краски по одной на двоих детей (0,5 л) 

 Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, 

для осушения кисти после промывания и при 

наклеивании готовых форм (15x15) 

на каждого ребенка 

 Подставки для кистей на каждого ребенка 

 Бумага различной плотности, цвета и размера, 

которая подбирается педагогом в зависимости от 

 задач обучения 

на каждого ребенка 

Для лепки Глина, подготовленная для лепки 0,5 кг. на каждого  ребенка 

 Пластилин 3 коробки на одного ребенка 

 Доски (20x20) на каждого ребенка 

 Печатки для нанесения узора на вылепленное 

изделие 

1-2 шт. на каждого ребенка 

 Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду   на каждого ребенка 
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(30x30), для вытирания рук во время лепки 

Для аппликации Готовые формы для выкладывания и наклеивания 

в зависимости от программных задач 

на каждого ребенка  

 Щетинные кисти для клея на каждого ребенка 

 Пластины, на которые дети кладут фигуры для 

намазывания клеем 

на каждого ребенка 

 Розетки (баночки) для клея на каждого ребенка 

 Подносы для форм и обрезков бумаги на каждого ребенка 

Для 

конструирования 

Крупногабаритные деревянные напольные 

конструкторы 

1-2 набора на группу 

 Комплект больших мягких модулей (22-52 

элемента) 

один на группу 

 Набор мелкого строительного материала, 

имеющего основные детали (кубики, кирпичики, 

призмы, короткие и длинные пластины) 

на каждого ребенка 

 Конструкторы, позволяющие детям (и мальчикам, 

и девочкам) проявить свое творчество 

4 на группу 

 Наборы из мягкого пластика для плоскостного 

конструирования   

5 на группу 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Тип материала  

 

Наименование  

 

Количество на группу  

Объекты для 

исследования в 

действии 

Пирамидки (из 6-10 элементов), окрашенные в 

основные цвета 

6 (разные)  

 

Стержни для нанизывания с цветными кольцами, 

шарами и т.п. (из 5-7 элементов) 

6  
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Объемные вкладыши из 5-10 элементов (миски, 

конусы, коробки с крышками разной формы) 

4  

 

Матрешки (из 5-7 элементов) 3 (разные) 

Доски-вкладыши (с основными формами, 

разделенными на 2-3 части) 

6 (разные)  

 

Рамки-вкладыши с цветными (6 цветов) монолитными 

и составными формами, разными по величине  

10 (разные)  

 

Набор цветных палочек (по 5-7 каждого цвета) 2 

Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов) 1 

 

Набор объемных геометрических тел 1 

Наборы объемных тел для сериации по величине из 3-5 

элементов (цилиндры, бруски и т.п.) 

2 

Сортировочный ящик с прорезями разной формы 

(Сегена, Венгера, дом-сортировщик) 

1 

Набор плоскостных геометрических форм 1 

Мозаика разных форм и цветов, крупная 3 

Набор для забивания: молоточек с втулками 

(пластмассовые) 

1  

 

Набор для завинчивания (верстак с отверстиями и 

набором винтов, пластмассовые) 

1  

 

Рамки с 2-3 видами застежек (шнуровка, пуговицы, 

крючки, кнопки) 

2  

 

Панно с разнообразными застежками и съемными 

элементами 

1  

 

«Чудесный мешочек» с набором объемных 

геометрических форм (5-7 элементов)  

1  

 

Красочное панно (коврик) или крупная  

мягконабивная игрушка из тканей различной фактуры  

1  

 

Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 2-3 10 (разные)  
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элементов)   

Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от 

действия (народные игрушки, механические 

заводные)  

10 (разные)  

 

«Проблемный» ящик со звуковым, световым, 

механическим эффектами  

1  

 

Разноцветная юла (волчок)  1  

Вертушки (ветряные)  4 (разные)  

Музыкальная шкатулка  1  

Звучащие инструменты (колокольчики, барабаны, 

резиновые пищалки, молоточки, трещотки и др.)  

по 1 каждого наименования  

Набор шумовых коробочек  1  

Набор для экспериментирования с водой: стол- 

поддон, емкости одинакового и разного объема (4-

5) и разной формы, предметы-орудия для 

переливания и вылавливания – черпачки, сачки  

1  

 

Набор для экспериментирования с песком: стол- 

песочница, формочки разной конфигурации и размера, 

емкости, предметы-орудия – совочки, лопатки  

1  

 

Образно- 

символический 

материал 

Наборы картинок для группировки (реалистические 

изображения), до 4-6 в каждой группе: домашние 

животные, дикие животные, животные с детенышами, 

птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты 

питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы 

обихода  

по 1 набору каждой  

тематики  

 

 

Наборы предметных картинок для последовательной 

группировки по разным признакам (назначению 

предметов, цвету, величине)  

3 (разные)  

 

Наборы парных картинок (та же тематика)  10 (разные)  
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Наборы парных картинок типа лото (из 3-4 частей), та 

же тематика  

5 (разные)  

 

Набор парных картинок типа лото с геометрическими 

формами  

1  

 

Разрезные (складные) кубики с предметными 

картинками  

4 (разные)  

 (4-6 частей)   

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 

части (по вертикали и горизонтали)  

15 (разные)  

 

Серии из 3-4 картинок для установления  

последовательности событий (сказки, социобытовые  

ситуации)  

10 (разные)  

Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей 

ближайшего окружения)  

2 (разные)  

 

Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная 

деятельность людей)  

2 (разные)  

 

Сюжетные картинки крупного формата (с различной 

тематикой, близкой ребенку – сказочной, 

социобытовой)  

20 (разные)  

 

Двигательная деятельность  
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Перечень материалов и оборудования в дошкольных группах  
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«Уголок развивающих  игр»  

 Наименование 3-4 

1. Доска с прорезями для перемещения подвижных 

элементов к установленной в задании цели 

1 

2. Доска-основа с вкладышами и с изображением в 

виде пазла – комплект  

1 

3. Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4–6 

элементов), 4-х цветов  

1  

4. Куб с прорезями основных геометрических форм 

для сортировки объемных тел  

1  

5. Логическая игра на подбор цветных, теневых и 

контурных изображений  

1  

6. Лото с разной тематикой – комплект  1  

7. Матрешка пятикукольная  2  

8. Мозаика с крупногабаритной основой, образцами 

изображений и крупными фигурами  

1  

9. Набор для завинчивания из элементов разных 

форм, размеров и цветов  

1  

10. Набор кубиков среднего размера  1  

11. Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, 

шары, диски)  

1  

12. шнуровка 2 

13 Набор пазлов – комплект  1  

14 Пирамида настольная, окрашенная в основные 

цвета  

2  

 

«Уголок  природы» 

 Наименование 3-4 
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1  Игрушка на колесах на палочке или с веревочкой с подвижными или 

озвученными элементами  

3  

2  Коляска прогулочная (среднего размера)  1  

3  Куклы (крупного размера)  2  

4  Куклы (среднего размера)  2  

5  Куклы-младенцы разных рас и с гендерными признаками  2  

6  Кукольная кровать  1  

7  Кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект  1  

8  Кукольный стол со стульями (крупного размера) – комплект  1  

9  Кухонная плита (соразмерная росту ребенка)  1  

10  Кухонный шкафчик (соразмерный росту ребенка)  1  

11  Набор кукольных постельных принадлежностей  2  

12  Набор медицинских принадлежностей  1  

13  Набор муляжей овощей и фруктов  1  

14  Набор мягких модулей  1  

15  Набор парикмахера  1   

16  Набор самолетов   1  

17  Набор солдатиков   1  

18  Набор столовой посуды для игры с куклой  1  

19  Набор чайной посуды  1  

20  Набор «Гладильная доска и утюг»  1  
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21  Неваляшки разных размеров – комплект  1  

22  Пожарная машина (среднего размера)  1  

 

«Строительная  мастерская» 

 Наименование 3-4 

1 Большой настольный конструктор деревянный с  1  

2 Комплект "Первые конструкции"  1  

3 Комплект конструкторов с шиповым быстросъемным креплением 

деталей напольный  

1  

4 Конструктор мягких деталей среднего размера  1  

5 Настольно-печатные игры для детей раннего возраста – комплект  1  

6 Тележка-ящик (крупная)  2  

 

«Книжный  уголок»  

 Наименование 3-4 

1 Книги детских писателей – комплект  1  

2 Набор картинок для группировки и обобщения – комплект  1  

3 Комплекты книг для детей соответствующих возрасту  1  

 

«Уголок  безопасности»  

 Наименование 3-4 
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1 Автомобили (крупного размера)  2  

2 Автомобили (среднего размера)  5  

 

«Краеведческий уголок»  

 Наименование 3-4 

1 Наглядные пособия «Моя семья»  1  

2 Наборы дидактического материала по краеведению  1  

 

Музыкальный уголок  

 Наименование 3-4 

1 Бубен маленький  1  

2 Диски с видеофильмами с народными песнями и плясками  1  

3 Звуковой молоток (ударный музыкальный инструмент)  1  

4 Набор из пяти русских шумовых инструментов (детский)  1  

5 Набор игрушек-детских музыкальных инструментов  1  

 

«Творческая  мастерская»  

 

 

 Наименование 3-4 

1 Изделия народных промыслов – комплект 1  

2 Магнитная доска настенная 1  
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3 Мольберт двухсторонний 1  

4 Набор репродукций картин о природе 1  

5 Набор репродукций картин русских художников – иллюстраций к 

художественным произведениям 

1  

 

«Театрализованный  уголок»  

 Наименование 3-4 

1 Перчаточные куклы – комплект  1  

2 Ширма для кукольного театра, трансформируемая  1  

3 Элементы костюма – комплект  1  

 

«Физкультурный  уголок»  

 Наименование 3-4 

1 Коврик массажный – набор  1  

2 Мягкая «кочка» с массажной поверхностью  6  

3 Мяч надувной  2  

4 Мяч футбольный  1  

5 Набор мячей (разного размера, резина)  1  

6 Набор разноцветных кеглей с мячом  1  

7 Набор игровых атрибутов для подвижных игр  1  

8 Обруч (малого диаметра)  2  

9 Скакалка детская  3  
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3.2. Психолого – педагогические условия реализации Рабочей программы. 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Согласно ФГОС ДО основная образовательная программа дошкольного образования предусматривает следующие условия для 

позитивной социализации и индивидуализации детей:  психолого-педагогические,  кадровые,  материально-технические,  финансовые 

условия,  развивающую предметно-пространственную среду.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
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3.3.Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства СП ГБОУ СОШ №8 детского сада №4 г.о.Отрадный, групп, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения.       

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных образовательных программ;  учет 

 национально-культурных,  климатических условий,  в  которых  осуществляется образовательная деятельность;  учет 

возрастных особенностей детей.      

 Развивающей  среды  построена  на  следующих  принципах:   

1) насыщенность;  

2) трансформируемость;   

3) полифункциональность;   

4) вариативной;  

5) доступность;   6) безопасной.   

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.  

 Образовательное  пространство  оснащено  средствами  обучения  и воспитания, соответствующими материалами, 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:   

• игровую,  познавательную,  исследовательскую  и  творческую  активность  всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);   

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;   

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;   

• возможность самовыражения детей.   
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Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами 

   Трансформируемость  пространства  дает  возможность  изменений  предметно- пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;      

     Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: 

детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметовзаместителей в детской игре).   

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически 

сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.        Доступность среды 

создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.        Безопасность предметно-пространственной среды 

обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.   

Виды деятельности  Компоненты  предметного  

пространства  

Организация  предметного пространства  

Игровая, 

коммуникативная, 

трудовая, познавательно  

-исследовательская, 

продуктивная, 

музыкально- 

художественная, чтение 

Игровой материал, спортивное оборудование, 

предметы природного и бросового материала, 

оборудование для проведения 

экспериментирования, оборудование для трудовой 

и изобразительной деятельности, музыкальные 

инструменты и оборудование для 

театрализованной деятельности, книги, 

произведения живописи и графики, скульптуры, 

этнические сувениры, комнатные растения; 

продукты детского творчества, которые ребенок 

использует по  

Уголки  детского  

экспериментирования, строителя, сюжетно-

ролевых игр из социальной жизни ребенка, 

 исторических  и фантастических 

сюжетов;  изобразительного творчества; 

 сенсорный; театральный;  книжный; 

спортивный;  музыкальный; природный 
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собственному усмотрению 

Самостоятельная 

деятельность детей по 

освоению 

образовательных 

областей  

Оборудование и материалы (дидактические и 

раздаточные) для обучения детей, канцелярские 

принадлежности, дидактические игры и рабочие 

материалы для индивидуальной работы по 

обеспечению усвоения программного  

материала  

Сенсорный уголок;  детского 

экспериментирования, строителя, изобразительного 

творчества;  сенсорный; книжный.  

Самостоятельная 

деятельность  детей, 

обеспечивающая 

формирование гендерной 

принадлежности  

Игрушки и игровое оборудование, 

предназначенное для мальчиков и девочек, 

оборудование для продуктивной и трудовой  

деятельности  

Уголки  детского  

экспериментирования, строителя, сюжетно-

ролевых игр из социальной жизни ребенка, 

исторических и фантастических сюжетов;  

изобразительного творчества; сенсорный; 

театральный; книжный; спортивный; музыкальный; 

природный; уединения.  

 

 

Предметно-развивающая среда групповых комнат  

Микроцентр  Основное  предназначение    Оснащение  
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 «Физкультурный  

уголок»   

 

 

Расширение  индивидуального  двигательного опыта  

в  самостоятельной  деятельности    

Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия   

Для прыжков    

Для катания, бросания, ловли     

Для ползания и лазания   

 Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм   

Нетрадиционное физкультурное оборудование   

«Уголок  природы» Расширение познавательного  опыта, его 

использование в трудовой деятельности    

Календарь природы  

 Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями   Сезонный материал 

 Паспорта растений   

Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  

экологическую  тематику  

 Макеты   

 Литература   природоведческого  содержания, набор 

картинок, альбомы   Материал для проведения 

элементарных опытов   

 Обучающие и дидактические игры по экологии   

   Инвентарь   для  трудовой  деятельности     

Природный   и  бросовый  материал.  Материал по 

астрономии (ст, подг)     Расширение  

познавательного  сенсорного  

 Дидактический материал по сенсорномувоспитанию 

«Уголок 

развивающих  игр» 

Расширение познавательного  и социального опыта   Дидактические  игры   

 Настольно-печатные  игры   

 Познавательный материал   Материал для детского 

экспериментирования   
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«Строительная  

мастерская» 

Проживание, преобразование познавательного 

опыта в продуктивной деятельности. Развитие 

ручной умелости, творчества. Выработка  

позиции творца   

 

Напольный  строительный  материал;   

 Настольный строительный материал   Пластмассовые 

конструкторы (младший возраст- с крупными 

деталями)   Конструкторы с металлическими 

деталями- старший возраст   Схемы и модели для всех 

видов конструкторов – старший возраст   Мягкие 

строительно- игровые модули-  

младший возраст   

  Транспортные  игрушки   

  Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, 

дома, корабли, самолѐт и  др.).     

«Игровая  зона»   

 

Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся 

знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  

жизненного  опыта   

Атрибутика для с/р игр по возрасту детей   

(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта»,  

«Армия», «Космонавты», «Библиотека»,  

«Ателье»)   

 Предметы- заместители  

«Уголок  

безопасности»  

Расширение  познавательного  опыта,  его  

использование  в повседневной  деятельности    

Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  

ДТП   

Макеты  перекрестков,  районов  города,   

  Дорожные  знаки   

Литература  о  правилах  дорожного  движения   

«Краеведческий 

уголок»   

 

Расширение  краеведческих  представлений  детей,    Образцы русских и тульских костюмов   Наглядный 

материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.   

 накопление  познавательного  опыта  

 

 Предметы народно- прикладного  

искусства   

 Предметы русского быта   

 Детская художественной литературы   
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 Государственная символика  

«Книжный  уголок»  Формирование умения самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную информацию.    

 

Детская   художественная  литература в соответствии 

с возрастом детей   Наличие художественной 

литературы   Иллюстрации по темам  

образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с  

художественной литературой   

 Материалы о художниках – иллюстраторах   Портрет 

поэтов, писателей (старший возраст)   

Тематические выставки   

«Театрализованный  

уголок»  

Развитие  творческих  способностей  ребенка,  

стремление  проявить   

себя  в  играхдраматизациях    

Ширмы   

  Элементы костюмов   

 Различные виды театров (в соответствии с возрастом)   

 Предметы декорации   

«Творческая  

мастерская»  

Проживание, преобразование познавательного 

опыта в продуктивной деятельности. Развитие 

ручной умелости, творчества. Выработка  

позиции творца   

 

 Бумага разного формата, разной формы, разного тона  

 Достаточное количество цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски 

для лепки)  Наличие цветной бумаги и картона  

Достаточное количество ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для 

аппликации   Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.)   

 Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей  

  Место для сменных выставок произведений 

изоискусства   

 Альбомы- раскраски  
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  Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки   

 Предметы народно – прикладного искусства   

Музыкальный  

уголок»  

Развитие   творческих  способностей  в  

самостоятельноритмической   

деятельности    

Музыкальные игрушки и инструменты,  

 Дидактические игры  

Детская литература  

Предметы, издающие различные по тембру звуки  

 

Для осуществления работы в рамках вариативной части программы в группах созданы уголки:  

Название Основное  предназначение    Оснащение  

Уголок краеведения  Расширять представление детей о родном крае, 

городе, стране.  

Символика города, России (флаг, герб), портрет 

президента, карта Самарской области, России, глобус,  

худ. лит- ра о родном крае, России произведения 

устного народного творчества, фотоальбомы о 

достопримечательностях города Самары, о столице 

нашей родины- Москве, иллюстрации народных 

промыслов( материал меняется в зависимости от 

изучаемых блоков)  

Уголок 

конструирования  

Формирование у детей с учетом их возрастных 

возможностей конструктивных навыков и 

умений; развитие фантазии и воображения, 

творческого мышления; воспитания 

самостоятельности, активности,  аккуратности, 

трудолюбия . 

Наборы кубиков и объѐмных тел (цилиндры, бруски, 

шары, диски); конструкторы: пластмассовые, с 

металлическими деталями, деревянные, «Лего», схемы и 

модели для всех видов конструкторов. 
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3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, аннимационных произведений.  

Перечень художественной литературы. 

От 5 до 6 лет. 

Произведения поэтов и писателей России: М.Бородицкая «Тетушка Луна», Н.Волкова «Воздушные замки», Г.Дядина 

«Пуговичный городок», Ю.Симбирская «Ехал дождь в командировку», А.Усачев «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год», 

М.Яснов «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 

Проза: И.Зартайская «Мышка ищет маму», «Подарок для мышки», С.Могилевская «Мой папа – волшебник», А.Орлова «Обожаю 

ходить по облакам», Е. Панфилова «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки», Ю.Симбирская «Лапин», О.Фадеева «Фрося - ель 

обыкновенная». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: Э.Граветт «Полный порядок» (перевод Марина Бородицкая), Д.Дисен «Рыбка Унывака» (перевод М.Галиной, 

А.Штыпеля)   

Литературные сказки, рассказы: Л. Клинтинг «Истории про Кастора» (перевод К.Коваленко), В. Ли Бертон «Маленький Домик» 

(перевод Ю.Шипкова), Д.Макки «Элмер» (перевод М.Людковской), Б.Патерсон, С.Патерсон «Сказки Лисьего Леса» (перевод 

В.Полищука), П.Стюарт «Сказки о Ёжике и Кролике», А.Шмидт «Саша и Маша. Рассказы для детей» (перевод И.Трофимовой). 

 

Перечень музыкальных произведений. 

От 5 лет до 6 лет 

Слушание: «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. 

Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин 

праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. 
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Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; 

«Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепиано с 

оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» 

(из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для 

фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», 

детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парцхаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где 

зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и 

попевки.  

Песни: «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-

гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. 

Филлипенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; 

«Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество: 

Произведения: «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения: 
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Упражнения: «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; 

«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. 

Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, 

обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами: «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 

«Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. Этюды. «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Этюды: «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец. 

Танцы и пляски: «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; Пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. 

мелодия. 

Характерные танцы: «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», 

муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. 

Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля. 

 Хороводы: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, 

сл. З. Петровой; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры: Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Летчики на 

аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Береги обруч», муз. В. Витлина; 

«Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 
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Игры с пением: «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-

Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. 

Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха: «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. 

«Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

 Развитие тембрового слуха: «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха: «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

 Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена 

года», «Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. 

Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. 

В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», 

рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обраб. И. Берковича; 

«Петушок», рус. нар. песня, обраб. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. 

шуточная песня, обраб. В. Агафонникова. 

Перечень произведений изобразительного искусства. 

 

от 5 до 6 лет. 
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Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет 

цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. 

Яблонская «Весна»; А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев 

«Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», 

«Рукодельница», «Котята»;  О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», 

«Расцвел салют в честь праздника Победы!»; И.Машков  «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. 

Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»;  И.Репин  «Осенний букет» 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений.  

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребѐнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в 

образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребѐнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребѐнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребѐнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с 

нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей . 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и  Тома»,  студия  «Рики»,  реж.  А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм,реж. В.Дегтярев, 1967. 
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Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка»,  студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И. Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987.  

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.  

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия  «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019,. 

Фильм  «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969-72. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В.Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.  

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 
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Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов­Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на основе народных традиций и фольклорного 

материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи весны;  общегражданские праздники — 

Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день.  

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, фестивали 

семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные праздники.  

Общекультурными традициями  жизни детского сада мы предлагаем сделать следующие формы:   

- выводить детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на прогулки и экскурсии;  

- создавать условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми в детском саду;  

- показывать детям кукольные спектакли силами педагогов, родителей, профессиональных исполнителей (в соответствии с 

возможностями организации);  

- организовывать праздники-сюрпризы;  

- проводить музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творческие мастерклассы с приглашением 

исполнителей и специалистов (в соответствии с возможностями организации).  
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Комплексно – тематическое планирование в старшей и подготовительной  

к школе группах 

 

Тема Праздни

чные 

даты 

(события 

Развернутое содержание работы Период Итоговые мероприятия 

День знаний День 

знаний 

Обследование детей учителем-

логопедом. Заполнение речевых карт. 

Диагностика индивидуального развития 

детей воспитателями и педагогом-

психологом. Заполнение диагностических 

альбомов. Развивать у детей 

познавательную мотивацию, интерес к 

школе, книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребѐнка (обратить внимание 

на произношение изменения: покрашен 

забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада(воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

1 неделя 

сентября 

Праздник «День знаний» 

Осень Признаки 

осени. 

Междуна

родный  

Расширять знания детей об осени, 

признаках осени. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. Формировать обобщенные 

2 неделя 

сентября 

Развлечение «Праздник Осени» 

Выставка детского творчества 
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день 

красоты 

 

 

представления об осени как времѐн года, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе, явлениях 

природы.  

Формировать  у детей умение замечать 

прекрасное в окружающем: природе, 

музыке, литературе, людях. Учить 

рассматривать объекты, видеть их 

красоту. Организация сюжетно-ролевой 

игры «Ателье»  

Осень Грибы Дать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о грибах 

местах их произрастания, цвете, форме, 

размере; о блюдах, которые можно из них 

приготовить. 

3 неделя 

сентября 

 

Выставка поделок «Этот гриб - любимец 

мой» (совместное с родителями творчество) 

Детский сад День 

воспитате

ля и всех 

дошкольн

ых 

работнико

в 

Формировать первичные представления о 

профессии воспитателя, других 

профессиях дошкольных работников, 

детском саде как ближайшем социуме и 

положительного отношения к ним:  

-наблюдения за трудом работников 

детского сада; 

-отгадывание и сочинение загадок о 

профессиях людей, работающих в 

детском саду; 

- мастерская 

(продуктивная(изобразительная) 

деятельность на тему «Мой любимый 

детский сад»; создание коллективных 

4 неделя 

сентября 

выставка рисунков 

«Моя любимая воспитательница» 
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работ «Букет красивых цветов для наших 

педагогов»-рисование или аппликация 

цветка с последующим объединением в 

общий букет. 

В мире 

музыки 

Междуна

родный 

день 

музыки. -

Музыкаль

ные 

инструме

нты. 

Расширять  представления детей  о мире 

музыки. Знакомить с классической и 

современной музыкой, серьезной и 

лѐгкой, симфонической и эстрадной. 

Сформировать у детей понимание 

высказывания А.Н. Серова «музыка-это 

язык души». Учить понимать характер и 

настроение мелодии. 

 Провести беседы  по теме праздника ( о 

композиторах, знакомство с 

музыкальными инструментами, 

«рисование» музыки, разучивание танцев 

разных ритмов 

1 неделя 

октября 

Музыкальная викторина 

Что мы знаем 

о животных 

Всемирн

ый день 

животных

. 

Животны

е жарких 

и 

холодных 

стран. 

Формировать первичные ценностные 

представления о животных как меньших 

братьях человека. Обогащать знания о 

домашних животных и птицах. Знакомить 

с некоторыми особенностями поведения 

животных жарких и холодных стран. 

2 неделя 

октября 

Викторина «В мире животных» 

Я вырасту 

здоровым 

Междуна

родный 

день 

врача 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную 

3 неделя 

октября 

Праздник «В здоровом теле, здоровый дух» 
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Овощи и 

фрукты. 

самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имѐн и 

отчеств, родителей, их профессий. 

Расширять знания детей о самих себе, о 

своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их 

труд.  

Расширять представления об овощах, 

фруктах, местах их произрастания, цвете, 

форме, размере; о блюдах, которые 

можно из них приготовить. 

Формировать первичные представления о 

профессии врача, еѐ социальной 

значимости и гуманной направленности 

(помогать больным  восстанавливать 

здоровье, облегчать страдания) 

Мультиплика

ционная 

анимация 

Междуна

родный 

день 

анимации 

Обувь, 

одежда, 

головные 

уборы 

Формировать представление о мире 

предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они 

состоят, Материалах, из которых они 

сделаны. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

Познакомить детей  с развитием 

мультипликации. 

Рассказать детям  о технологии создания 

мультфильмов. Просмотр  мультфильмов, 

содержащих проблемные  ситуации. 

Слушание музыки из мультфильмов. 

Проектная деятельность  (создание 

мультфильма из детских рисунков, 

4 неделя 

октября 

Выставка одежды для кукол (совместное с 

родителями творчество)  
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составление сценария нового 

мультфильма).  

 Беседы о нравственных качествах героев 

мультфильмов. 

Мой город, 

моя страна, 

моя планета 

 

День 

народного 

единства. 

Россия - 

наша 

Родина 

Расширение представлений детей о 

родном крае. Продолжение знакомства с 

достопримечательностями региона, в 

котором живут дети  

Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках; 

вызвать интерес к истории своей страны; 

воспитывать чувство гордости за свою 

страну, любви к ней. Знакомить с 

историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация (Россия) – 

огромная многонациональная страна; 

Москва – главный город, столица нашей 

Родины. 

1 неделя 

ноября 

Выставка поделок детского творчества 

(разных народов) 

Мой город, 

моя страна, 

моя планета 

Животны

й мир 

России 

Конкретизировать представления о диких 

и домашних животных в России. Об 

особенностях их внешнего вида и образе 

жизни, о труде людей по уходу за 

домашними животными. 

2 неделя 

ноября 

Коллективный просмотр и обсуждение 

мультфильма «Кто сказал – Мяу?» 

Путешествие 

в мир добрых 

эмоций 

Всемирн

ый день 

приветств

ий 

Моя 

Формировать представления о формах и 

способах приветствий, культуре 

поведения, желания и умения 

устанавливать положительные 

взаимоотношения с людьми. Учить детей 

3 неделя  

ноября 

Вручение приветственных открыток, 

изготовленных руками детей  родителям 
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посуда. делиться  радостными эмоциями и 

хорошим настроением. 

Совершенствовать  коммуникативные 

навыки у воспитанников. 

Формировать навык пересказа знакомой 

сказки «Федорино горе» со зрительной 

опорой и с помощью взрослого. 

Моя семья День 

матери  

Продолжать формировать  представления 

детей   об обязанностях членов семьи. 

Расширять гендерные представления. 

Знакомить с образом «матери» в 

художественных произведениях. 

Проигрывать сюжет «Дочки-матери», 

слушание и исполнение музыки ( песен) 

о маме. Воспитание бережного и чуткого 

отношения к самым близким людям, 

формирование потребности радовать 

близких добрыми  делами. 

4 неделя 

ноября 

Праздник  посвященный  «Дню матери» 

Мы люди!  Междуна

родный 

день 

инвалидо

в. 

Транспор

т 

Формирование представлений об 

инвалидах как о людях, которым 

необходимо особое внимание 

окружающих, о способах и формах 

оказания помощи инвалидам. 

Воспитывать уважение к людям 

инвалидам и стремление оказывать им 

посильную помощь. 

Сформировать представления о 

специальном транспорте (скорая помощь, 

полиция, пожарная машина) 

Совершенствовать представления о 

1  неделя 

декабря  

Организация  праздника- утренника с 

приглашением детей инвалидов. 



167 

 

Правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, 

на остановках, в транспорте. 

Зима Зимние 

забавы 

Продолжать знакомить детей с зимой 

как: временем   года,   с   зимними   

видами   спорта. Формировать   

первичный   исследовательский   и 

познавательный                  интерес  через 

экспериментирование     с     водой     и     

льдом.  

2 неделя 

декабря 

Выставка детского творчества «Зимушка-

зима» учреждения) 

 

Зима Одежда.  Расширять    и    обогащать    знания    

детей    об особенностях       зимней       

природы       (холода, заморозки,       

снегопады,       сильные       ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой.  

Формировать умение одеваться по 

погоде. 

3 неделя 

декабря 

Выставка рисунков «Зимняя одежда» 

Новый год  Новый 

год 

Привлекать   к   активному   

разнообразному участию    в    подготовке    

к    празднику    и    его проведении.            

Воспитывать чувство удовлетворения    

от    участия    в    коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. 

Вызвать   эмоционально   положительное 

отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его 

4 неделя 

декабря 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новогодний праздник 
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подготовке. 

Вызвать стремление поздравить близких 

с праздником,   преподнести   подарки,   

сделанные своими    руками.    

Познакомить    с    традициями 

празднования Нового года в различных 

странах. 

Всемирный 

день 

«Спасибо» 

Почта Формировать навыки поведения с 

незнакомыми людьми. 

Формировать умения благодарить как 

составляющей нравственного развития 

человека и этикетного поведения. 

Приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми. Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. Продолжать 

обогащать словарь детей вежливыми 

словами. Побуждать использовать и речи 

фольклор (пословицы, поговорки, 

потешки). 

3 неделя 

января 

 Акция «Мы вежливы» 

Неделя 

доброты 

День 

доброты 

Зимующи

е птицы 

Формировать представления о 

разнообразии птиц, характерных 

особенностях их внешнего вида, образе 

жизни. 

Формирование первичных ценностных 

представлений о добре и зле. 

Расширять и обогащать опыт детей о 

способах и формах выражения доброты 

друг к другу, родным, домашним 

4  неделя 

января 

Выставка детского творчества:  «Что такое 

хорошо, и что такое плохо». 
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животным, о нормах и правилах 

поведения, отражающих 

противоположные понятия, например: 

справедливый — несправедливый, 

вежливый —грубый, жадный — щедрый, 

скромный —хвастливый; о 

соответствующих примерах из жизни, 

кино, мультфильмов, книг, произведений 

изобразительного искусства; о причинах 

нечаянного совершения недобрых 

поступков; о людях разных профессий, 

делающих добро; 

 Побуждать к трудовой деятельности 

(посильная помощь воспитателям, 

младшим воспитателям, дворникам и 

т. п.); 

Язык и 

культура 

народов 

Самарской 

области 

Междуна

родный 

день 

родного 

языка. 

 

Воспитание интереса и уважения к 

родному языку, языковой толерантности. 

Расширять опыт детей о существовании 

разных языков в мире; ценности и 

красоте каждого языка, в том числе 

родного языка; средствах 

выразительности родного языка. 

Побуждать интерес к рассматриванию 

костюмов (мужского и женского), 

предметов быта, промыслов и т. п. своего 

народа; 

Углублять представления каждого 

ребенка о своей семье, ее членах и ее 

истории. 

1 неделя 

февраля 

Конкурс чтецов стихов на родном языке  
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Мой город 

Отрадный 

Дом, 

мебель 

Совершенствовать навыки сооружения 

построек по образцу, схеме, описанию из 

разнообразных по форме и величине 

деталей (кубиков, брусков, цилиндров, 

конусов, пластин), выделять и называть 

части построек, определять их 

назначение и пространственное 

расположение, заменять одни детали 

другими. 

2 неделя 

февраля 

Интегрированное занятие «В магазине 

«Детский мир» (игрушки, одежда, мебель) 

Наша армия Орудия 

труда, 

инструме

нты. 

Расширять представления детей о 

назначении рабочих инструментов; 

продолжать воспитывать интерес к 

трудовой деятельности; закрепить 

обобщающее понятие «Инструменты», 

умение классифицировать инструменты 

по видам: садовые, музыкальные, 

плотницкие; 

развивать связную речь, умение отвечать 

на вопросы полными предложениями; 

учить соблюдать технику безопасности 

при работе с орудиями труда 

3 неделя 

февраля 

Игры с конструктором «Лего» «Строим 

многоэтажный дом» 

День 

защитника 

отечества 

День 

защитник

ов 

Отечества 

Продолжать расширять представления 

детей о Российской армии. Рассказывать 

о трудной, но почетной  обязанности  

защищать  Родину,  охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну     от     врагов     прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать   в   духе    

патриотизма,  любви   к Родине.   

4 неделя  

февраля 

Спортивное развлечение «А, ну-ка, 

мальчики!»                                                 
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Знакомить   с   разными   родами   войск 

(пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой       техникой.       

Расширять   гендерные представления,     

формировать     в     мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками   Родины;   

воспитывать   в   девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Весна Междуна

родный 

женский 

день 

Организовать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения). Вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

воспитывать в мальчиках представление о 

том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

 Формировать у детей обобщенные 

представления о весне как времени года, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны: о 

прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и не живой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в 

1 неделя  марта 

 

Праздник «8 Марта» 
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природе. 

Сбережем 

планету 

Всемирн

ый день 

Земли и 

Всемирн

ый день 

водных 

ресурсов. 

Лес, 

деревья. 

Воспитание осознанного, бережного 

отношения к земле и воде, как к 

источникам жизни и здоровья человека.  

Проведение  ситуативных бесед  о 

значении почвы и воды в жизни всего 

живого, знакомство с последствиями  

нарушений правил  охраны воды и земли. 

Формирование мотивации у 

дошкольников заботиться об экологии 

своей планеты. 

Узнавать деревья по листьям, плодам, 

семенам, характерным особенностям 

стволов. 

2 неделя марта Путешествие -викторина «Наш дом — 

Земля»,  Развлечение «Да, здравствует  

вода!» 

Сбережем 

планету 

Обитател

и 

водоемов 

Формировать представление об 

аквариумных рыбках, их внешнем виде, 

образе жизни, уходе за ними. Закреплять 

знания о том, что общаться с рыбками, 

как и с животными необходимо так, 

чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

3 неделя марта Выставка творческих работ детей «Мой 

аквариум» 

Волшебный 

мир театра 

Междуна

родный  

день 

театра. 

Игрушки. 

Развивать интерес к театральной игре 

путем активного влечения детей в 

игровые действия. Вызывать желание 

попробовать себя в разных ролях. 

Развивать умение детей создавать 

творческие группы для подготовки и 

проведения спектаклей, концертов, 

используя все имеющиеся возможности.  

Закреплять в речи количественные и 

порядковые числительные, навык 

4 неделя  марта  Развлечение «Игрушки заводные как будто 

живые» 
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отсчитывания игрушек из большего 

количества в пределах десяти. 

Птицы Междуна

родный 

день 

птиц. 

Перелетн

ые птицы. 

Формировать умения и навыки 

наблюдения за птицами; учить 

устанавливать связь между средой 

обитания и образом жизни птиц; 

воспитывать доброжелательное 

отношение к птицам; вызывать 

стремление беречь их, помогать 

зимующим птицам; вырабатывать навыки 

осознанного и уместного употребления 

слов в соответствии с контекстом 

высказывания;  

1 неделя  

апреля 

Развлечение «День птиц» 

Выставка детского творчества. 

Книга – 

лучший друг 

Междуна

родный 

день 

книги. 

День 

авиации и 

космонавт

ики 

Познакомить с произведениями 

известных писателей, сказочников, 

поэтов. Формировать  в воспитанниках 

желания и потребности читать книги, 

бережного отношения к книге. 

Формирование представления о 

выдающихся людях и достижениях 

России, интереса и чувства гордости за 

успехи страны и отдельных людей. 

2 неделя 

 апреля 

Составление видеофильма из рисунков 

детей, 

конструирование ракеты. 

В здоровом 

теле-

здоровый дух 

Всемирн

ый день  

здоровья  

 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление  вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную 

3 неделя 

апреля 

Спортивный праздник - развлечение «Мы 

сильные и ловкие»  
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 самооценку. 

Профессии Праздник 

весны и 

труда 

Формирование первичных ценностных 

представлений о труде. Воспитание 

положительного отношения к 

выполнению трудовых обязанностей. 

Создание весеннего настроения. 

4 неделя 

апреля 

 

Музыкальное развлечение «Весна красна» 

 

Цветы Праздник 

весны 

Формировать представления о том, что 

растения – это живые существа. 

Знакомить с жизнью растений, с первыми 

весенними цветами, полевыми и 

луговыми цветами. 

1 неделя мая Выставка рисунков «Пришла весна с 

цветами» 

Этих лет не 

смолкнет 

слава 

День 

Победы 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о 

героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. Знакомить 

с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

2 недели мая Праздник «День Победы».  

Выставка детского творчества 

Животные и 

птицы 

Домашни

е 

животные 

весной 

Сформировать представления о 

домашних животных и птицах, их 

детенышах, внешнем виде, образе жизни.  

Воспитывать бережное отношение к 

окружающему миру. 

3 неделя мая Выставка поделок «Наши любимцы» 

(совместное творчество с родителями) 

Международн

ый день семьи 

 

 

 

 

 

Моя 

семья. 

Скоро в 

школу, 

школьные 

принадле

жности 

Продолжать формировать  представления 

детей   об обязанностях членов семьи. 

Расширять гендерные представления. 

Знакомить с образом «семьи» в 

художественных произведениях. 

Проигрывать сюжетно-ролевую игру 

«Семья». Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самым близким 

4 неделя мая Праздник «Семь - Я» 
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людям, формирование потребности 

радовать близких добрыми  делами. 

 Монитор

инг 

Исследование индивидуального развития 

детей учителем-логопедом и 

воспитателями.  

5 неделя мая  
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3.6. Расписание НОД 

 

Дни недели 

 

Занятия 

Понедельник 9.00-9.25 ФЦКМ( ребѐнок и окружающий мир)/логопед 

 

9.35-10.00 Рисование 

 

10.25-10.50 Физкультура (на воздухе) 

 

Вторник 9.00-9.25 Развитие речи/логопед 

 

9.35- 10.00 Математика 

 

10.10- 10.35 Музыка 

 

Среда 9.00-9.25 Развитие речи 

 

9.35- 10.00 Физкультура 

 

Четверг 9.00-9.25 Рисование/логопед 

 

10.00-10.25 Музыка 

 

Пятница 9.00-9.25 Физкультура 

 

9.35-10.00 Аппликация/ Лепка/Психолог 
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3.7. Режим дня. 

7.00- 8.20 Приход  детей в детский сад, самостоятельная игровая деятельность 

детей, свободная игра 

8.20-8.30 Утренняя гимнастика 

8.30-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак. 

8.50-9.00 Игры, самостоятельная деятельность детей. 

9.00-9.25 НОД 

9.35-9.55 НОД 

9.55-12.05 Подготовка к прогулке.  Прогулка. 

12.05-12.20 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность. 

12.20-12.50 Подготовка к обеду, обед. 

12.50-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон. 

15.00-15.20 Постепенный подъем, гимнастика после сна, гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность. 

15.25-15.35 Полдник 

15.35-16.50 Игры, самостоятельная деятельность детей. кружковая работа, итоговые 

досуговые мероприятия (по плану воспитателя, по пятницам). 

16.50-17.15 Подготовка к ужину, ужин 

17.15-18.15 Подготовка к прогулке, прогулка (по погодным условиям). 

18.15-18.35 Возвращение с прогулки. 

18.35-20.00 Самостоятельная деятельность. Уход детей домой 
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Приложение №1 

Перспективный план. 

Примерное комплексно-тематическое планирование коррекционно-развивающей  работы структурного подразделения ГБОУ 

СОШ№8,  детский сад№4с  детьми  в группе  комбинированной   направленности. Старший  дошкольный возраст (с 5 до 6 

лет). 

Месяц, 

неделя 

проведения. 

Лексические 

темы 

 

Обучение 

звукопроизно

шению. 

Итоговое 

мероприятие 

Сентябрь 

1-я, 2-я,3-я 

недели. 

Логопедический мониторинг.  

Сентябрь 

4-я неделя 

«Фрукты». Развитие 

слухового 

внимания и 

восприятия на 

неречевых 

звуках. 

Выставка аппликаций  

«Фруктовое ассорти» 

 

Октябрь 

1-я неделя 

«Овощи». Развитие 

слухового 

внимания и 

восприятия на 

неречевых 

звуках 

Инсценировка р. н. сказки «Репка» 
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Октябрь 

2-я неделя 

«Сад-огород». Развитие 

слухового 

внимания и 

восприятия на 

неречевых 

звуках 

Развлечение «Весѐлый огород» 

 

Октябрь 

3-я неделя 

«Деревья». Звуки 

речевые и 

неречевые 

 

Изготовление макета «Осенний лес» 

 

Октябрь 

4-я неделя 

«Ягоды». Звуки 

речевые и 

неречевые 

 

Экскурсия в парк 

 

Октябрь 

5-я неделя  

«Грибы». Звуки 

речевые и 

неречевые 

Развивающая игра «Ягодное лукошко». 

 

Ноябрь 

1-я неделя 

«Осень» У Праздник осени 

Ноябрь 

2-я неделя 

«Человек» А презентация «Я – человек» 

Ноябрь 

3-я неделя 

«Игрушки». А-У Игра-викторина «Моя любимая игрушка». 
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Ноябрь 

4-я неделя 

«Посуда». П-ПЬ  

 

Мультимедийная презентация «Из истории посуды». 

Декабрь 

1-я неделя 

«Продукты 

питания» 

О Спортивное мероприятие «В здоровом теле, здоровый 

дух…» 

 

Декабрь 

2-я неделя 

«Зима» И 

 

Экскурсия на каток, на горку в парк. 

 

Декабрь 

3-я неделя 

«Зимующие 

птицы» 

М-МЬ Акция «покормите птиц зимой» фотоотчет 

Декабрь 

4-я неделя  

«Зимние 

забавы».  

Закрепление 

пройденного 

Развлечение «Зимние забавы» 

 

Декабрь 

5-я неделя 

«Новый год» Закрепление 

пройденного 

Новогодний утренник» 

 

Январь 

1-я, 2-я  

неделя 

У детей новогодние каникулы.  

Январь 

3-я неделя  

«Одежда.»               Э 

 

Сюжетно-ролевая игра «Ателье». 

Январь «Обувь».  Б-БЬ Презентация «Обувь из прошлого» 
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4-я неделя 

Январь 

5-я неделя  

«Головные 

уборы»  

 

В-ВЬ  

 

Выставка детских работ «головные уборы» 

 

Февраль 

1-я неделя 

«Дикие 

животные» 

Ф-ФЬ Викторина «дикие животные» 

 

Февраль 

2-я неделя 

«Домашние 

животные». 

Н-НЬ Выставка детских рисунков «В мире животных». 

Февраль 

3-я неделя 

« Домашние 

птицы» 

Т-ТЬ 

 

Д/И «Птичий двор». 

 

Февраль 

4-я неделя 

«Транспорт» Д-ДЬ Экскурсия в парк, площадка по ПДД 

Март 

1-я неделя 

«Мебель». К-КЬ 

 

Выставка мебели «гостиная для кукол» 

 

Март 

2-я неделя 

«Весна». Г-ГЬ Музыкальное развлечение «музыкальные краски 

весны» 

 

Март 

3-я неделя 

« Перелѐтные 

птицы». 

Х-ХЬ 

 

Развлечение «День прилѐта птиц» 
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Март 

4-я неделя 

«Профессии и 

инструменты» 

Ы Фотоальбом «Профессии наших родителей». 

 

Апрель. 

1-я неделя 

«Космос» С 

С-СЬ 

Конкурс загадок, стихов, пословиц, поговорок про 

инструменты. 

 

Апрель. 

2-я неделя 

«Зоопарк» З-ЗЬ 

Й 

Игра-путешествие с  использованием ИКТ «Зоопарк». 

Апрель. 

3-я неделя 

«Рыбы». Ш 

Ж 

Выставка детских работ «Аквариум» 

 

Апрель. 

4-я неделя 

«Цветы». Ч Выставка детских рисунков «Цветочная сказка».  

 

Апрель. 

5-я неделя 

«Школьные 

принадлежност

и». 

Щ Игровое упражнение «Собери портфель» 

 

Май 

1-я неделя 

«День весны и 

труда.  

День Победы.». 

Ц Создание плаката: «Мир, труд, май»; 

Просмотр презентации «Города герои» 

Май 

2-я неделя  

«Насекомые. 

Лето» 

 

Повторение 

пройденного 

Викторина «Что мы знаем о насекомых»; 

музыкальное мероприятие «Здравствуй лето! 

Здравствуй лето!» 
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Май 

3-я неделя 

Мониторинг.  

Май 

4-я неделя 

 

Приложение №2 

Тематика развлечений на год. 

План культурно- досуговых мероприятий на 2023-2024 год. 

Музыкальный руководитель Раваева Л.А. 

Месяц Название мероприятия  Возрастная группа  

Сентябрь  1.Советы тетушки совы 

(развлечение ко дню знаний 

2.Перекресток-2023  

 

Старшая  

подготовительная  

группа  

Октябрь  «Спасибо за вашу любовь» 

праздничный концерт 

посвященный дню пожилого 

человека 

Старшая  

подготовительная  

группа 

Праздник урожая  Все группы  

Ноябрь Хоровод дружбы  

музыкально-литературное  

мероприятие ко дню 

народного единства  

Старшая  

подготовительная  

группа 

«Мамочка ты самая 

любимая» концерт ко дню 

матери  

Все группы 

Декабрь  «Поет зима, аукает…» 

конкурс стихов зимней 

Подготовительная группа  
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тематики 

1.Здравствуй, здравствуй 

новый год. Утренники в 

детском саду. 

2. Праздник прощания с 

елочкой 

Все группы 

Январь   «Коляда ,Коляда!» 

Обрядовый фольклорный 

праздник  

Средняя ,Старшая  

подготовительная  

группа 

Зимние забавы  игровая 

программа  

Все группы 

Зарница -2024 музыкально-

спортиный праздник ко дню 

защитника отечества  

Старшая  

подготовительная  

группа 

«Масленница широкая»  

обрядовый празник 

Старшая  

подготовительная  

группа 

Март  «Самая лучшая!» 

праздничные концерты к 8 

марта 

Все группы 

«Угадай мелодию» 

музыкальная игра  

Старшая  

подготовительная  

группа 

Апрель  «Клоунада для 

детсада»Игровая программа 

ко дню смеха 

Все группы 

 «Этот таинственный 

космос» развлечение ко дню 

космонавтики 

Старшая  

подготовительная  

группа 

Май  «Вечная слава героям» 

музыкально литературная 

композиция с использование 

ИКТ ко Дню Победы  

Старшая  

подготовительная  

группа 
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Перспективный план развлечений на 2023 - 2024 учебный год. 

Инструктор по физическому воспитанию Яхно Е. А. 

Месяц Тема Цель 

Сентябрь «Веселый стадион» 

 

Доставить детям удовольствие при выполнении физических упражнений. 

Развивать ловкость и глазомер во время игры с мячом. Закрепить умение 

передавать мяч за головой назад, прыгать с мячом, зажатым между ног. 

Повторить игровые упражнения с бегом. Воспитывать смелость, 

находчивость. 

Октябрь «Осенний стадион»  Доставить детям удовольствие при выполнении физических 

упражнений.   Закрепить умение продвигаться по кругу; повторить игровые 

упражнения с бегом, метанием. Развивать ловкость, быстроту, смелость. 

Ноябрь «Сказочные эстафеты» 

 

Вызвать положительный, эмоциональный настрой, устойчивый интерес к 

занятиям спортом, упражнять в равновесии, беге прыжках. Развивать 

быстроту, ловкость, смелость. Воспитывать чувства коллективизма и 

взаимовыручки. 

Декабрь «Зимний стадион – 

Поиграй-ка» 

 

Формировать двигательные умения и навыки. Развивать физические 

качества (силу, быстроту, выносливость). Воспитывать 

целеустремленность. Доставить детям радость. 

Январь «Чем зимою нам 

заняться?» 

 

Закрепить знания о зимних видах спорта и развлечениях. Развивать 

внимание, выразительность движений, подвижность суставов. 

Формировать умение создавать образ в движении. Воспитывать интерес к 

спорту, желание заниматься им. 

Февраль «Будем в армии служить!» 

 

Упражнять в беге. прыжках, метании. Развивать быстроту, ловкость, 

смелость, глазомер. Воспитывать любовь и уважение к профессии 

военного, чувства коллективизма и взаимовыручки, ответственности. 

Март «Весенние старты» 

 

Совершенствовать навыки ходьбы и бег. Упражнять в подбрасывании, 

отбивании, ловле и прокатывании мяча. Воспитывать волю к победе, 

командные качества (чувство долга, ответственности). Доставить детям 

радость. 

Апрель «Ловкие, сильные, 

смелые!» 

Развивать умение ставить перед собой цель и достигать ее, преодолевая 

препятствия; совершенствовать двигательные качества (ловкость, 

быстроту, выносливость); развивать умение ориентироваться в 
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 пространстве; воспитывать командные качества; доставить детям чувство 

радости. 

Май «Зеленая страна» 

 

Совершенствовать двигательные способности детей. Упражнять в ходьбе, 

беге, прыжках, метании. Воспитывать любовь к природе. Доставить детям 

чувство радости. 

 

 

Приложение №3 

         Список детей (5-6 лет). 

№ ФИО Дата рождения 

1 Видманов Степан Викторович 13.08.18 

2 Вигера Алексей Валентинович 05.04.18 

3 Бастин Даниил Андреевич 15.08.18 

4 Галайдо Виктория Денисовна 30.07.19 

5 Гоннова Кира Андреевна 30.01.18 

6 Денисов Дмитрий Олегович 08.02.18 

7 Днишев Никита Владиславович 24.06.18 

8 Жданова Вероника Дмитриевна 08.11.18 

9 Каримова Лиана Ренатовна 13.01.19 

10 Комаров Степан Романович 26.12.18 

11 Кияткина Ксения Константиновна 13.12.18 

12 Мелекесцева Ирина Сергеевна 12.07.18 

13 Максимов Марк Александрович 20.11.18 

14 Мальцева Алиса Андреевна 25.01.18 

15 Мирвалиев Далер Юсуфович 17.06.18 

16 Проскурин Артем Андреевич 23.11.18 

17 Пудов Захар Дмитриевич 11.11.18 

18 Попов Платон Сергеевич 29.12.18 
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19 Пантелеева Виктория Викторовна 07.02.18 

20 Савченко Алексей Юрьевич 01.10.18 

21 Сальников Илья Евгеньевич 24.10. 18 

22 Свиридова Виктория Алексеевна 11.12.18 

23 Семенова Виктория Эдуардовна 01.01.18 

24 Сазонов Михаил Андреевич 14.04.18 

25 Старикова Анастасия Сергеевна 23.04.18 

26 Тимашева Милана Даниловна 19.06.18 

27 Трифонова Милана Александровна 16.02.19 

28 Фадеева Виктория Дмитриевна 26.10.18 

29 Шардт Вероника Витальевна 16.10.18 

30 Шонин Евгений Дмитриевич 14.08.18 

31 Якутчик Александр Сергеевич 04.12.18 
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Приложение №4 

Социальный паспорт группы 

Группа  №1  СП ГБОУСОШ № 8 детский сад №4. 

№ Характеристика Количество 

1 Социальный паспорт семьи  

 Общее число детей, из них: 31 

 из них мальчиков 16 

 из них девочек 15 

2 Полные семьи 27 

3 Неполные семьи:  

 - в разводе (воспитывает одна мать, один отец) 2 

 - потеря кормильца - 

 - мать одинокая 2 

 - лишенные родительских прав - 

 - родители находятся в местах лишения свободы - 

4 Неблагополучные семьи  

 - с наркотической зависимостью - 

5 Многодетные семьи 3 

6 Малообеспеченные - 

7 Опекаемые семьи:  
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 - дети - сироты - 

 - дети, оставшиеся без попечения родителей - 

 - приемными детьми - 

 Семьи с детьми и родителями-инвалидами - 

8 Образование родителей:  

 высшее 21 

 среднее профессиональное образование 9 

 среднее 18 

 неполное среднее - 

 учатся - 

9 Социальный статус родителей  

 Служащие(лица осуществляющие подготовку и 

оформление документации, учет и контроль, 

хозяйственное обслуживание, в частности 

делопроизводители, кассиры, секретари, статистики и 

др.) 

5 

 Руководители (лица, занимающие должности 

руководителей предприятий и их структурных 

подразделений – директора, управляющие, 

заведующие, главные специалисты и др.) 

- 

 Специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, 

экономическими и другими работами, в частности 

администраторы, бухгалтера, инженеры, экономисты, 

19 
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энергетики, юрисконсульты  и др.) 

 Рабочие (лица, осуществляющие функции 

преимущественно физического труда, непосредственно 

занятые в процессе создания материальных ценностей, 

поддержание в рабочем состоянии машин и 

механизмов, производственных помещений и т. д.) 

9 

 Предприниматели 1 

 Военнослужащие - 

 Пенсионеры - 

 Д\х 8 

 Инвалиды - 

 Вынужденные переселенцы (беженцы) - 

10 Сведения об участии семей в жизни детского сада  

 Постоянно участвуют 11 

 Эпизодически участвуют 13 

 Не участвуют 7 

 

 

 


		2023-10-10T16:58:08+0300
	‎00 eb 01 ed d3 5a 1d bd 4a
	Брыкина Н.А.




