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Введение 

 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 

социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Основополагающими функциями дошкольного уровня образования в 

соответствии с ФОП  являются:  

 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской̆ 

Федерации, формирование основ его гражданской̆ и культурной̆ идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами.  

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования , ориентированного на 

приобщение детей̆ к духовно -нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей̆ семьи, большой̆ и малой̆ Родины.  

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей̆ от  рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места и региона проживания. 

ФГОС ДО и ФОП являются основой для разработки и утверждения ДОО 

образовательной программы дошкольного образования. 

 

В ФОП ДО определены единые для Российской̆ Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, и планируемые результаты освоения образовательной̆ 

программы. Содержание и планируемые результаты разрабатываемых в ДОО 

образовательных программ (в том числе и рабочих программ педагогов) должны быть не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

 

Образовательная программа ДОО (рабочие программы  педагогов)  в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО содержит  целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

Расшифровка применяемых в тексте обозначений и сокращений  
 

РП- рабочая программа 

МР – музыкальный руководитель  

ФОП – федеральная образовательная программа  

ДО – дошкольное образование  

ДОО – дошкольная образовательная организация  

РФ – Российская федерация 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 

КРР – коррекционно-развивающая работа  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья  

РАС – расстройство аутистического спектра  

РППС – развивающая предметно-пространственная среда 

СанПиН – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской̆ Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 
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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 

1.1 Пояснительная записка 

 

Рабочая программа музыкального руководителя определяет содержание 

образовательной деятельности ДОО в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» и обеспечивает музыкальное развитие воспитанников ДОО в 

возрасте от 1 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

Основу рабочей программы составляют следующие нормативно-правовые документы:  

 

№ п/п Наименование 

1 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

2 Федеральный Закон от 24.09.2022г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статья 1 Федерального закона «Об 

образовательных требованиях в Российской Федерации» 

3 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10 2013 г. № 

1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

4 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 

5 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и 

ответственность педагогических работников» 

6 Конвенция о правах ребенка ООН 

7 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

8 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. 

9 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 

С учетом 

10 Основной образовательной программы СП ГБОУ СОШ №8 им. С.П. Алексеева г.о. 

Отрадный детский сад №4 на 2023-2024 учебный год 

11 Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (рекомендованной УМО по 

образованию в области подготовки педагогических кадров в качестве примерной 

основной образовательной программы дошкольного образования). 
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В РП сформулированы цели, задачи, содержание образовательной деятельности по 

музыкальному развитию, предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе детей 

в возрасте от одного до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

РП описывает формы, средства, методы работы по развитию музыкальной 

деятельности детей с указанием целесообразных вариантов организации их коллективно 

распределенной деятельности и ее интеграции во времени (в течение дня, недели, месяца, 

года) в предметно-пространственной среде детского сада (музыкальное занятие) и 

окружающего его социума (группы детского сада, занятий в доп. образовании, семье) 

РП включает перечень основных движений, музыкально-ритмических упражнений, 

музыкально-дидактических и хороводных игр с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

Реализация РП МР предполагает интеграцию обучения и воспитания за счѐт 

проведения музыкальных развлечений, праздников, включения регионального компонента 

(использование музыкального сопровождения народной тематики, и т.д.).  

Вариативная часть РП направлена на обогащение музыкальных способностей опыта 

дошкольников, связанного с использованием нестандартного оборудования, современных 

технологий музыкального развития и оздоровления дошкольников. 

 

 

 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы 

 

Цель РП: создание системы работы по развитию музыкально-творческих 

способностей, обеспечивающей разностороннее и гармоничное художественно-эстетическое 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей народов РФ, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 

Задачи программы: 

 обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

      РП МР по реализации ОО «Художественно-эстетическое развитие» в соответствии с 

ФОП и ФГОС ДО построена на следующих принципах:  

Принцип учѐта ведущей деятельности:  

- реализуется в соответствии с ФОП и в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов 

детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного 

периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;  

Принцип учѐта возрастных и индивидуальных особенностей детей:  

- учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами;  

Принцип амплификации детского развития  
- рассматривается как направленный процесс обогащения и развертывания содержания видов 

детской деятельности, а также общения детей со взрослыми и сверстниками, 

соответствующий возрастным задачам дошкольного возраста; 

Принцип единства обучения и воспитания  
- как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности 

ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и 

обучения через обогащение содержания и форм детской деятельности; 

Принцип преемственности образовательной работы  
- реализуется на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования. РП в соответствии с ФОП реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального школьного 

образования, а также при построении единого пространства развития ребенка 

образовательной организацией и семьѐй;  

Принцип сотрудничества с семьей:  

- реализация РП в соответствии с ФОП предусматривает оказание психолого-

педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) 

детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства 

развития ребенка;  

Принцип здоровьесбережения:  
- при организации образовательной деятельности не допускается использование 

педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому 

здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

 

 

  

1.4. Характеристики особенностей развития детей  

дошкольного возраста 

 

Возрастные особенности воспитанников младшей группы (3-4 года) 

Физическое   развитие   

3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  

бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  

движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, 
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но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  

возможностями. 

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  

воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  

ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  

ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  

одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  

стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой). 

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  

этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  

самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  

игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не забывает  спускать  

воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  

пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  

прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой). 

Социально-коммуникативное  развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он 

проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко 

выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, 

мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую 

принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка 

трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании 

быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, 

стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни 

имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, 

кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, 

но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию 

удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для 

разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют 

четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая 

цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают 

воображаемую ситуацию. 

Речевое  развитие 

 Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  

форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  

включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность. 
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Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период 

ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой 

стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного 

господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и 

ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  

языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  

(согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  

допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения. 

Познавательное развитие 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  

назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  

обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  

свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  

ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  

2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  

Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  

простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  

обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  

внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  

ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  

способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  

объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  

него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  

достижения  еще не  умеет  прослеживать. 

Художественно-эстетическое  развитие  

Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   

(цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  

классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  

слушанию  музыкальных произведений. 

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  

В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  

предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  

других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  

изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  

моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  

взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  

руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  делают аппликации  из  готовых геометрических  

фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  

предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей. 

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  

построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  

отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.   

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  

слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  
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годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  

произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  

петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  

элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских ударных  музыкальных  инструментах  

(барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  

художественных  способностей.  

Возрастные особенности воспитанников средней группы (4 -5 лет) 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная 

роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. 

Физическое  развитие 

В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  

потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает 

индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к 

познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность 

действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать 

определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. 

Уровень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше 

удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  

(20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. 

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  

освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  

умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  

элементарном   самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  

самостоятельность  ребенка.  

Социально-коммуникативное  развитие 

К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, 

проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  

стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  

приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  

представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться 

установленными  формами    вежливого  обращения. В игровой деятельности  появляются  

ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  

себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  

начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  

от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 

мин. 
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Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в 

движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 

проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность. 

Речевое  развитие 

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  

конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  

познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  

может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  

сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  

имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  

Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  

сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  

Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  

общении  со  взрослым  становится  внеситуативной. 

Познавательное развитие 

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  

активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  

разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  

человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  

формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  

более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  

на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  

простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  

упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  

такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в 

пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  

Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  

запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  

т.д.  Начинает   развиваться образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  

использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. 

Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  

деятельность  в  течение  15-20 минут. 

Художественно-эстетическое  развитие 

На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  

художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  

причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  

отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  
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увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  

У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  

со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  

такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  

самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему. 

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  

предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  

прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  

своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   

Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  

волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  

диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  

овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  

простейших  животных,  рыб, птиц. 

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  

Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  

планирование  последовательности  действий. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  

(пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  

начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует 

доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  

танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.  

Возрастные особенности воспитанников старшей группы (5 -6 лет) 

Физическое  развитие 

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  

совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  

устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  

расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  

надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  

у  детей  3-5  лет. В  период с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  

оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  

Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  

радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  

отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  

движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, 

плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые 

дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  

навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  

правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  

самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  

жизни. 

Речевое  развитие 
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Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  

выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  

мимических,  пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети 

могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  

фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  

сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  

строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  

Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  

связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  

главное,  но  и  детали. 

Познавательное развитие. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  

формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  

называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  

оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  

выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  

величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  

положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их 

пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  

развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  

плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  

обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  

возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  

правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  

вниманию. 

Социально-коммуникативное  развитие 

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  

содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  

длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  

основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  

представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  

(женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  

до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  

сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой 

роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  

При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   

ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  

выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  

контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  

персонаж. 



13 

 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  

проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  

Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников.  

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  

качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  

трудовой  деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  

предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  

и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  

цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  

возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  

по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  

воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  

изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  

композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  

пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  

эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  

отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  

трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  

вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.  

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  

протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  

деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки в зависимости  от  

имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  

Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  

условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 

сгибов);  из  природного   материала. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  

Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  

Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  

выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  

поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  

сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о 

жанрах  и видах  музыки. 

Возрастные особенности воспитанников 6-7 лет 

Физическое  развитие 

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  

выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  

приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  

руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  

могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  

физические  упражнения. 
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У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  

без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  

последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  

в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  

полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное 

отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  

маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  

навыками  и  понимает  их  необходимость. 

Социально-коммуникативное  развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний 

ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, 

если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен 

проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и 

«должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может 

сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой 

форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической 

готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 

безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).  В  

сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  

взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  

например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  

обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  

пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  

поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  

партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  

места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  

покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по 

ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее. 

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, 

учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со 

сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему 

свойственно «эмоциональное  предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний 

и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков 

(«Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Речевое  развитие 

Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает 

характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  

общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  
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монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  

на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  

людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.   

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  

лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  

расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  

Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  

антонимы,  прилагательные  и  т.д.  

Познавательное  развитие 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  

произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  

элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  

и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  

признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  

констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  

старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  

массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  

становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  

сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей появляется  особы  интерес  к  печатному 

слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают 

звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  

детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  

различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  

космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  

и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  

правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  

изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  

детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  

брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  

которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-

разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  

конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная 

деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные 

вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата 

собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс 

создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы 

решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает 

результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  

строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  

изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  

пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой  
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будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  

формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  

конструирование  из  природного  материала. 

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  

определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  

выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  

может  самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение. 

 

Характеристика детей с ОНР 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети 

с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство 

сочетается с различными особенностями психической деятельности. Общее недоразвитие 

речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой 

системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).  

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексикограмматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина 

Р. Е.).  

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние 

всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически 

отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в 

зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой 

структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые  

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 

предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 
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основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости 

слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексикограмматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. 

Попрежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно 

употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем 

замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя 

отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка 

удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием 

этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная 

внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели 

не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при 

употреблении суффиксов (единичности, эмоциональнооттеночных, уменьшительно-

ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме 

того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными 

придаточными.  

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. 

Характеристика детей с ЗПР 

Задержка психического развития – это сложное полиморфное нарушение, при котором 

страдают разные компоненты познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, 

психомоторного развития. 
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В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем: 

- Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой 

утомляемостью и истощаемостью. Ребенок с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с 

возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении 

деятельности. 

- Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и техника 

основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные качества: 

быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в 

незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной регуляции движений, 

недостатках моторной памяти, пространственной организации движений. 

- Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, что 

негативно отражается на формировании зрительно-пространственных функций и 

проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и конструирование. 

- Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того 

же возраста, к приему и переработке перцептивной информации. В воспринимаемом объекте 

ребенок выделяет гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны 

объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), ребенок не 

узнает, он с трудом выделяет объект из фона. Выражены трудности при восприятии объектов 

через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности обобщения 

осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов. В отличие от 

сверстников наблюдается эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной 

активности, слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественное 

своеобразие игровой деятельности. 

- Незрелость мыслительных операций. Ребенок с ЗПР испытывает большие трудности 

при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от 

несущественных признаков, при переключении с одного основания классификации на 

другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на продуктивности 

наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-логического 

мышления. Ему трудно устанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваивать 

обобщающие понятия. При нормальном темпе психического развития старшие дошкольники 

способны строить простые умозаключения, могут осуществлять мыслительные операции на 

уровне словесно-логического мышления (его конкретно-понятийных форм). Незрелость 

функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и возбуждения, 

затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в формировании систем 

межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных знаний, затрудненность 

процесса обобщения знаний, скудное содержание понятий. У ребенка с ЗПР затруднен 

анализ и синтез ситуации. Незрелость мыслительных операций, необходимость большего, 

чем в норме, количества времени для приема и переработки информации, 

несформированность антиципирующего анализа выражается в неумении предвидеть 
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результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует 

выявления причинно-следственных связей и построения на этой основе программы событий. 

- Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктивность 

и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно 

сказывается на усвоении получаемой информации. 

- Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности 

концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого 

интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности 

ребенка при освоении образовательной программы. 

- Эмоциональная сфера дошкольника с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях 

стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям. 

- Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности 

отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. 

Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, 

бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно 

подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со 

своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более 

сложной. Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой опыт 

социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам 

поведения. 

- Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольника с ЗПР 

недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена игровая 

мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, 

ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с 

игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний 

и представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, 

ребенок не умеет строить коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Он реже 

использует предметы-заместители, почти не проявляет творчества, чаще предпочитает 

подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняется в соблюдении 

правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет формирование 

внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, поэтому своевременно не 

складываются предпосылки для перехода к более сложной - учебной деятельности. 

- Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития детей 

с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в 

следующем: 

отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка; 

низкая речевая активность; 

бедность, недифференцированность словаря; 

выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка; 
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слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета; 

задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых 

высказываний; 

недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в 

осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

недостатки устной речи и несформированность функционального базиса письменной 

речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях понимания 

значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста. 

- Для дошкольника с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев в структуре психической деятельности, что становится особенно заметным к концу 

дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи 

к моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня 

психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения таких 

характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль 

и саморегуляция. 

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-

волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего 

дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, 

познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано 

формирование универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС начального общего 

образования. Важнейшей задачей является формирование этого функционального базиса для 

достижения целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной 

готовности к началу школьного обучения. 

 

1.5. Планируемые результаты реализации ОО «Художественно-эстетическое  

развитие» 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения образовательной 

программы в рамках ОО «Художественно-эстетическое  развитие»  представлены в виде 

целевых ориентиров  ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

 

К четырем годам: 
 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении. 

 

К пяти годам:  
 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;  

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства;  
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 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и др.); 

 

К шести годам:  
 ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 

К концу дошкольного возраста: 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве. 

 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это 

особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное 

положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной 

процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно Организацией.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально -нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

-  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
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соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

-   освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики 

на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений 

ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 
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виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.    

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей  

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной 

психологической помощи.                                            

Мониторинг определяется как специально организованное, систематическое 

наблюдение за состоянием объектов, явлений, процессов с помощью относительно 

стабильного ограниченного числа стандартизированных отображающих приоритетную 

причинную зависимость с целью оценки, контроля, прогноза, предупреждения 

нежелательных тенденций развития (М.М. Поташник, А.А. Шаталов, В.В. Афонасьев, И.В. 

Афонасьева, Е.А. Гвоздева).         

"Система оценки результатов освоения программы "От рождения до школы" по   

ФГОС под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой". Инструментарий к 

диагностике. Пособие содержит диагностический материал, направленный на оценку 

качества педагогического процесса во всех возрастных группах ДОУ. Предлагаемые 

параметры оценки для данного возраста общеприняты в психолого-педагогических 

исследованиях и подвергаются статистической обработке. Заполненные таблицы позволяют 

сделать качественный и количественный анализ развития конкретного ребенка.  

Коррекционная работа – Нищева Н.В. «Система мониторинга общего и речевого 

развития ребенка». 

 

С детьми 3-7 лет   

 

Образовательная область  Содержание  

Используются дидактические игры, упражнения, вопросы  

Социально - 

коммуникативное  

развитие    

Педагогическая диагностика проводится на основе 

существующих возрастных нормативных показателей   

общего развития, на которые ориентируются при оценке 

качества образовательной деятельности.  

Познавательное развитие  Проводится обследование детей, включающее выполнение 

заданий, иллюстрирующих достижения ребѐнка.  
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Речевое развитие  Педагогическая диагностика проводится на основе методик 

речевого развития дошкольников, а также на основе 

наблюдений за детьми в повседневной жизни и бесед с 

родителями.  

Художественно-эстетическое  Анализ деятельности по художественно-эстетическому 

направлению предполагает оценку заинтересованности 

детей в восприятии произведений изобразительного, 

музыкального искусства, художественной литературы.  

Физическое развитие  

  

Проводится медицинскими работниками и воспитателями 

(инструкторами по физической культуре) в соответствии с 

возрастными нормативами и рекомендациями местных 

специалистов.  

Коррекционная работа  Проводится учителями-логопедами совместно с 

другими специалистами, результаты заносятся в 

индивидуальную речевую карту воспитанника  

 

 

 

2. СОЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Содержание работы по музыкальному развитию дошкольников реализуется 

музыкальным руководителем, педагогами ДОО в соответствии с ФОП, ФГОС ДО, 

образовательной программой ДОО, методикой музыкального развития детей от 3 до 7 лет.  

Содержание ОО «Художественно-эстетическое развитие» в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

предусматривает решение ряда специфических задач: 

 

2.1. Задачи музыкального развития детей 

дошкольного возраста: 

 

2.1.1. Задачи музыкального развития детей 3-4 лет 

Приобщение к искусству:  

 развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства;  

 формировать патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности  

 знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);  

 готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д  

 приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов. 
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Музыкальная деятельность:  

 развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку;  

 знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем;  

 формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать 

свое настроение в движении под музыку;  

 учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер;  

 поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра.  

Театрализованная деятельность:  

 воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения;  

 формирование положительных, доброжелательных, коллективных взаимоотношений;  

 формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;  

 учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением).  

 познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);  

 знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;  

 учить сопровождать движения простой песенкой;  

 вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) 

и атрибутами как внешними символами роли;  

 формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности;  

 развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;  

 формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях;  

 формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

 

Культурно-досуговая деятельность:  

 способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;  

 учить организовывать свободное время с интересом;  

 создавать условия для активного и пассивного отдыха;  

 создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности;  

 развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных 

и литературных произведений.  

 Формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях;  

 формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

 

2.1.2. Задачи музыкального развития детей 4-5 лет 

Приобщение к искусству:  
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 продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус;  

 формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;  

 развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности;  

 развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;  

 познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства;  

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством;  

 формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и др.  

 приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

 воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 

ознакомления с различными видами искусства  

Музыкальная деятельность:  

 продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;  

 обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры;  

 воспитывать слушательскую культуру детей;  

 развивать музыкальность детей;  

 воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; учить детей 

различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте;  

 поддерживать у детей интерес к пению;  

 способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;  

 способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;  

 поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.  

Театрализованная деятельность:  

 продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  

 формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей;  

 продолжать учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика);  

 активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь;  

 познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и др.);  

 формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить имитировать 

характерные движения сказочных животных;  

 развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно – эстетические и эмоциональные переживания;  

 побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками.  

Культурно-досуговая деятельность:  

 развивать умение организовывать свободное время с пользой;  

 поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) 
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и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной);  

 развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны;  

 осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;  

 приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных);  

 формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; воспитывать 

любовь к Родине;  

 развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 

ребенка;  

 вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

 

2.1.3. Задачи музыкального развития детей 5-6 лет 

Приобщение к искусству:  

 продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе;  

 развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений;  

 формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания;  

 формировать бережное отношение к произведениям искусства;  

 активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);  

 развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;  

 продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность;  

 учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография);  

 продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой;  

 расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках.  

 учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

 уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства;  

 поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество.  

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

Музыкальная деятельность: 
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 продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры (песня, танец, марш);  

 развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты;  

 формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов;  

 продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее;  

 продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух;  

 развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности;  

 способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей;  

 развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности.  

Театрализованная деятельность:  

 знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и пр.);  

 знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.);  

 развивать интерес к сценическому искусству;  

 создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка;  

 развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения;  

 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;  

 развивать навыки действий с воображаемыми предметами;  

 способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.);  

 создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.  

 

 

Культурно-досуговая деятельность:  

 развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и пр.;  

 создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга;  

 формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;  

 знакомить с историей возникновения праздников, учить бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям;  

 развивать интерес к участию в праздничных программах, и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и пр.);  

 формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и пр.);  

 воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках 

и развлечениях;  

 поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее.  
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2.1.4. Задачи музыкального развития детей 6-7 лет 

 

Приобщение к искусству:  

 продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности;  

 воспитывать любовь и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с 

разными видами искусства;  

 закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);  

 формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства;  

 формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания;  

 •формирование гуманного отношения к людям и окружающей природе;  

 •формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

культурному наследию своего народа;  

 закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;  

 учить детей различать народное и профессиональное искусство;  

 формировать у детей основы художественной культуры; 

 расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;  

 расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов;  

 расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства;  

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

 

Музыкальная деятельность:  

 воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна РФ;  

 продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус;  

 развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении;  

 развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память;  

 продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;  

 формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке;  

 совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;  

 развивать у детей навык движения под музыку;  

 обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;  

 знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;  

 формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге.  
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Театрализованная деятельность:  

 продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями;  

 продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;  

 развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и пр.);  

 продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;  

 продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и т.д.);  

 формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле;  

 поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий;  

 поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях. 

 

Культурно-досуговая деятельность:  

 продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование);  

 развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);  

 расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных);  

 воспитывать любовь и уважение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;  

 формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности;  

 поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и пр.).  

 

Для решения поставленных задач в каждой возрастной группе используются 

следующие  

 

 формы организации музыкальной деятельности: 

 Фронтальные музыкальные занятия. 

 Праздники и развлечения. 

 Музыка на других занятиях. 

 Игровая музыкальная деятельность. 

 Совместная деятельность взрослых и детей. 

 

 типы занятий: 

 доминантное 

 тематическое  

 комплексное 
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2.2. Содержание образовательной деятельности 

 

РП направлена на: 

 обеспечение гармоничного развитие музыкальных способностей, приобретение опыта 

в различных направлениях музыкальной деятельности, развитие координационных 

способностей, равновесия; 

 формирование начальных представлений о жанрах музыкальных произведений, 

композиторах, овладение музыкально-дидактическими и хороводными  играми; 

 становление целенаправленности и саморегуляции в музыкальной сфере,  овладение 

его элементарными нормами и правилами, правилами безопасного поведения в 

музыкальной деятельности. 

 

Рабочая программа построена в соответствии с ФОП и ФГОС ДО на интегративном 

подходе сочетания образовательных областей̆ в соответствии с возрастными возможностями 

и особенностями воспитанников , спецификой̆ образовательных областей̆ . Это способствует 

тому, что основные задачи содержания ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

решаются как самостоятельно, так и в ходе реализации других ОО («Социально - 

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое 

развитие»).  

 

 

2.2.1. Содержание образовательной деятельности  

по музыкальному развитию от 3 до 4 лет: 

 

Вид  Содержание 

Слушание  учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении;  

 выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, 

жестом.  

 развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).  

 совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение  петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное 

творчество.  

 

 допевание мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля».  

 сочинительство веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 движения  в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо);  

 реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.  

 маршировать вместе со всеми и индивидуально,  

 бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.  

 притопывание попеременно двумя ногами и одной ногой.  

 кружение в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них.  
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 выразительная и эмоциональная передача игровых и сказочных образов: 

идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.  

 самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии.  

 Точное выполнение движений, передающие характер изображаемых 

животных.  

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

 Знакомство с детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием.  

 подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах.  

Театрализованная 

деятельность:  

 

 знакомство с различными видами театра (настольный, плоскостной, 

театр игрушек)  

 передача песенных, танцевальных характеристик персонажей (ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и т.д.).  

Культурно-

досуговая 

деятельность: 

 

 по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;  

  развлечения (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах 

настольного театра и т.д.). [1, стр. 90-92]. 

 

 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок:  

 

 В приобщении к искусству: проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость при 

восприятии различных видов искусства, на произведения народного и классического 

искусства; обращает внимание на красоту природы, окружающих предметов, 

объектов, явлений; знает элементарные средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты); проявляет патриотическое 

отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности 

 

 В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения; проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку; 

проявляет первоначальные суждения о настроении музыки; различает танцевальный, 

песенный, маршевый метроритмы, передает их в движении; эмоционально 

откликается на характер песни, пляски; выразительно и музыкально исполняет 

несложные песни; активно участвует в музыкальной игре-драматизации, легко решает 

простые ролевые задачи, следит за развитием сюжета; активно проявляет себя в играх 

на исследование звука, в элементарном музицировании.  

 

 В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности; проявляет положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; умеет сопровождать движение игрушки вокально или двигательно; 

придумывает диалоги действующих лиц в сказках; предает характерные особенности 

различных образов (кукла, зайчик, собачка и т.д.) с помощью слова, мимики, 

движения; использует в игре различные шапочки и атрибуты.  

 

 В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах 

досуговой деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально 

откликается на участие в праздниках, получает удовольствие от взаимодействия со 

сверстникам 
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2.2.2 Содержание образовательной деятельности 

по музыкальному развитию от 4 до 5 лет: 

 

Вид  Содержание 

Слушание  Знакомство с биографиями и творчеством русских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

о музыкальных инструментах.  

 Учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.  

 Учит детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро.  

 Развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы).  

 Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью 

слова, движения, пантомимы 

Пение  выразительное пение, умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в 

пределах ре — си первой октавы).  

 Развивает у детей умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами.  

 Формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки.  

 Учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью воспитателя). 

Песенное 

творчество.  

 

 сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»).  

 Формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 ритмичного движения в соответствии с характером музыки.  

 Учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки.  

 Совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах.  

 Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.  

 Продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений 

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества. 

 способствовать развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).  

 Учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

 подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне.  

 Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.) 
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Театрализованная 

деятельность:  

 

 развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

передавать художественный образ, следить за развитием и 

взаимодействием персонажей).  

 Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, 

воображения, внимания, мышления.  

 разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного 

и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест).  

 чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в 

ролевое взаимодействие с другими персонажами.  

 Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 

условия (место, материалы, атрибуты).  

 Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует 

разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности 

путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребенком ролей.  

 Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, 

понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в 

спектакле. 

Культурно-

досуговая 

деятельность: 

 

 Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

  Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. 

  Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и др.). 

  Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольный спектакль, вечер загадок и пр.).  

 Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает 

любовь к Родине. Приобщает к праздничной культуре, развивает 

желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных).  

 Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать 

творческие объединения дополнительного образования.  

 Педагог развивает индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей процесс 

подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать 

в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах.  

 В процессе организации и проведения развлечений, педагог заботиться о 

формировании потребности заниматься интересным и содержательным 

делом. 

 

Целевые ориентиры к концу 5-го года жизни: 

В приобщении к искусству:  

 проявляет интерес к восприятию различных видов искусства;  

 легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции;  
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 эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, 

радостном, печальном, злом, безобразном;  

 проявляет желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством со 

взрослым и сверстниками;  

 знает творческие профессии (артист, художник, композитор);  

 узнает и называет предметы и явления природы, окружающей действительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство);  

 знает произведения музыкального народного искусства (заклички, песни, танцы), 

использует их в самостоятельной творческой деятельности; проявляет патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, края.  

В музыкальной деятельности:  

 проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности;  

 владеет элементами культуры слушательского восприятия; устанавливает связь 

между средствами выразительности и содержанием музыкально-художественного 

образа;  

 различает выразительный и изобразительный характер в музыке; владеет 

элементарными вокальными приемами;  

 чисто интонирует попевки в пределах знакомых интервалов;  

 ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трѐхдольном размере;  

 переносит накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную 

деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в 

движении и пении. 

В театрализованной деятельности:  

 реализует творческие замыслы в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях);  

 объединяет в единый сюжет различные игровые материалы используя их 

возможности;  

 проявляет инициативу и самостоятельность в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения;  

 использует в театрализованных играх образные игрушки, а также реализует 

творческие замыслы через различные виды театра (настольный, бибабо, плоскостной 

и пр.).  

В культурно-досуговой деятельности:  

 реализует индивидуальные творческие потребности в досуговой деятельности; 

  проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; знаком с культурой и 

традициями народов своей страны;  

 активен в выборе индивидуальных предпочтений разнообразных видов деятельности, 

занятий различного содержания (познавательного, художественного, музыкального); 

  проявляет интерес к занятиям в дополнительных объединениях, проявляет 

индивидуальные творческие способности и художественные наклонности.  

 

2.2.3.Содержание образовательной деятельности 

по музыкальному развитию от 5 до 6 лет: 

 

Вид  Содержание 

Слушание  Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня).  

 Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза).  
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 Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).  

 Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение  Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо.  

 Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него.  

 Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера.  

 Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное 

творчество.  

 

 Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст.  

 Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание.  

 Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами.  

 Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед).  

 Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов.  

 Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

 Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию 

танца, проявляя самостоятельность в творчестве.  

 Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни.  

 Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

 Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.  

 Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным 

действиям.  

 Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованная 

деятельность:  
 Педагог продолжает знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет 
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 представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, 

антракт, кулисы и т.д.).  

 Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает 

атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, 

поддерживает различные творческие группы детей.  

 Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения.  

 Способствует развитию навыков передачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.).  

 Создает условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов 

и атрибутов. 

Культурно-

досуговая 

деятельность: 

 

 Педагог развивает желание детей проводить свободное время с 

интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности 

(чтение книг, рисование, пение и т.д.).  

 Формирует у детей основы праздничной культуры.  

 Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно 

относиться к народным праздничным традициям и обычаям.  

 Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к 

празднику.  

 Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 

действия (сверстники, педагоги, гости).  

 Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с 

обычаями других народов страны.  

 Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях.  

 Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного 

образования. 

 

Целевые ориентиры к концу 6-го года жизни: 

В приобщении к искусству: 

 узнает некоторые известные произведении;  

 проявляет стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, 

культурно-досуговую);  

 проявляет духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания;  

 знает некоторых художников и композитов;  

 знает жанры изобразительного и музыкального искусства;  

 называет произведения по видам искусства;  

 последовательно анализирует произведение, верно понимает художественный образ, 

обращает внимание на наиболее яркие средства выразительности, высказывает 

собственные ассоциации;  

 имеет представления о творческих профессиях, их значении;  

 высказывает эстетические суждения о произведениях искусства; 

  испытывает желание и радость от посещения театра, музея;  

 выражают свои впечатления от спектакля, музыки в движениях или рисунках; 

  реализует собственные творческие замыслы в повседневной жизни и культурно-

досуговой деятельности (импровизирует, изображает, сочиняет).  

В музыкальной деятельности:  

 различает жанры в музыке (песня, танец, марш);  
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 различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

  узнает произведения по фрагменту; различает звуки по высоте в пределах квинты;  

 поет без напряжения, легким звуком, отчетливо произносят слова, поет с 

аккомпанементом;  

 ритмично двигается в соответствии с характером музыки; самостоятельно меняет 

движения в соответствии с 3-х частной формой произведения; 

  самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действует, не подражая 

друг другу;  

 играет мелодии на металлофоне по одному и в группе;  

 проявляет творческую активность в повседневной жизни и культурно-досуговой 

деятельности.  

В театрализованной деятельности:  

 знает различные виды и формы театрального искусства;  

 проявляет интерес и творческую инициативу в работе над спектаклем;  

 активно использует в самостоятельной игровой деятельности различные способы 

передачи образа (речь, мимика жест, пантомима);  

 пользуется театральной терминологией; участвует в представлении для различных 

групп зрителей (сверстники, родители, педагоги и пр.)  

Культурно-досуговая деятельность:  

 организует свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие 

запросы;  

 принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

  взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;  

 знает некоторые народные традиции разных народов; участвует в объединениях 

дополнительного образования.  

 

2.2.4. Содержание образовательной деятельности 

по музыкальному развитию от 6 до 7 лет: 

  

Вид  Содержание 

Слушание  Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный вкус, развивает музыкальную память.  

 Способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха.  

 Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями 

(темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и т.д.)  

 Педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение  Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию.  

 Закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на 

артикуляцию (дикцию).  

 Закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 

с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное 

творчество.  

 

 Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу 

и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 
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танцы. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков 

танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  

 Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и т. д.).  

 Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

 Педагог способствует развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).  

 Учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и т. п.).  

 Помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами.  

 Учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов.  

 Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

 Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении 

на различных инструментах и в оркестровой обработке.  

 Учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.  

 Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-

театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребенка. 

Театрализованная 

деятельность:  

 

 Педагог развивает самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать 

литературный и музыкальный материал для театральной постановки; 

развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций 

к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; 

развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче 

образа; отчетливость произношения; учить использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения).  

 Воспитывает любовь к театру.  

 Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный, кукольный и др.).  

 Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. 

  Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, 

слово, хореография, декорации, костюм, грим и др.) и возможностями 
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распознавать их особенности.  

 Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и 

взрослых в театрализованной игре.  

 Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении 

ролей.  

 Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать 

новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая 

их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; 

формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей 

умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать 

движения театральных игрушек с речью.  

 Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, 

просмотренных спектаклей. 

Культурно-

досуговая 

деятельность: 

 

 Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное 

время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультипликационных фильмов, слушание музыки, конструирование и 

т.д.).  

 Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений.  

 Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и 

гостями.  

 Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов 

России, воспитывает уважение к культуре других этносов.  

 Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности.  

 Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных 

мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт.  

 Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования.  

 

Целевые ориентиры к концу 7-го года жизни: 

В приобщении к искусству:  

 выражает радость к своим успехам в изобразительном, музыкальном, 

театрализованном творчестве;  

 имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности;  

 способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

проявляет эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему 

миру;  

 способен давать эстетическую оценку и делать эстетические суждения;  

 выражает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным 

традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства;  

 обладает начальными знаниями об искусстве, отечественных национально-

культурных ценностях;  

 проявляет гражданско-патриотические чувства;  

 способен назвать вид, жанр искусства;  

 знает произведения определенного вида искусства (автора, название);  

 знает средства выразительности разных видов искусства;  

 знает о творчестве некоторых художников и композиторов;  
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 знает профессии, связанные с искусством;  

 уметь назвать основные действия, с помощью которых воплощается данный вид 

искусства (писать, танцевать, играть роль и т.д.);  

 умеет действовать сообразно данному виду искусства, знать технические приемы и 

умело ими пользоваться в свободной художественной деятельности;  

 умеет устанавливать связи между видами искусства; 

  умет выразить чувства, мысли языком искусства;  

 узнает, описывает некоторые известные произведения, архитектурные и 

скульптурные объекты, предметы народных промыслов, задает вопросы о 

произведениях, поясняет некоторые отличительные особенности видов искусства; 

  испытывает интерес и желание посещать выставки, музеи, детские театры; способен 

выражать свои впечатления, высказывать суждения, оценки;  

 проявляет художественно-творческие способности в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.). 

В музыкальной деятельности:  

 узнает гимн РФ;  

 владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в музыкальной деятельности: определяет музыкальный жанр 

произведения;  

 различает части произведения (вступление, заключение, запев, припев);  

 определяет настроение, характер музыкального произведения, слышит в музыке 

изобразительные моменты;  

 воспроизводит и чисто поет несложные песни в удобном диапазоне;  

 сохраняет правильное положение корпуса при пении (певческая посадка);  

 правильно берет дыхание;  

 выразительно двигается в соответствии с характером музыки, образа;  

 передает несложный ритмический рисунок;  

 выполняет танцевальные движения качественно: шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг;  

 выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предметами (шарами, 

обручами, мячами, цветами);  

 активен в театрализации, инсценирует игровые песни;  

 исполняет сольно и в оркестре простые песни и мелодии;  

 проявляет музыкальные способности в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.);  

 любит посещать концерты, музыкальный театр делится полученными впечатлениями;  

 применяет накопленный музыкальный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности.  

В театрализованной деятельности:  

 проявляет творческую инициативу в организации театрализованных игр; дает оценку 

помыслов, поступков вымышленных, литературных персонажей и реальных людей;  

 передает театральный образ с помощью специальных средств театральной 

выразительности (слово, грим, костюм, хореография и пр.);  

 самостоятельно выбирает литературную или музыкальную основу для будущего 

спектакля; знает виды и формы театра, театральные профессии; 

  пользуется театральной терминологией; знаком с культурой поведения в театре; 

анализирует сыгранные роли (собственные и сверстников), а так же просмотренные 

театральные постановки.  

В культурно-досуговой деятельности: 

  способен организовывать свободное время с пользой, реализуя собственные 

интересы и желания;  
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 активно участвует подготовке и проведении праздников и развлечений различной 

направленности;  

 владеет навыками культуры общения в ходе досуговых мероприятий со всеми его 

участниками; знает традиции и обычаи народов России; уважительно относится к 

культуре других этносов;  

 с интересом принимает участие в коллективной досуговой деятельности, применяя 

полученные навыки и опыт;  

 участвует в объединениях дополнительного образования, реализуя свои 

художественно-творческие способности.   

 

2.3 Основные требования по освоению детьми 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

При реализации РП по музыкальному развитию в образовательной деятельности, в 

режимных моментах, педагоги ДОО особое внимание уделяют следующим аспектам: 

 

В возрасте 3-4 лет 

 

 Формированию знаний о музыкальных инструментах: барабан, металлофон, ложки, 

бубен, треугольник, погремушка  

 Формированию представлений об эмоциональном содержании музыки, о высоте 

звуков (в пределах октавы, септимы),  о тембре 2 –3 музыкальных инструментов; 

 узнавать знакомые музыкальные произведения и песни, менять движения 

соответственно двух частной формы музыки и силе звучания, самостоятельно 

двигаться в соответствии со спокойным и бодрым характером музыки.  

 Выполнять танцевальные движения: прямой галоп, движения в паре, притопывание 

попеременно ногами и одной ногой, пружинка. Выполнять движения с предметами 

(платочки, флажки, ленточки). 

 Петь, не отставая, не опережая друг друга. Петь протяжно, чѐтко произнося слова, 

узнавать в музыкальных произведениях образы разных животных 

 

В возрасте 4-5 лет 

 

 формированию  знаний о музыкальных инструментах: деревянные ложки, бубны, 

треугольники, трещотки, коробочки и т.д..  

 формированию представлений об исполнительской и творческой деятельности; 

 - о высоте звука (в пределах октавы, септимы),  тембре 2 –3 музыкальных 

инструментов   

 Внимательно слушать, эмоционально отзываться и оценивать музыкальные 

произведения (эмоционально, словесно). 

 Узнавать знакомые музыкальные произведения по музыкальному отрывку.  

 Самостоятельно определять характер произведения.    

 Различать звуки по высоте, регистры. 

 Чисто интонировать мелодию песни, вместе начинать и заканчивать пение. Петь 

протяжно, подвижно, чѐтко произносить слова. 

 Самостоятельно менять движения в   соответствии с двух частной формой 

музыкального произведения, отвечающие его характеру. 

 Выполнять танцевальные движения: пружинку, поскоки, движения парами по кругу, 

кружиться по одному и в парах, притопы и перетопы, выставление каблучка, носочка. 



43 

 

 Играть на металлофоне на одном или двух звуках, играть в шумовом оркестре на 

различных инструментах (деревянные ложки, бубны, треугольники, трещотки, 

коробочки и т.д.). 

 Инсценировать совместно с воспитателем песни, игровые образы.  

 

В возрасте 6-7 лет 

 

 Формирование о знаний  о  произведениях мировой культуры разных эпох и стилей, 

народной музыке, о звуковысотном, ритмическом, тембровом, динамическом слухе; 

об определенных навыках при игре на нетрадиционных музыкальных инструментах. 

 Различать жанры музыки: марш, песня, танец; части музыкального произведения: 

вступление, проигрыш, заключение, припев, запев.  

 Петь выразительно без напряжения плавно, лѐгким звуком в диапазоне ре 1 октавы – 

ля(до) 2 октавы, брать дыхание перед началом песни и между музыкальными 

фразами, произносить отчѐтливо слова, точно вступать и заканчивать песню.   

 Ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой музыки, 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух, трѐх частной формой музыки 

и музыкальными фразами.  

 Поочерѐдно выбрасывать ноги в прыжке, полуприседать с выставлением ноги на 

пятку, шагать на всей ступне на месте, с продвижением вперѐд и в кружении, 

выполнять боковой галоп, переменный шаг, приставной шаг.   

 Играть в оркестре на различных инструментах.  

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов.  

 Действовать самостоятельно, не подражая, друг другу. 

 

 

В возрасте 6-7 лет 

 

 закреплению знаний о жанрах музыки (прелюдия, соната, этюд, концерт, опера, 

балет); лексике танцевальных движений: прямой галоп, пружинку, поскоки, 

выставление ноги на носок, на пятку, кружение по одному и в парах, перестроение из 

круга врассыпную и обратно; о выразительных возможностях музыкальных 

инструментов (орган, инструменты симфонического оркестра, народного оркестра).   

 находить тембры музыкальных инструментов близкие по характеру звучащему 

произведению. 

 произведения разных жанров, одного жанра, пьесы с одинаковыми или близкими 

названиями. 

 об определенных навыках при игре на нетрадиционных музыкальных инструментах,  

 о звуковысотном, ритмическом, тембровом, динамическом слухе. 

 выразительно двигаться и отражать в движениях умеренный, быстрый и медленный 

темп. Двигаться выразительно, самостоятельно, не подражая друг другу. 

 Ритмично и выразительно играть на музыкальных инструментах.  

 чисто интонировать знакомые песни, петь самостоятельно, без сопровождения, 

слушать друг друга. 

  Слышать и выражать смену    настроений, наиболее яркие, выразительные средства 

музыки, в движениях (в движениях рук, танцевальных, образных).   

 различать музыку различных жанров.  

 сравнивать произведения разных жанров, одного жанра, пьесы с одинаковыми или 

близкими названиями. 
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2.4 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации РП 

 

Формы, способы, методы и средства реализации РП по музыкальному развитию 

дошкольников определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов.  

 

 

2.4.1. Основные формы организации образовательной деятельности по музыкальному 

развитию 

 

В соответствии с ФГОС ДО, ФОП основные формы организации образовательной 

деятельности по музыкальному развитию в ДОО: 

 образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов; 

 самостоятельная деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации РП по музыкальному развитию  

 

2.4.2. Требования к организации образовательной деятельности по музыкальному 

развитию в ДОУ 

 

Согласно пункту 2.10 СанПиН при организации ОД по музыкальному развитию в 

ДОО соблюдаются следующие требования:  

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий , гимнастики для глаз , обеспечивается 

контроль за осанкой,̆ в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.  

 Музыкальные, массовые музыкально-спортивные мероприятия, организуются с 

учетом возраста,  музыкальной подготовленности и состояния здоровья детей.  

(см. Приложения: План проведения досуговых мероприятий и праздников) 

 

2.4.3. Средства реализации РП по музыкальному развитию дошкольников 

При реализации РП для развития музыкальных способностей используются 

следующие средства: 

 демонстрационный и раздаточный материал,  

 образно-символический материал,  

 технические средства обучения,  

 нестандартное оборудование,  

 оборудование для спортивных игр и упражнений. 

(см. Приложение: Список музыкального оборудования и инвентаря) 

 

 

2.4.4. Методы реализации РП по музыкальному развитию дошкольников 

 

При организации обучения музыкально-ритмическим движениям традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

 

Наглядные методы  

 
 способствуют формированию знаний и ощущений, 

касающихся движения, чувственного восприятия и развития 

способности к сенсорике; 
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 наглядно-зрительные приемы (показ упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные 

ориентиры);  

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);  

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь 

педагога).  

Вербальные методы 

(словесные) 

 

 направлены на активизацию сознания ребенка, 

формирование более глубокого осмысления поставленных 

задач, выполнение движений на осознанном уровне, 

понимание их содержания, структуры, а также 

самостоятельное и творческое использование в самых 

разных случаях; 

 название упражнений, описание, объяснения, указания, 

распоряжения,вопросы к детям, рассказ, беседа и т. д. 

активизируют мышление ребенка, помогают 

целенаправленно воспринимать технику упражнений, 

способствую созданию более точных зрительных 

представлений о движении. 

Практические методы 

 
 призваны обеспечить проверку музыкально-ритмических 

движений  дошкольника, правильность его восприятий и 

моторных ощущений; 

 применяются для создания мышечно-двигательных 

представлений о физических упражнениях и закрепления 

музыкально-ритмических движений  

информационно-

рецептивный метод 

 

 предъявление информации, организация действий̆ ребѐнка с 

объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагогов 

или детей, чтение) 

репродуктивный метод  создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель) 

метод проблемного 

изложения 
 постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений 

эвристический метод 

(частично-поисковый) 
 проблемная задача делится на части – проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях) 

исследовательский метод  составление и предъявление проблемных ситуаций , 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование).  

 

Выбор форм, методов, средств реализации РП по музыкальному развитию 

воспитанников основан на адекватных образовательным потребностям предпочтениях детей. 

Их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает 

вариативность средств реализации РП.  
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2.5.Интеграция образовательных областей 

 

Музыка по своему интегрирует в себе такие образовательные области как, социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

 

Социально-коммуникативное 

развитие. 

Развивать игровой опыт совместной игры взрослого с 

ребенком и со сверстниками, побуждать к самостоятельному 

игровому творчеству в подвижных играх. 

Развивать умение четко и лаконично давать ответ на 

поставленный вопрос и выражение своих эмоций, 

проблемных моментах и пожеланий. Развивать 

коммуникативные способности при общении со 

сверстниками и взрослыми: 

Умение понятно объяснить правила в затруднительной 

ситуации при выполнении задания, разрешить конфликт 

через общение. 

Познавательное развитие. Обогащать знания о музыке, ее жанрах, композиторах. 

Развивать интерес к изучению себя и своих музыкальных 

способностей.  

Речевое развитие. Обогащать активный словарь на занятиях по музыке 

(жанры произведений, название инструментов,  

композиторов, виды движений); развивать звуковую и 

интонационную культуру речи в хороводных играх. 

Художественно-эстетическое 

развитие. 

Обогащать музыкальный репертуар детскими песнями и 

мелодиями. Развивать музыкально-ритмические 

способности детей, научить выполнять упражнения в 

соответствии с характером и темпом музыкального 

сопровождения. 

 

 

2.6. Взаимодействие педагогов 

 

Одним из немаловажных факторов, влияющих на эффективность музыкального 

развития детей, является взаимодействие всех участников образовательного процесса: 

администрации ДОО, инструктора по физической культуре, воспитателей, педагога-

психолога, родителей.  (см. Приложение: План работы на 2023-2024 уч/год) 

 

Взаимодействие с 

администрацией ДОО.  

 

Руководитель СП и старший воспитатель 

обеспечивают организацию образовательного процесса в 

ДОО, повышение профессиональной компетенции 

специалистов, а также организуют взаимодействие с 

семьями воспитанников и различными социальными 

партнѐрами. 

Взаимодействие с 

воспитателями  

 

МР оказывает консультативную помощь 

воспитателям по различным вопросам музыкального 

развития детей. Совместно проводят педагогическую 

диагностику музыкального развития детей, планируют 

работу в рамках ОО «Художественно-эстетическое 

развитие», работу с родителями по данному 

направлению. 



47 

 

В образовательной деятельности МР проводит 

занятие, воспитатель следит за качеством выполнения 

движений, оказывает помощь детям при выполнении 

упражнений, страховку. 

Взаимодействие с инструктором 

по физическому развитию 

 

Музыка является одним из средств физического 

воспитания. Она положительно воздействует на эмоции 

детей, создает хорошее настроение, помогает 

активизировать умственную деятельность, способствует 

увеличению моторной плотности занятия, его 

организации, освобождает инструктора от подсчета, 

привлекает внимание к жестам, осанке, позе, мимике, 

способствует развитию внимания, чувства ритма. 

Совместно с музыкальным руководителем 

подбирается музыкальный материал для использования 

на физкультурных занятиях, утренней гимнастике, 

досугах и развлечениях, праздниках. На физкультурных 

занятиях закрепляются музыкально-ритмические 

движения, разученные на музыкальных занятиях. 

Взаимодействие с педагогом-

психологом 

Дети дошкольного возраста нуждаются в 

психологической помощи, поэтому необходимо 

сотрудничество с педагогом- психологом, который 

подскажет, какие игры и упражнения предложить детям 

с чрезмерной утомляемостью, непоседливостью, 

вспыльчивостью, замкнутостью, с неврозами и другими 

нервно-психическими расстройствами.  

В музыкальные занятия и развлечения включают 

игры и упражнения на снятие психоэмоционального 

напряжения, игры на развитие умения чувствовать 

настроение и сопереживать окружающим , на 

использование выразительных движений , мимики и 

жестов. 

Взаимодействие с учителем-

логопедом  

 

Изучение уровня речевых, познавательных и 

индивидуально-типологических особенностей детей, 

определение основных направлений и содержания 

работы с каждым из них.  

Формирование правильного речевого дыхания, чувства 

ритма и выразительности речи, работа над 

просодической стороной речи.  

Работа по коррекции звукопроизношения.  

Совершенствование фонематического восприятия и 

навыков звукового анализа и синтеза.  

Работа по коррекции слоговой структуры слова.  

Формирование послогового чтения.  

Знакомство и усвоение новых лексико-грамматических 

категорий.  

Обучение связной речи: развернутому смысловому 

высказыванию, состоящему из логически сочетающихся 

грамматически правильных предложе-ний. 

Предупреждение нарушений письма и чтения.  

Развитие психических функций, тесно связанных с 

речью: словесно-логическое мышление, память, 
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внимание, воображение. 

Взаимодействие с помощником 

воспитателя 

Способствует соблюдению санитарно – гигиенических 

требований при организации работы по физическому 

развитию дошкольников. 

 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в ДОО  направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 

группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении РП, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги-психологи, дефектологи, 

логопеды, другие педагоги (воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по 

физкультуре, и т.д.)  

 

Задачи КРР на уровне МР: 

 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. Коррекционно-

развивающая работа ИФК реализуется в форме групповых и/или индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ИФК, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы МР: 

 

Диагностическая работа 

включает:  

 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом сопровождении; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 
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диагностической информации от специалистов разного 

профиля;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ОВЗ; с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей;  

 изучение направленности детской одаренности;  

 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности;  

 мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения психолого-педагогических проблем в их 

развитии;  

 системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-

развивающая работа 

включает:  

 

 выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно-развивающих программ/методик психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями;  

 организацию, разработку и проведение МР индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации;  

 коррекцию и развитие высших психических функций;  

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации 

и регуляции движений;  

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности;  

 создание насыщенной развивающей предметно - 

пространственной среды для разных видов деятельности 

Консультативная работа 

включает: 
 разработку рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

 консультирование МР педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов 

коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-

просветительская работа 

предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности, 

направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с 
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особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе 

с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно 

нозологическим группам, осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми -инвалидами (при наличии ) предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии , 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины ; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций , не поддающихся коррекции, в том числе с использования 

ассистивных технологии.̆  

 

 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик. 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

  образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

двигательной); 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, 

педагога и детей , самостоятельная детей . В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей , их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности  

Согласно требованиям СанПиН, в режиме дня ДОО предусмотрено время для 

проведения занятии.̆  

 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общих требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 
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 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

 ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать 

особое внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу; 

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

 

 

2.10. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников в рамках ОО 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) 

воспитанников ДОО является «установление доверительного делового контакта» между 

семьѐй и ДОО.  

Для достижения этой цели осуществляется дифференцированный подход в работе с 

семьѐй, в зависимости от образовательных потребностей родителей (законных 

представителей) в отношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, 

выстраивание профессионального диалога с родителями  

 В соответствии с ФОП в ДОО организована система профессиональной поддержки и 

помощи родителям (законным представителям) в воспитании и обучении детей, охране и 

укрепления их здоровья, состоящая из консультативных, просветительских, обучающих 

направлений работы педагогов ДОО. (см. Приложение: План работы с родителями) 

 

 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности.  

Развивающая РППС представляет собой единство специально организованного 

пространства как внешнего (территория ДОО), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные пространства), 

материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС ДОО создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их. 
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РППС ДОО создано как единое пространство , все компоненты которого , как в 

помещении, так и вне его , согласуются между собой̆ по содержанию , масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учтены:  

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно- климатические условия, в которых находится ДОО;  

 возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности, содержание 

воспитания и образования;  

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

т.п.).  

Для проведения разных видов музыкальной деятельности в ДОО имеется: 

 музыкальный зал 

 музыкальные центры в групповых помещениях 

 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение РП по реализации ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

 Для реализации образовательной программы в ДОО в соответствии с ФОП созданы 

материально-технические условия, обеспечивающие:  

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательной программы по физическому развитию; 

 выполнение ДОО требований санитарно -эпидемиологических правил и нормативов 

для обеспечения безопасного нахождения воспитанников на территории ДОО, в 

групповых и других помещениях, необходимых для образовательной деятельности, 

проведения режимных моментов, сна и отдыха; 

 выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

 выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

 

3.3 Проектирование образовательной деятельности 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. 

Продолжительность занятия 15 - 30 минут        

Кол-во занятий в неделю        2 занятия  

 

Непосредственная образовательная деятельность (НОД) 

Продолжительность НОД: 

в  2-ой младшей группе (дети от  3 до  4 лет ) –  15 минут 

в средней   группе (дети от  4 до  5 лет) –  20 минут; 

в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) – 25 минут; 

в подготовительной группе (дети от 6 до 7 лет) – 30 минут. 
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Используемые материалы: 

 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, Приказ Министерства 

просвещения от 25. 11. 2022 г.  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(ФГОС ДО) Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г. № 1155 

3. СанПиН – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской̆ Федерации от 28 января 2021 г. № 2.  

4. Основная образовательная программа ДОО. 

 

Приложения к РП по реализации ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

1. План проведения досуговых мероприятий  

2. Перечень оборудования 

3. План работы с семьями воспитанников 

4. Мониторинг педагогического обследования музыкальных способностей  детей 

дошкольного возраста 

5. Циклограмма  

План культурно – досуговых мероприятий  

Месяц 

 

Название мероприятий Возрастная 

группа 

Сентябрь 1. «Советы тетушки Совы» (Развлечение ко дню знаний) 

2. «Зайка в огороде» Интерактивное развлечение 

3. «Перекресток - 2023» Викторина по ПДД 

4. «Почему морковку назвали морковкой» Кукольный 

спектакль 

старшая, подг. 

млад. 

старшая, подг 

средняя 

Октябрь 1. 1. «Спасибо за вашу любовь» праздничный концерт к дню 

пожилого человека. 

2. 2. «Праздник урожая» Осенние развлечения 

3. 3. «Репка» настольный театр 

4.  

старшая. подг. 

 

все группы 

млад., средняя 

 

Ноябрь 1. «Хоровод дружбы» музыкально-литературное 

мероприятие ко Дню народного единства 

2. «Зимовье зверей» кукольный спектакль 

3. «Мамочка, ты моя самая любимая» концерт ко Дню 

матери 

4. «музыкальные игрушки» детям о звуках 

 

старшая,подгот. 

 

младшая 

все группы 

 

средняя 

Декабрь 1. «Поет зима, аукает…» конкурс стихов зимней тематики 

2. «Здравствуй, здравствуй, Новый год!» Утренники к 

новому году 

3. «До новых встреч» праздник прощания с елочкой 

 

подгот. 

 

все группы 

 

все группы 

Январь 1. «Коляда, коляда!» Обрядовый фольклорный праздник 

2. «Зимние забавы» игровая программа 

3. «Заюшкина избушка» кукольный спектакль 

 

старшая,подгот. 

все группы 

средняя, млад. 
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Февраль 

 

1. «Матрешки» игровое представление 

2. Музыкально – спортивный праздник ко Дню защитника 

Отечества 

3. «Масленица широкая» обрядовый праздник 

 

средняя,млад. 

старшая, подг. 

 

Все группы 

Март 1. «Самая лучшая!» праздничные концерты к 8 марта. 

2. «Угадай мелодию» музыкальная игра 

3. «Игрушки» музыкально – литературное развлечение по 

стихотворениям А. Барто 

 

все группы 

старшая,подгот. 

средняя,млад. 

Апрель 1. «Клоунада для детсада» игровая программа ко Дню 

смеха 

2. «Этот таинственный космос» развлечение ко дню 

космонавтики 

3. «Лесная аптека» интерактивный театр ко Дню Здоровья 

 

все группы 

 

старшая, подг. 

 

средняя,млад. 

Май 1. «Вечная слава героям!» музыкально – литературная 

композиция с использованием ИКТ к Дню Победы 

2. «Есть у солнышка друзья» игровое представление 

3. «До свиданья, детский сад» выпускной бал 

старшая, подг. 

 

 средняя, млад. 

подгот. 
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Перечень оборудования 

№ Наименование оборудования Количество 

1. Бубен большой 2 

2. Бубен средний 10 

3. Бубен малый 1 

4. Тамбурин большой 1 

5. Ксилофон 12 тонов 5 

6. Металлофон 12 тонов 3 

7. Гитара детская 1 

8. Звуковой молоточек (ударный музыкальный инструмент) 10 

9. Игровые ложки (комплект из 3 шт., ударный музыкальный инструмент) 3 

10. Колотушка 2 

11. Румба (6 пар бубенцов, фольклорный музыкальный инструмент) 2 

12. Маракасы (пара) 3 

13. Трещотка пластинчатая 2 

14. Барабан с палочками 2 

15. Треугольники (набор из 4 шт., ударный музыкальный инструмент) 2 

16. Бубенчики на деревянной ручке  5 

17. Колокольчики  20 

18. Погремушки 30 

19. Флажки разноцветные 60 

20. Мягкие игрушки различных размеров, изображающие животных 30 

21. Кукла в одежде  (30–50 см) 3 

22. Ширма напольная для кукольного театра 1 

23. Набор перчаточных кукол к различным сказкам  10 

24. Шапочка-маска для театрализованных представлений 20 

25. Комплект костюмов для театрализованной деятельности (для детей) 20 

26. Комплект костюмов для театрализованных представлений (для 

взрослых) 

40 

27. Гирлянды елочные (не менее 8 м) 5 

28. Набор елочных игрушек  1 
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29. Комплект CD-дисков с музыкальными произведениями  10 

30. Комплект CD-дисков со звуками природы   5 
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Перспективный план работы музыкального руководителя с родителями  

Месяц Форма работы Взаимодействие с 

родителями 

Задачи 

Сентябрь Консультация ―Музыка как 

средство воспитания", 

встреча с родителями 

вновь прибывших детей. 

Посещение занятий, 

развлечение для 

детей и родителей 

―День знаний‖. 

Воспитывать 

музыкальное 

восприятие у 

ребенка в семье. 

Знакомить 

родителей с работой, 

проводимой в 

образовательной 

деятельности 

«Музыка» 

Октябрь Индивидуальные беседы 

―По результатам 

диагностики 

музыкального развития 

дошкольников на начало 

учебного года‖ 

Участие родителей в 

подготовке и 

проведении 

развлечения 

«Осенний бал 

у королевы» 

Создать 

благоприятную 

творческую 

атмосферу 

Ноябрь Беседы ―Родителям о 

склонностях, 

способностях‖ пожелания. 

Познакомить с 

программными 

задачами и 

содержанием 

работы на квартал. 

Увидеть в 

каждом ребенке 

талант и 

способности и 

развивать их 

Декабрь Рекомендации по 

подготовке к зимним 

праздникам, принимать 

активное участие в 

проведении 

праздников. 

Родительское собрание в 

старше – 

подготовительной группе: 

доклад на тему: 

«Развитие детей с 

задержкой психического 

развития средствами 

музыкального искусства» 

«Приключения у 

новогодней елки» 

приглашение на 

утренники 

Создать 

праздничную 

атмосферу и 

сказочное 

настроение детям. 

Знакомить 

родителей с 

работой, 

проводимой в 

образовательной 

деятельности 

«Музыка» 

Январь Консультация 

―Приобщение детей к 

музыкальной деятельности 

Практические занятия 

совместно с детьми, 

разучивание 

Приобщение ребенка 

к слушанию музыки. 
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средствами русского 

народного творчества‖ 

народных хороводов, 

игр, знакомство с 

народными 

музыкальными 

инструментами. 

Февраль Консультация «Развитие 

творческой деятельности на 

основе русского фольклора» 

Родительское собрание в 

средне – старшей группе 

«Ритмика как средство 

гармонизации личности 

ребенка » 

Развлечение День 

защитников 

Отечества 

«Сильным, смелым 

вырастай» 

Воспитание 

нравственно- 

патриотических 

чувств 

Март День открытых дверей 

Родительское собрание во 

второй младшей группе 

«Использование музыкально 

– игровых методов для 

развития художественно – 

творческих способностей 

дошкольников » 

Организовать 

музыкальные 

встречи с семьями 

воспитанников. 

Праздничные 

утренники во всех 

возрастных группах, 

посвященные 8 марта 

Стимулировать 

эмоционально- 

положительное 

состояние детей 

посредством 

музыкальной 

деятельности 

 Апрель 

 

Принять участие в 

проведении групповых 

родительских собраний, по 

результатам работы за год во 

всех группах с показом 

музыкального занятия. 

Развлечение « День 

Земли» 

Обеспечить уровень 

эмоциональной 

стабильности в 

пределах нормы. 

 
Май Консультация  «О 

домашней 

фонотеке» 

Выпускной бал   

«Здравствуй, школа» 
Подвести итоги 

учебного года, 

советы, пожелания 

родителям 
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Циклограмма деятельности музыкального руководителя 

на 2023-2024 учебный год 

 

День недели 

 

Время Занятия 

 

Понедельник 

 

 

 

 

 

                              

 

11.00 – 11.45 

11.45 – 12.15 

12.15 – 13.15  

13.15 – 14.00 

14.00 – 15.00 

15.00 – 15.30 

15.30 – 16.00 

16-00 – 16.30 

16.30 – 17.00 

 Подготовка музыкального материала к праздникам 

Индивидуальная работа (подготовительная группа) 

Подбор музыкального материала 

Педагогический час 

Консультация для воспитателей (мл. и ср.групп) 

Подготовка к кружковой деятельности 

Индивидуальная работа (младшая группа) 

Кружок «Домисолька» (старшая группа) 

Индивидуальная работа (средняя группа) 

Вторник 8.00 – 8.40 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.15 

9.15 – 9.30 

9.30 – 9.50 

9.50 – 10.05 

10.05 – 10.30 

10.30 – 10.40 

10.40 – 11.10 

11.10 – 12.30 

12.30 – 14.00 

Утренняя гимнастика  в гр. 1, 2, 3, 4. 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в младшей группе 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в средней группе 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в старшей группе 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в подготовительной группе 

Работа с документацией 

Обновление и пополнение среды музыкального зала 

Среда 

 

 

11.00 – 11.45 

 

11.45 – 12.15 

12.15 – 13.15  

13.15 – 14.00 

14.00 – 15.00 

15.00 – 15.30 

15.30 – 16.00 

16-00 – 16.30 

16.30 – 17.30 

 

Подготовка музыкального материала к праздникам, 

музыкальным занятиям 

Индивидуальная работа (старшая группа) 

Подбор музыкального материала 

Подготовка консультаций 

Консультация для воспитателей (ст.и подг.групп) 

Подготовка к кружковой деятельности 

Индивидуальная работа младшая группа 

Кружок «Домисолька» (подготовительная группа) 

Работа с родителями 

Четверг 8.00 – 8.40 

8.40 – 9.00 

9.00 – 9.15 

9.15 – 9.30 

9.30 – 9.50 

9.50 – 10.05 

10.05 – 10.30 

10.30 – 10.40 

10.40 – 11.10 

11.10 – 12.30 

12.30 – 14.00 

14.00 – 14.30 

Утренняя гимнастика  в гр. 1, 2, 3, 4. 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в младшей группе 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в средней группе 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в старшей группе 

Подготовка музыкального зала к занятию 

Музыкальное занятие в подготовительной группе 

Работа с документацией 

Обновление и пополнение среды музыкального зала 

Подготовка костюмов к праздникам 
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Пятница 8.00 – 8.40 

9.00 – 10.30 

10.30 – 11.00 

11.00 – 11.45 

 

11.45 – 12.15 

12.15 – 14.00 

Утренняя гимнастика в гр.1,2,3,4  

Музыкальное сопровождение на физ.занятиях 

Индивидуальная работа старшая группа 

Подготовка музыкального материала к музыкальным 

занятиям 

Индивидуальная работа подготовительная группа 

Самообразование  

 

Мониторинг педагогического обследования музыкальных способностей  детей 

дошкольного возраста 

 

Планируемые результаты освоения ООП ДО  составлены в соответствии с программой 

развития ДОУ, образовательной программой, на основе результатов мониторинга 

контингента детей, их физического и физиологического состояния определена цель: 

 

• индивидуальный контроль развития музыкальных способностей дошкольников; 

• выявление детей с низким уровнем развития музыкальных способностей и 

планирование с ними  дальнейшей коррекционной работы; 

• выявление детей со средним уровнем развития музыкальных способностей  и 

планирование с ними работы способствующей дальнейшему их музыкальному развитию; 

• выявление музыкальным руководителем сильной и слабой стороны   в своей 

собственной работе и проведение соответствующей ее коррекции. 

 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

• оптимизации работы с группой детей. 

 

Педагогическая диагностика проводится педагогами поэтапно - 2 раза в год (сентябрь, май) 

обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность 

методов не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного 

процесса. 

22. Таблица 

Уровень оценки Критерии  

"высокий" 

"3" балла тот или иной показатель сформирован у ребѐнка и соответственно наблюдается 

в его деятельности  

"средний" 

"2" балла тот или иной показатель находится в состоянии становления, проявляется 

неустойчиво  

"низкий» 

"1" балл тот или иной показатель не проявляется в деятельности ребѐнка (ни в 

совместной со взрослыми, ни в самостоятельной деятельности), ни в созданной специальной 
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ситуации, провоцирующей его проявление (воспитатель предлагает соответствующее 

задание, просит ребѐнка что - либо сделать и т.д.)  

 

Методика обследования 

Слушание 

Высокий уровень: 

 при восприятии отдельных музыкальных произведений различает простейшие жанры 

(песня, танец, марш), называя их характерные признаки; 

 имеет представление о более сложных жанрах музыки (опера, балет); 

 адекватно определяет характер музыкального произведения; 

 выделяет наиболее яркие средства выразительности (темп, динамика, 

 регистры), форму музыкального произведения (запев и припев в песне, вступление, 

заключение, части в 2—3-частном произведении); 

 знает, что музыку пишет композитор, может назвать другие музыкальные профессии 

(композитор, музыкант, исполнитель, певец, солист, дирижер 

 и др.); 

 называет имена нескольких наиболее известных отечественных и зарубежных 

композиторов; 

 владеет простейшими музыкальными терминами, использует в речи 

 яркие образные сравнения, высказываясь о характере музыки. 

 

Средний уровень: 

 при восприятии отдельных музыкальных произведений способен различать 

простейшие жанры (песня, танец, марш), но делает это не всегда уверенно, иногда 

нужна подсказка педагога; имеет нечеткое представление о более сложных жанрах 

музыки (опера, балет); 

 адекватно определяет характер музыкального произведения, но использует при этом 

только одно-два образных определения; 

 выделяет одно-два средства музыкальной выразительности, форму музыкального 

произведения может определить только с помощью педагога; 

 знает, что музыку пишет композитор, с помощью наводящих вопросов 

 педагога может назвать некоторые другие музыкальные профессии; 

 называет одно-два имени известных композиторов; 

 использует два-три музыкальных термина, высказываясь о характере 

 музыки, использует два-три образных определения. 

 

Низкий уровень: 

 не имеет представления о видах музыки; 

 допускает ошибки в определении простейших жанров (песня, танец,тмарш); 

 не имеет представления о более сложных жанрах музыки (опера, балет); 

 адекватно определяет характер музыкального произведения, но использует при этом 

только одно-два образных определения; 
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 выделяет одно-два средства музыкальной выразительности, форму музыкального 

произведения может определить только с помощью педагога; 

 знает, что музыку пишет композитор, с помощью наводящих вопросов 

 педагога может назвать некоторые другие музыкальные профессии; 

 называет одно-два имени известных композиторов; 

 не использует в речи музыкальных терминов, музыку характеризует 

 односложно («веселая» или «грустная»). 

Пение, песенное творчество 

Высокий уровень: 

 хорошо владеет навыками пения: точно интонирует, вовремя берет дыхание, четко 

произносит текст песни; 

 поет выразительно, используя нюансировку, передает характер музыки; 

 самостоятельно исполняет хорошо знакомую песню с музыкальным 

 сопровождением, несложную попевку - без сопровождения; 

 способность к певческой импровизации (сочинение мелодий контрастного характера 

на предложенный текст). 

 

Средний уровень: 

 недостаточно хорошо владеет навыками пения: 

 интонирует не очень точно, не всегда вовремя берет дыхание, нечетко произносит 

текст песни; 

 поет недостаточно выразительно; 

 исполняет хорошо знакомую песню с музыкальным сопровождением или с 

поддержкой голоса педагога; 

 способен с помощью педагога к несложным певческим импровизациям. 

 

Низкий уровень: 

 плохо владеет навыками пения; 

 поет невыразительно; 

 не может петь без поддержки педагога; 

 затрудняется в исполнении певческих импровизаций. 

 

Музыкально-ритмические движения, танцевально – игровое творчество 

Высокий уровень: 

 движения пластичные, ритмичные, выразительные; 

 двигается под музыку в соответствии с ее характером, средствами выразительности; 

 двигается под музыку, используя знакомые танцевальные движения в 

 соответствии с ее жанром (плясовая, полька, вальс); 

 ярко, эмоционально, выразительно передает в движении музыкальноигровой образ; 

 способность к передаче музыкально-игрового образа на основе самостоятельного 

подбора адекватных характерных движений; 

 сочинение танцевальных композиций на основе комбинирования знакомых 

танцевальных элементов (или придумывания собственных). 
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Средний уровень: 

 движения недостаточно ритмичные и выразительные; 

 в движении под музыку передает ее характер; 

 в танце использует одно-два знакомых танцевальных движения в соответствии с ее 

жанром (плясовая, полька, вальс); 

 недостаточно выразительно передает в движении музыкально-игровой образ, запас 

движений ограничен; 

 недостаточно выразительно передает музыкально-игровой образ, используя 

самостоятельно 2 – 3 характерных движения; 

 сочиняет несложные танцевальные композиции на основе комбинирования 2 – 3 

знакомых танцевальных элементов. 

 

Низкий уровень: 

 движения неритмичны, невыразительны; 

 не соответствуют характеру музыки; 

 в танце использует однообразные движения, не всегда соответствующие жанру 

музыки; 

 затрудняется в передаче музыкально-игрового образа; 

 затрудняется в сочинении танцевальных композиций. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Высокий уровень: 

 имеет элементарные представления о некоторых музыкальных инструментах, может 

рассказать об их внешнем виде, характере звучания, способах звукоизвлечения; 

 различает по тембру звучания детские музыкальные инструменты и 

 называет их (бубен, барабан, металлофон, ксилофон, треугольник, маракасы); 

 владеет простейшими навыками игры на детских музыкальных инструментах 

(металлофон, ксилофон, треугольник, бубен, маракасы, румба и др.); 

 различает основные свойства музыкального звука: высоту (высокий, 

 низкий), динамику (громкий, тихий), длительность (долгий, короткий), тембр (окраска 

звука); 

 способность к импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах 

(металлофон). 

 

Средний уровень: 

 представления о музыкальных инструментах ограничены; 

 различает по тембру звучания детские музыкальные инструменты и 

 называет их, узнает их изображение на картинках; 

 исполняет с помощью педагога несложные ритмические рисунки и 

 знакомые попевки на детских музыкальных инструментах; 

 с частичной помощью педагога различает основные свойства музыкального звука; 



64 

 

 затрудняется в импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах 

(металлофон). 

Низкий уровень: 

 представления о музыкальных инструментах скудные; 

 различает по тембру звучания один—два детских музыкальных инструмента, узнает 

их изображение на картинках; 

 неточно воспроизводит ритмический рисунок знакомой попевки, затрудняется в 

воспроизведении даже несложной мелодии; 

 затрудняется в различении основных свойств музыкального звука; 

 не может подобрать по слуху ни одной мелодии на детских музыкальных 

инструментах  
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