
Консультирует логопед. 

 
Рекомендации логопеда родителям 

будущих первоклассников по 

профилактике нарушений               

письменной речи. 
 

Путь профилактики нарушений письменной речи будущего первоклассника 

должен быть основным в решении данной проблемы и осуществляться не 

только силами специалистов, но и в семье. 

Родителям важно понять, что легче предупредить специфические ошибки в 

письме заранее, чем потом устранять с помощью коррекционных занятий. 

В дошкольном возрасте можно выделить ряд предпосылок, которые в 

дальнейшем могут привести к нарушения письменной речи – дисграфии: 

 недостаточная сформированность слуховой дифференциации 

акустически близких звуков может в дальнейшем привести к 

акустической дисграфии, поэтому при нормальном речевом развитии 

ребенок должен различать «на слух» все звуки речи; 

 дефектное произношение звуков речи и их звуковые замены 

могут в дальнейшем привести к артикуляционно-акустической 

дисграфии; 

 недостаточная сформированность простых видов 

фонематического анализа слов является предпосылкой дисграфии на 

основе несформированности языкового анализа и синтеза; 

 несформированность зрительно-пространственных 

представлений и зрительного анализа и синтеза может в дальнейшем 

привести к оптической дисграфии; 

 недостаточная сформированность мелкой моторики пальцев рук 

будущего первоклассника будет влиять на темп письма и почерк, а 



также появлению специфических ошибок на фоне общей усталости 

руки. 

Вышеперечисленные предпосылки учитывались при составлении рекомендаций, 

т. к. работа по профилактике нарушений речи должна осуществляться в 

комплексе по различным направлениям. 

  
 

Материал сформировала учитель-логопед Сидорова Елена Николаевна, используя 

консультацию, которую подготовила  Мартынчик Е.И., учитель-логопед ГБУ ДО 

ЦППМСП Василеостровского района. 
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