
Консультация для родителей 

История праздника и традиции празднования 23 февраля. 
 На вопрос, есть ли в нашей стране праздник, история которого была бы непосредственной 

частью ее прошлого, настоящего и будущего, можно смело отвечать, что это праздник – «23 

февраля». Сегодня его считают чуть ли не аналогом «8 Марта», имеющим лицо настоящего 

мужчины. На самом же деле история «23 февраля» – история праздника, прошедшего вместе со 

всей страной революцию, Великую Отечественную, становление советского государства, а 

также возврат к исконно русским традициям. Одним словом, «23 февраля» – праздник Мужчин 

с большой буквы, готовых в любую секунду стать стеной на пути малейшей опасности.  

История праздника: краткое изложение 

Трансформация праздника происходила на протяжении, практически, ста лет. Победа в 

ноябрьском восстании 1917-го года была только началом истории советского государства. 

Чтобы страна смогла защитить себя от внешних врагов, безусловно, нужны были регулярные 

вооруженные силы. Для этого Лениным были подписаны два декрета в 1918-ом году: 28-ого 

января о создании армии, 11-ого февраля о создании флота. 

18-ого февраля Германия нападает на советскую республику и оккупирует Украину 

вместе с Прибалтикой и Белоруссией. 21-ого февраля немцы дошли до Минска и захватили его. 

В этот же день правительство опубликовывает воззвание: социализм и отечество в опасности! 

23-ого февраля 1918-ого года в Петрограде провели первый день красноармейцев.  

Это был своеобразный «клич в народ», чтобы граждане записывались в регулярную армию. И 

именно в 1918-том году начала отсчет история празднования 23 февраля, история 

возникновения праздника! Тогда в ряды армии записались десятки тысяч человек, решив стать 

добровольными защитниками родного государства. 

В те времена, когда Советы, как «новорожденное» государство, противостояли не только 

внутренним, а, прежде всего, внешним противникам – Германии – отмечать этот праздник с 

размахом было вообще не принято. Скорее, 23 февраля было датой пропагандистского толка, 

которая служила исключительно мобилизации сознательности граждан молодой Страны 

Советов, нуждающейся в защите. Отмечать же праздник стали только с 1922-ого года. Именно 

в этот год армия и флот стали именоваться Красными. И факт получения официального 

названия-статуса лег в основу этой памятной даты. Тогда, 22-ого февраля на Красной Площади 

прошел парадом Московский Гарнизон, а вечером в торжественной обстановке начал заседать 

Московский Совет совместно с военными. 

В 1923-ем же году Реввоенсовет опубликовывает приказ, в котором говорилось о праздновании 

23 февраля, как дня именно Красной Армии, тогда впервые отметили первую ее годовщину. 

Совсем иное «звучание» приобрела дата в дни Великой Отечественной Войны. Она стала 

оплотом настоящей веры и надежды на победу, на возвращение отцов, братьев, дедов, сыновей 

живыми домой. И все эти надежды люди связывали именно с 23 февраля. Интересно, но, 

начиная с 1943-ого года, именно 23 стало днем проведения знаковых победных битв: 

Сталинграда в1943-ем, форсирование реки Днепр в 1944-ом, вступление в Европу в 1945-ом. 

Уже после войны, с 1949 года, праздник переименовали, и 23 февраля стал называться 

Днём Советской Армии и Военно-Морского флота, он стал днем всех тех, кто имел отношение 

к армии, флоту. 

 Сложилась традиция отмечать это событие торжественно и с размахом:  

1. В этот день проводили военные парады, устраивали салюты. Ветеранов армии и флота 

награждали орденами и медалями. Сначала чествовали тех, кто имел отношение к военной 

службе, но так как во времена СССР большинство юношей проходило службу в армии, то 

праздник постепенно получал все большее распространение.  



2. Неизвестно, кто подарил первый подарок в этот день. Скорее всего, сначала это были 

небольшие сувениры, памятные подарки, официальные награды. Уже во второй половине ХХ-

го века сложилась традиция вручать грамоты, почетные медали, а затем и ценные подарки тем, 

кто отлично нес службу или отличился в выполнении своего воинского долга.  

3. Традиция перекочевала с официальных трибун в обычные семьи. И 23 февраля накрывали 

праздничные столы, готовили подарки, и поздравляли мужчин в рабочих коллективах с 

праздником Советской Армии и Военно-морского флота. 

4. Постепенно отличие между теми, то служил в армии, и теми, кто по каким-то причинам этого 

избежал, стали стираться. В самом деле, как поздравить коллектив завода? Выбрать только тех, 

кто служил, а остальных отослать с торжественного заседания, посвященного празднику? Вот 

так и стал превращаться этот день во всеобщий мужской праздник.  

День Защитника Отечества или Мужской День?  

После того как Советский Союз стал достоянием истории, был отменен и День Советской 

Армии. С 1993 года этот праздник больше не отмечался. 

Зато с 1995 года мы отмечаем День Защитника Отечества, поздравляя не только тех, кто 

служит в армии и силовых структурах, но и тех, кто оберегает наши семьи каждый день – 

отцов, мужей, братьев, это неофициальный мужской день, праздник мужчин, которые нас 

берегут. 

По сложившейся традиции в этот день готовятся поздравления, подарки и угощение в честь 

мужчин. 

С 2006 года 23 февраля в России объявлен выходным днем, что только прибавило ему 

популярности. 

Поэтому, если кратко говорить о «23 февраля», история праздника, несмотря на столетний 

период и множество трансформаций, сохранила саму его суть – искреннее прославление 

защитников государства. 

История праздника 23 февраля для детей 

День защитника Отечества в нашей стране отмечается не так уж и давно, с 1922 года. 

Тогда он назывался «День Красной Армии и Флота». После Великой октябрьской революции 

1917 года, в 1918 году были созданы Красная Армия и Красный Флот. В феврале 1918 года   

немецкая армия наступала на Петроград (современный Санкт-Петербург), В.И. Ленин 

обратился с воззванием к народу вступать в ряды Красной армии и Красного флота, чтобы 

защитить столицу молодой советской республики. Многие откликнулись на его призыв, и город 

был спасен. В честь этого события - первой победы Красной армии - 23 февраля и был 

учрежден праздник «День Красной Армии и Флота». 

Сейчас много пишут о том, что эта победа является мифом, что праздник был учрежден из 

политических соображений и т.п., но детям дошкольного возраста это совсем не нужно  знать. 

Для них главное – чувство патриотизма, гордость за свою страну и защитников Отечества.  

В 1949-1993 г.г. праздник официально назывался «День Советской Армии и Военно-Морского 

флота». Позднее (в связи с прекращением существования СССР) праздник снова  

переименовали и сейчас 23 февраля мы отмечаем «День защитника Отечества». Именно 

поэтому современный праздник 23 февраля связан не только с военными. В этот день мы 

чествуем всех мужчин - дедушек, пап, братьев и мужей, потому что все они – защитники 

Отечества. 

 Источник  https://www.dou7.ru/  


